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Kvalifikacijos pavadinimas – kirpėjas 

Kvalifikacijos lygis pagal Lietuvos kvalifikacijų sandarą (LTKS) – III 

 
   

Kompetencijos 

kodas 

Gebėjimų sritys  Taškų 

skaičius Pagrindinis Kvalifikacijos 

vienetai / 

moduliai 

Kompetencijos 
Žinojimas 

ir 

supratimas 

Taikymas, 

analizė, 

sintezė ir 

vertinimas 

G1 G2  

Pagrindinis Moterų plaukų 

kirpimas ir 

dažymas 

(LTKS III) 

Trinkti moterų plaukus G.4.1.1   10 

Atlikti moterų plaukų 

bazinius kirpimus 
G.4.1.2   27 

Šviesinti plaukus G.4.1.3   9 

Dažyti plaukus G.4.1.4   10 

Moterų plaukų kirpimas ir dažymas 

(LTKS III)                                 IŠ VISO 
   56 

Vyrų ir vaikų 

plaukų 

kirpimas 

(LTKS III) 

Trinkti vyrų ir vaikų 

plaukus 
G.4.2.1.   9 

Atlikti vyrų ir vaikų 

plaukų bazinius 

kirpimus 

G.4.2.2.   15 

Vyrų ir vaikų plaukų kirpimas 

(LTKS III)                                  IŠ VISO 

 
  24 

Pagrindinis                                                         IŠ VISO    80 

 Taškų dalis, % 70 30 

 

 

  



Kvalifikacijos pavadinimas – kirpėjas 

Kvalifikacijos lygis pagal Lietuvos kvalifikacijų sandarą (LTKS) – IV 

 
   

Kompetencijos 

kodas 

Gebėjimų sritys  Taškų 

skaičius Pagrindinis Kvalifikaci

jos vienetai 

/ moduliai 

Kompetencijos 
Žinojimas 

ir 

supratimas 

Taikymas, 

analizė, 

sintezė ir 

vertinimas 

G1 G2  

Pagrindinis Plaukų 

kirpimas 

(LTKS IV) 

Atlikti plaukų priežiūros 

procedūras 
G.6.1.1 

  
13 

Atlikti trumpalaikį plaukų 

sušukavimą 
G.6.1.2 

  
13 

Atlikti bazinius kirpimus G.6.1.3   29 

Plaukų kirpimas (LTKS IV)   

IŠ VISO 
 

  
55 

Plaukų 

dažymas 

(LTKS IV) 

Šviesinti plaukus G.6.2.1   9 

Dažyti plaukus ilgalaikiais 

plaukų dažais 
G.6.2.2 

  
19 

Plaukų dažymas (LTKS IV)  

IŠ VISO 

   28 

Šukuosenų 

modeliavim

as (LTKS 

IV) 

Atlikti trumpalaikį plaukų 

garbanojimą ir tiesinimą 

G.6.3.1   
0 

Atlikti ilgalaikį plaukų 

garbanojimą ir tiesinimą 

G.6.3.2   
6 

Formuoti įvairias 

šukuosenas 

G.6.3.3   
11 

Dekoruoti šukuosenas G.6.3.4   0 

Šukuosenų modeliavimas (LTKS IV)  

IŠ VISO 

 
  17 

Pagrindinis                                                        IŠ VISO    100 

 Taškų dalis, % 60 40 

 

 

  



Kvalifikacijos pavadinimas – kosmetikas 

Kvalifikacijos lygis pagal Lietuvos kvalifikacijų sandarą (LTKS) – IV 

 
   

Kompetencijos 

kodas 

Gebėjimų sritys 

 

Taškų 

skaičius 

Pagrindinis Kvalifikacijos 

vienetai / 

moduliai 

Kompetencijos 
Žinojimas 

ir 

supratimas 

Taikymas, 

analizė, 

sintezė ir 

vertinimas 

G1 G2  

Pagrindinis Veido odos 

priežiūra 

(LTKS IV) 

Įvertinti veido odos 

būklę ir parinkti 

veido odos priežiūros 

procedūras. 

G.7.1.1 

  

21 

Atlikti neaparatines 

neinvazines veido 

odos priežiūros 

procedūras. 

G.7.1.2 

  

6 

Veido odos priežiūra (LTKS IV)   

IŠ VISO 

   
27 

Kūno odos 

priežiūra 

(LTKS IV) 

Įvertinti kūno odos 

būklę ir parinkti kūno 

odos priežiūros 

procedūras. 

G.7.2.1 

  

13 

Atlikti neaparatines 

neinvazines kūno 

odos priežiūros 

procedūras 

G.7.2.2 

  

2 

Kūno odos priežiūra (LTKS IV)  

IŠ VISO 

   15 

Aparatinių 

neinvazinių 

veido ir kūno 

odos 

priežiūros 

procedūrų 

atlikimas 

(LTKS IV) 

Įvertinti veido ir kūno 

odos būklę prieš 

atliekant aparatines 

neinvazines 

procedūras ir parinkti 

aparatines 

neinvazines 

procedūras. 

G.7.3.1 

  

10 

 Atlikti aparatines 

neinvazines veido ir 

kūno odos priežiūros 

procedūras. 

G.7.3.2 

  

2 

Aparatinių neinvazinių veido ir kūno 

priežiūros procedūrų atlikimas (LTKS 

IV)                                           IŠ VISO 

 

  12 

Makiažo 

atlikimas 

(LTKS IV) 

Įvertinti veido odos 

būklę ir parinkti 

priemones makiažui 

atlikti 

G.7.4.1 

  

14 

Atlikti makiažą. G.7.4.2   5 

Makiažo atlikimas (LTKS IV)  

IŠ VISO 

   
19 

 Rankų ir kojų 

priežiūra 

(LTKS IV) 

 Įvertinti rankų ir 

kojų odos ir nagų 

būklę ir parinkti 

procedūras rankų ir 

kojų priežiūrai. 

G.7.5.1 

  

6 

Atlikti neinvazines 

rankų ir kojų sveikos 
G.7.5.2 

  
2 



odos priežiūros 

procedūras. 

Atlikti sveikų nagų 

manikiūrą. 
G.7.5.3 

  
4 

Atlikti sveikų nagų 

pedikiūrą. 
G.7.5.4 

  
3 

Rankų ir kojų priežiūra (LTKS IV)  

IŠ VISO 

   
15 

Depiliacija 

(LTKS IV) 

Įvertinti veido ir kūno 

odos būklę prieš 

atliekant depiliaciją ir 

parinkti kosmetikos 

priemones ir plaukų 

šalinimo procedūrą. 

G.7.6.1 

  

11 

 Atlikti 

nepageidaujamų 

plaukų šalinimą 

įvairiose kūno 

vietose. 

G.7.6.2 

  

1 

Depiliacija (LTKS IV)  

IŠ VISO 

   
12 

Pagrindinis                                                      IŠ VISO    100 

 Taškų dalis, % 60 40 

 

 

 

 

 



Kvalifikacijos pavadinimas – masažuotojas 

Kvalifikacijos lygis pagal Lietuvos kvalifikacijų sandarą (LTKS) – IV 

 

  

 

 

 

 

Kompetencijos 

kodas 

Gebėjimų sritys Taškų 

skaičius 

Pagrindinis Kvalifikacijos 

vienetai / 

moduliai 

Kompetencijos 
Žinojimas 

ir 

supratimas 

Taikymas, 

analizė, 

sintezė ir 
vertinimas 

G1 G2  

Pagrindinis Kliento fizinės 
ir emocinės 
būklės 
vertinimas 
(LTKS IV) 
 
 

Vertinti kliento 
anatominę, fiziologinę ir 
emocinę būklę, 
atsižvelgiant į jo amžių, 
lytį ir patologinius 
pokyčius. 

G.1.1.1   20 

Atpažinti gyvybei 
pavojingas būkles, 
įvertinti ir tinkamai 
reaguoti. 

G.1.1.2   10 

Bendrauti su klientais ir 
juos konsultuoti. G.1.1.3   10 

Kliento fizinės ir emocinės būklės    
40 

vertinimas (LTKS IV) IŠ VISO 

Klasikinio  
masažo 
atlikimas 
(LTKS IV) 
 
 

Paruošti darbo vietą 
klasikiniam masažui 
atlikti. 

G.1.2.1   4 

Sudaryti klasikinio 
masažo procedūros 
veiksmų planą. 

G.1.2.2   6 

Atlikti klasikinį masažą. 
G.1.2.3   20 

Klasikinio ir segmentinio masažo    
30 

atlikimas (LTKS IV) IŠ VISO 

Kosmetinio 
masažo 
atlikimas 
(LTKS IV) 
 
 

Paruošti darbo vietą 
kosmetiniam masažui 
atlikti. 

G.1.3.1   2 

Sudaryti kosmetinio 
masažo procedūros 
veiksmų planą. 

G.1.3.2   2 

Atlikti kosmetinį 
masažą. G.1.3.3   11 

Kosmetinio masažo atlikimas 
 (LTKS IV)                                    IŠ VISO 

   
15 

Kūno 
puoselėjimo 
procedūrų 
atlikimas 
(LTKS IV) 
 
 

Paruošti darbo vietą 
kūno puoselėjimo 
procedūrai atlikti. 

G.1.4.1   2 

Sudaryti kūno 
puoselėjimo procedūrų 
veiksmų planą. 

G.1.4.2   2 

Atlikti kūno puoselėjimo 
procedūras 

G.1.4.3   11 

Kūno puoselėjimo procedūrų atlikimas 
(LTKS IV)                                    IŠ VISO 

   
15 

Pagrindinis  IŠ VISO    100 

 Taškų dalis, % 60 40  

 

  



Kvalifikacijos pavadinimas – paramedikas 

Kvalifikacijos lygis pagal Lietuvos kvalifikacijų sandarą (LTKS) – IV 

 
   

Kompetencijos 

kodas 

Gebėjimų sritys 

 

Taškų 

skaičius 

Pagrindinis Kvalifikacijos 

vienetai / 

moduliai 

Kompetencijos 
Žinojimas 

ir 

supratimas 

Taikymas, 

analizė, 

sintezė ir 

vertinimas 

G1 G2  

Pagrindinis Kompleksinis 

žmogaus kūno 

vertinimas ir 

komunikacija 

(LTKS IV) 

Vertinti žmogaus 

kūno anatomiją, 

fiziologiją, patologiją. 

G.3.1.1 

  

12 

Bendrauti ir 

bendradarbiauti su 

pacientais bei jų 

šeimų nariais, 

sveikatos priežiūros 

komandos nariais, 

institucijomis, 

susijusiomis su 

asmens sveikatos 

priežiūra. 

G.3.1.2 

  

8 

Kompleksinis žmogaus kūno vertinimas 

ir komunikacija (LTKS IV)     IŠ VISO 

 
  20 

Pirmosios 

pagalbos 

teikimas 

(LTKS IV) 

Teikti pirmąją 

pagalbą. 
G.3.2.1 

  
10 

Atlikti pradinį 

nukentėjusiojo 

gaivinimą. 

G.3.2.2. 

  

4 

Pirmosios pagalbos teikimas (LTKS IV) 

IŠ VISO 

 
  

14 

Būtinosios 

medicinos 

pagalbos 

teikimas pagal 

kompetenciją 

(LTKS IV) 

Atpažinti paciento 

ūmias būkles ir 

traumas. 

G.3.3.1 

  

12 

Teikti pacientui 

būtinąją medicinos 

pagalbą ūmių būklių 

ir traumų atvejais. 

G.3.3.2 

  

16 

Būtinosios medicinos pagalbos teikimas 

pagal kompetenciją (LTKS IV)  

IŠ VISO 

 

  28 

Paciento 

transportavimas 

(LTKS IV) 

Paruošti pacientą 

transportuoti. 
G.3.4.1 

  
4 

Transportuoti 

pacientą. 
G.3.4.2 

  
3 

Paciento transportavimas (LTKS IV)  

IŠ VISO 

 
  7 

Prevencinių 

medicinos 

priemonių 

taikymas 

(LTKS IV) 

Išmanyti sveikatos 

sutrikimų 

profilaktikos 

priemones. 

G.3.5.1 

  

7 

Taikyti prevencines 

medicinos priemones. 
G.3.5.2 

  
9 

Prevencinių medicinos priemonių 

taikymas (LTKS IV)  

IŠ VISO 

 

  16 



Medicinos 

pagalbos 

teikimas 

ekstremalių 

situacijų metu 

(LTKS IV) 

Pasiruošti veikti 

ekstremalių situacijų 

metu. 

G.3.6.1 

  

6 

Teikti medicinos 

pagalbą ekstremalių 

situacijų metu.  

G.3.6.2 

  

9 

Medicinos pagalbos teikimas 

ekstremalių situacijų metu (LTKS IV) 

IŠ VISO 

 

  15 

Pagrindinis                                                        IŠ VISO    100 

 Taškų dalis, % 60 40 

 

  



 

Kvalifikacijos pavadinimas – pirtininkas 

Kvalifikacijos lygis pagal Lietuvos kvalifikacijų sandarą (LTKS) – IV 

 
   

Kompetencijos 

kodas 

Gebėjimų sritys 

 

Taškų 

skaičius 

Pagrindinis Kvalifikacij

os vienetai / 

moduliai 

Kompetencijos 
Žinojimas 

ir 

supratimas 

Taikymas, 

analizė, 

sintezė ir 

vertinimas 

G1 G2  

Pagrindinis Pirties 

eksploatavi

mas 

(LTKS IV) 

Paruošti pirties įrangą 

darbui. 
G.8.1.1   7 

Prižiūrėti pirtį ir jos įrangą. 
G.8.1.2   8 

Pirties eksploatavimas (LTKS IV)  IŠ VISO   15 

Pirties 

procedūrų 

atlikimas 

(LTKS IV) 

Paruošti darbo vietą ir 

priemones pirties 

procedūroms atlikti. 

G.8.2.1   5 

Įvertinti fiziologinius, 

anatominius žmogaus 

ypatumus, užtikrinant 

procedūros saugumą. 

G.8.2.2   10 

Vanoti vantomis. G.8.2.3   20 

Atlikti pirties procedūras. G.8.2.4   10 

Informuoti klientus apie 

pirties procedūrą ir elgesį 

po jos. 

G.8.2.5   5 

Pirties procedūrų atlikimas (LTKS IV) IŠ VISO   50 

Gamtos 

išteklių 

paruošimas 

ir 

naudojimas 

pirtyje 

(LTKS IV) 

Rinkti, laikyti, apdoroti ir 

konservuoti pirties 

procedūroms naudojamus 

augalus. 

G.8.3.1   20 

Rišti ir konservuoti vantas. G.8.3.2   6 

Ruošti pirties procedūrose 

naudojamas augalinės bei 

gyvulinės kilmės ir kitas 

natūralios kilmės 

priemones. 

G.8.3.3   9 

Gamtos išteklių paruošimas ir naudojimas pirtyje (LTKS IV) 

IŠ VISO 
  35 

Pagrindinis IŠ VISO    100 

 Taškų dalis, % 60 40 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kvalifikacijos pavadinimas – slaugytojo padėjėjas 

Kvalifikacijos lygis pagal Lietuvos kvalifikacijų sandarą (LTKS) – IV 

 
   

Kompetencijos 

kodas 

Gebėjimų sritys 

 

Taškų 

skaičius 

Pagrindinis Kvalifikacijos 

vienetai / 

moduliai 

Kompetencijos 
Žinojimas 

ir 

supratimas 

Taikymas, 

analizė, 

sintezė ir 

vertinimas 

G1 G2  

Pagrindinis Higieninių 

paciento 

reikmių 

tenkinimas 

(LTKS IV) 

Atlikti paciento 

higieninę priežiūrą. 
G.2.1.1 

  
16 

Padėti maitinti 

pacientą. G.2.1.2 
  

4 

Higieninių paciento reikmių tenkinimas 

(LTKS IV)                                 IŠ VISO 

 
  20 

Paciento 

slaugymas ir 

pagalba 

atliekant 

slaugos ar 

akušerijos 

veiksmus 

(LTKS IV) 

Supažindinti pacientą 

su laikina gyvenamąja 

aplinka asmens 

sveikatos priežiūros 

įstaigoje. 

G.2.2.1 

  

5 

Padėti slaugos 

specialistui arba 

akušeriui slaugyti 

pacientą. 

G.2.2.2 

  

5 

Padėti slaugos 

specialistui paruošti ir 

atlikti pacientui 

reabilitacines 

procedūras. 

G.2.2.3 

  

10 

Rūpintis mirštančiais 

pacientais bei jų 

artimaisiais. 

G.2.2.4 

  

10 

Rūpinimasis pacientais ir jų artimaisiais 

(LTKS IV)                                  IŠ VISO 

 
  30 

Pacientų 

išskyrų ir 

sekretų 

tvarkymas 

(LTKS IV) 

Surinkti paprastus 

ėminius tyrimams, 

pakuoti ir gabenti juos į 

laboratoriją slaugos 

specialistui prižiūrint. 

G.2.3.1 

  

10 

Prižiūrėti vemiantį, 

zonduojamą, 

drenuojamą pacientą, 

prižiūrėti kateterį ir 

sekti diurezę, stebėti 

tuštinimąsi ir 

šlapinimąsi slaugos 

specialistui prižiūrint. 

G.2.3.2 

  

10 

Pacientų išskyrų ir sekretų tvarkymas 

(LTKS IV)                                  IŠ VISO 

   
20 

Techninių 

slaugos darbų 

atlikimas 

(LTKS IV) 

Gaminti ir naudoti 

dezinfekcinius tirpalus. 
G.2.4.1 

  
24 

Stebėti infuzijas, 

paruošti ir prižiūrėti 

slaugos priemones, 

kurių reikia slaugos 

veiksmams atlikti. 

G.2.4.2 

  

3 

Tvarkyti mirusiuosius. G.2.4.3   3 



Techninių darbų atlikimas (LTKS IV)  

IŠ VISO 

   
30 

Pagrindinis                                                         IŠ VISO    100  

 Taškų dalis, % 60 40 

 

 

Kvalifikacijos pavadinimas – vizažistas 

Kvalifikacijos lygis pagal Lietuvos kvalifikacijų sandarą (LTKS) – III 

 

 
   

Kompetencijos 

kodas 

Gebėjimų sritys 

 

Taškų 

skaičius 

Pagrindinis Kvalifikacijos 

vienetai / 

moduliai 

Kompetencijos 
Žinojimas 

ir 

supratimas 

Taikymas, 

analizė, 

sintezė ir 

vertinimas 

G1 G2  

Pagrindinis Makiažo 

atlikimas 

(LTKS III) 

Parinkti 

dekoratyvinės 

kosmetikos 

priemones makiažui 

atlikti 

G.5.1.1   30 

Atlikti makiažą G.5.1.2   20 

Makiažo atlikimas (LTKS III)   

IŠ VISO 
   50 

Grimo atlikimas 

(LTKS III) 

Parinkti priemones 

grimui atlikti 
G.5.2.1.   16 

Taikyti skirtingas 

grimo technikas 
G.5.2.2.   14 

Grimo atlikimas (LTKS III)  

IŠ VISO 

 
  30 

Pagrindinis                                                      IŠ VISO    80 

 Taškų dalis, % 70 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kvalifikacijos pavadinimas – gydomojo masažo specialistas 

Kvalifikacijos lygis pagal Lietuvos kvalifikacijų sandarą (LTKS) – IV 

 

  

 

 

 

 

Kompetencijos 

kodas 

Gebėjimų sritys Taškų 

skaičius 
Pagrindinis Kvalifikacijos 

vienetai / 

moduliai 

Kompetencijos 
Žinojimas 

ir 

supratimas 

Taikymas, 

analizė, 

sintezė ir 
vertinimas 

G1 G2  

 
 

Pagrindinis 

Paciento fizinės 
ir emocinės 
būklės 
vertinimas 
(LTKS IV) 
 
 

Vertinti paciento 
anatominę, fiziologinę ir 
emocinę būklę, 
atsižvelgiant į jo amžių, 
lytį ir patologinius 
pokyčius. 

G.9.1.1   20 

Atpažinti gyvybei 
pavojingas būkles, 
įvertinti ir tinkamai 
reaguoti. 

G.9.1.2   5 

Konsultuoti pacientus ir 
jų šeimos narius, 
bendrauti ir 
bendradarbiauti su 
sveikatos priežiūros ir 
kitų įstaigų specialistais. 

G.9.1.3   5 

Paciento fizinės ir emocinės būklės    
30 

vertinimas (LTKS IV) IŠ VISO 

Klasikinio  
masažo 
atlikimas 
(LTKS IV) 
 
 

Paruošti darbo vietą 
klasikiniam masažui 
atlikti. 

G.9.2.1   4 

Sudaryti klasikinio 
masažo procedūros 
veiksmų planą. 

G.9.2.2   6 

Atlikti klasikinį masažą. 
G.9.2.3   10 

Klasikinio ir segmentinio masažo    
20 

atlikimas (LTKS IV) IŠ VISO 

Gydomojo 
masažo 
atlikimas 
suaugusiesiems 
(LTKS IV) 
 
 

Paruošti darbo vietą 
gydomajam masažui 
suaugusiesiems atlikti. 

G.9.3.1 

  

4 

Sudaryti gydomojo 
masažo procedūros 
suaugusiesiems veiksmų 
planą. 

G.9.3.2 

  

6 

Atlikti gydomąjį masažą 
suaugusiesiems, esant 
įvairioms patologijoms. 

G.9.3.3 

  

20 

Gydomojo masažo atlikimas 
suaugusiesiems (LTKS IV) IŠ VISO 

   

30 

Gydomojo 
masažo 
atlikimas 
nėščiosioms, 
kūdikiams ir 
vaikams 
 (LTKS IV) 
 
 
 

Paruošti darbo vietą 
nėščiosios, kūdikio ir 
vaiko gydomajam 
masažui atlikti. 

 

G.9.4.1 

  

2 

Sudaryti nėščiosios, 
kūdikio ir vaiko 
gydomojo masažo 
procedūros veiksmų 
planą. 

G.9.4.2 

  

2 

Atlikti nėščiosios, 
kūdikio ir vaiko 
gydomąjį masažą. 

G.9.4.3 

  

6 

Gydomojo masažo atlikimas nėščiosioms, 
   

10 



kūdikiams ir vaikams  
(LTKS IV) IŠ VISO 
Sportinio 
masažo 
atlikimas 
(LTKS IV) 
 
 

Paruošti darbo vietą 
sportiniam masažui 
atlikti. 

G.9.5.1   2 

Sudaryti sportinio 
masažo procedūros 
veiksmų planą. 

G.9.5.2   2 

Atlikti sportinį masažą. 

G.9.5.3   6 

Sportinio masažo atlikimas  
(LTKS IV)                                  IŠ VISO 

   
10 

Pagrindinis  IŠ VISO    100 

 Taškų dalis, % 60 40  

 


