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1. Jvadas ir tikslas

Modulio tikslai:

Iz pateikti teoriniy ir praktiniy patarimy profesiniy dalyky mokytojams, kaip lietuviSkai mokyti
mokinius i$ uzsienio, kuriems lietuviy kalba néra gimtoji;

lz. apzvelgti galimas mokymo metodikas ir jy principy taikyma déstant lietuviy kalba, pateikti
praktiniy patarimy ir pavyzdziy;

lz. pristatyti keliy profesiniy pamoky planus ir pavyzdzius;

lz. sudaryti lietuviy kalbos mokymosi priemoniy literattiros sarasa.

Tikslinés Sio modulio programos yra suvirintojo, transporto priemoniy remontininko, apdailininko,
virejo, kirpéjo, automatiniy sistemy mechatroniko, fasady Siltintojo, Sildymo, védinimo, oro
kondicionavimo sistemy montuotojo, padavéjo ir barmeno, kosmetiko profesinio mokymo
programos. Pavyzdinés pamokos ir uzduocCiy pavyzdZziai tikslingai kuriami Sioms programoms. Taciau
bendrieji principai ir metodiniai nurodymai gali baGti taikomi daugumai profesinio mokymo programy,
kuriose lietuviskai mokosi mokiniai i§ uzsienio arba mokiniai, kuriems lietuviy kalba néra gimtoji.

MODULIO NAUDOJIMO
REKOMENDACIJOS

Modulis — tai tiesiogiai ugdymo procesui parengta praktiné mokymo ir metodiné prie-
moné, skirta profesijos mokytojams bei patiems mokiniams — treciyjy Saliy pilieCiams.

Pagrindiné jo paskirtis — padéti profesijos mokytojams organizuoti profesinj mokyma lie-
tuviy kalba, taikant metodus ir praktinius sprendimus, padedancius atsizvelgti j skirtinga
mokiniy lietuviy kalbos mokejimo lygj.

MEDZIAGA PASIZYMI |VAIRIOMIS TAIKYMO GALIMYBEMIS UGDYMO PROCESE:

k. modulyje pateiktus metodinius principus, mokymo metodus ir praktinius pavyzdzius
galima taikyti planuojant ir organizuojant profesinj mokyma jvairiose profesinio moky-
mo programose, pritaikant juos pagal mokiniy lietuviy kalbos mokéjimo lygji;

. pateiktus pamoky planus, uzduotis ir praktinius pavyzdzius galima adaptuoti konkre-
cios profesinio mokymo programos turiniui, keiciant jy apimtj, sudétinguma ar moky-
mo metodus;

. modulio tekstus, uzduotis ir praktinius pavyzdzius galima naudoti kaip dalomaja me-
dziaga mokiniams arba kaip pagrinda rengiant savo mokymo medziaga;

k. galima naudoti visa modulj arba pasirinkti tik atskiras jo temas, metodus, praktinius
pavyzdzius ar uzduotis, pritaikant jas individualiam, poriniam ar grupiniam darbui;

k. moduliu gali naudotis ir patys mokiniai — treciyjy saliy pilieciai — savarankiskai, gilinda-
mi profesine leksika, atlikdami uzduotis ir rengdamiesi profesinio mokymo veikloms.
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2. Dabartine situacija ir problematika
2.1. Tarptautiniy mokiniy skaiCiaus didejimas profesinése mokyklose

Pagal SVIS (Svietimo valdymo informaciné sistema) pateikiamg statistikg apie profesiniy mokykly
mokinius uzsieniecius' Lietuvos profesinése mokyklose kasmet daugéja studenty i$ uZsienio. Statis-
tika skaiciuoja visus profesinio lavinimo mokinius: a) mokinius, neturin€ius pagrindinio i$silavinimo,
besimokancius profesijos ir siekiancius jgyti pagrindinj i8silavinima; b) mokinius, neturin€ius pagrin-
dinio i8silavinimo, besimokancius tik profesijos; c) mokinius, turin€ius pagrindinj isilavinima, besi-
mokandius tik profesijos; d) mokinius, turinius pagrindinj idsilavinimg, besimokangius profesijos ir
siekiancius jgyti vidurinj i$silavinima; e) mokinius, besimokancius profesinio mokymo programose
kartu su socialiniais jgldziais; f) mokinius, turin¢ius vidurinj isilavinimg ar baigusius vidurinio ug-
dymo programas, besimokancius profesijos.

Pateikiamoje lentelgje statistine informacija rodo, kad per pastaruosius metus Zenkliai didéja mo-
kiniy uzsienieCiy skaicius visose profesinio mokymo mokyklose. Svarbu pastebéti, kad ypac didéja
besimokanciy uzsienieciy, turinciy nuolatinius leidimus gyventi Lietuvoje, skaicius.

Lentelé Nr. 1. Statistiniai duomenys apie profesiniy mokykly mokinius uzsieniecius Lietuvoje

Mokiniai I$ jy uZsieniediai, nuolat | I3 jy uZsieniediai, atvyke tik
uzsieniediai gyvenantys Lietuvoje mokytis
Mokslf) (visi mokiniai, (asmenys, turintys leidima (atvyke siekti aukstesniojo
metai kurie néra Lietu- | dirbti, atliekantys diplomati- | mokslo, pries tai jgije pagrindinj,
vos Respublikos ne misija, imigrantai, turintys vidurinj i$silavinima savo Salyje,
pilieiai) nuolatinio gyventojo statusg) turintys leidima mokytis)
2021-2022 80 34 46
2022-2023 147 96 51
2023-2024 242 192 50
2024-2025 689 404 78
2025-2026 840 473 211

Dominuojancios Salys, i$ kuriy atvyksta uzZsienieCiai yra: Ukraina, Baltarusija, Rusija, Moldova, Sa-
kartvelas, — taCiau pasitaiko pavieniai ar keli studentai i JAV, Serbijos, Indijos, Latvijos, Uzbekis-
tano, Danijos, Tadzikistano, Izraelio, Kazachstano, Japonijos, Vokietijos, Filipiny, Vietnamo, Italijos,
Belgijos, Rumunijos, Slovakijos, Piety Koréjos, Afganistano, Sirijos, Nigerijos, Alzyro, Kolumbijos,
Airijos.2

T https://svis.emokykla.lt/pm-mokiniai/
2 Mokiniai uZsienieciai, 2025—-2026 metai, https://svis.emokykla.lt/pm-mokiniai/
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Tos pacios agentiros pateikiamais duomenimis dominuojanti kalba, kuria mokosi mokiniai yra lie-
tuviy, tik labai nedidelis procentas mokosi rusy ir lenky kalbomis. Taciau Si statistika nepateikia duo-
meny apie mokinius, kurie yra Lietuvos pilieciai, bet jy gimtoji kalba néra lietuviy, ir apie grjztancius
i§ emigracijos Lietuvos pilie€ius, kuriy gimtoji kalba yra lietuviy, bet daznai pagrindinj ir vidurinj is-
silavinima jie yra jgije ne Lietuvoje, jie gali bati niekada formaliai ar neformaliai nesimoke lietuviy
kalbos. Si situacija lemia, kad mokiniy lietuviy kalbos lygis, jos vartojimo jgtdZiai ir Zinios labai vari-
juoja ir skiriasi.

Pastaraisiais metais siekiant kuo efektyviau integruoti migrantus j Lietuvos profesinj mokyma ir ve-
liau j darbo rinkg bei socialinj gyvenima diegiamos naujovés. Svietimo, mokslo ir sporto ministe-
rija sidlo uztikrinti pirmosios profesines kvalifikacijos jgijimg mokantis tik lietuviy kalba. Mokiniams
uzsienieCiams, nemokantiems lietuviy kalbos, baty uztikrinama galimybé pereinamuoju laikotarpiu
mokytis dvikalbiu badu (lietuviy kalba ir kita kalba), gauti kitokig pagalba, kad iki kvalifikacijos sutei-
kimo profesinis mokymas bty vykdomas lietuviy kalba.?

Mokantis i$ kity Saliy geryjy pavyzdziy svarbu atkreipti démesj, kad profesiniy programy pasirin-
kimas, trukmé ir mokymosi rezultatai priklauso nuo mokinio kalbos mokéjimo lygio. Pavyzdziui,
Sveicarijoje migrantams keliami kalbos reikalavimai norint patekti j profesinio mokymo programas
priklauso nuo pasirinktos programos sudétingumo ir trukmés. Siekiant jgyti pagrindinj profesin;j
mokymg, trunkantj dvejus arba trejus metus reikalaujama buti pasiekus bent B1 kalbos lygj pagal
Bendruosius Europos kalby metmenis. Auk$tesnio lygio programoms (3—4 metai), kurioms keliami
didesni kalbiniai reikalavimai (pvz., komercijos darbuotojy rengimas), reikalingas B2 lygis. Palen-
gvintas kelias — Federalinis profesinis sertifikatas — siGlomas tiems, kuriy mokymosi rezultatai ar
kalbos zinios yra zemesnio lygio, tai 2 mety trukmés programos, kurios yra maziau reikalaujancios
ir tarnauja kaip Zemesnis slenkstis j darbo rinka.* Migrantai, kuriy kalbos lygis nesiekia B1 kalbos
mokéjimo lygio, gali pradéti nuo 1 mety trukmés INVOL programos. Cia mokomasi profesinés
kalbos pagrindy kartu su praktiniu darbu, kad baty pasiektas reikiamas lygis tolesniam mokymuisi.®
Toks laipsniSkas kalbos ir profesinio turinio mokymasis galéety bati pritaikytas ir Lietuvos profe-
sinese mokyklose, leisty j profesinj ugdymga jtraukti uzsieniecius, kuriy lietuviy kalbos lygis néra
vienodas ir daznai gan stipriai varijuoja.

2.2. Nevienodas lietuviy kalbos mokejimo lygis

Kalbos mokéjimo lygiai apibréziami pagal Europos standartus, kurie apskritai numato bet kokios
kalbos mokejima. Sie standartai jau ilgg laika taikomi nustatant ir lietuviy kalbos mokéjimo lyg;.

3 SiGloma nuo kity mety uZsienieciams uztikrinti profesinj mokyma lietuviy kalba, Naujienos 2025-11-05, Svietimo,
mokslo ir sporto ministerija, https://smsm.Irv.It/It/naujienos-1/pranesimai-ziniasklaidai-1/siuloma-nuo-kitu-metu-
uzsienieciams-uztikrinti-profesini-mokyma-lietuviu-kalba-kD82/

4 Le portail officiel suisse d'information de I'orientation professionnelle, universitaire et de carriere, https://www.
orientation.ch/

5 Vocational education and training VET, apprenticeship, https://www.orientation.ch/dyn/show/244498.
Apprenticeships boost immigrant integration in Switzerland, https://www.swissinfo.ch/eng/various/beat-jans-
honours-successful-integration-pre-apprenticeship/90238742
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Lentelé Nr. 2. Europos Tarybos kalbos mokéjimo lygiai: visuminé skalé 6

Cc2
Geras

vartotojas

C1

B2

Savarankiskas

vartotojas

B1

A2

Pradedantis

vartotojas

Al

Geba lengvai suprasti i§ esmés viska, kg girdi ar skaito. Nuosekliai
atpasakodamas diskusijas, pasakojimus ar nuomones geba apibendrinti
skirtingy skaitomy ar klausomy 3altiniy informacija. Geba spontaniskai,
visiSkai laisvai ir tiksliai, perteikdamas reikSmes niuansus iSdéstyti savo
nuomone, nuostaty, pazidras net ir sudétingesnese situacijose.

Geba suprasti jvairius sudetingus ilgesnius tekstus ir suvokti
potekste. Geba spontaniskai, laisvai, ilgai neieSkodamas raiskos
priemoniy, iSdéstyti savo nuomone, nuostatg, pazidras. Geba
lankscCiai ir veiksmingai vartoti kalbg visuomeniniais, akademiniais ir
profesiniais tikslais. Geba kurti aiSky, gerai sukomponuotg, detaly
teksta sudetingomis temomis laikydamasis stiliaus ir formos
reikalavimy, tinkamai vartodamas siejimo priemones.

Geba suprasti sudétingy teksty tiek konkreciomis, tiek abstrak&iomis
temomis pagrindines mintis, taip pat ir specializuotas diskusijas
profesinémis temomis. Geba pakankamai spontaniskai ir laisvai
bendrauti ZodzZiu ir rastu, todel bendravimas su gimtakalbiais,
nesukeliant jiems jtampos ir patiems jos nejauciant, yra visiskai
jmanomas. Geba kurti aisky, detaly tekstg daugeliu temy ir paaiskinti
savo pozilrj svarstomais klausimais, iSdéstydamas jvairiy pasirinkimy
pranasumus ir trdkumus.

Geba suprasti aiskiy teksty apie zinomus dalykus, su kuriais susiduria
darbe, mokykloje, poilsiaudami ir pan., svarbiausias mintis. Geba
susidoroti su dauguma keliaujant susiklostanciy situacijy toje Salyje,
kurioje kalbama tiksline kalba. Geba bendrauti daugelyje numatomy
kasdienio gyvenimo situacijy ir kai kuriose netikétose situacijose.
Geba kurti paprasta risly tekstg jprastomis arba jam jdomiomis
temomis. Geba apibadinti patirtj ir jvykius, svajones, viltis, norus,
trumpai nurodyti priezastis ir paaiskinti nuomones ar planus.

Geba suprasti sakinius ir daznai vartojamus posakius, susijusius su
svarbiausiomis gyvenimo sritimis (pavyzdziui, apie asmenj, 3eima,
pirkima, vietos geografija, darbg). Geba komunikuoti jprastose
kasdienese situacijose apie Zinomus dalykus, kai tereikia pasiteirauti
informacijos ar jg suteikti. Paprastomis kalbos priemonémis geba
papasakoti apie savo iSsilavinima, artimiausia aplinka, batiniausius
poreikius.

Geba suprasti ir vartoti Zinomus batiniausius posakius ir pagrindines
frazes, kad patenkinty konkrecius poreikius. Geba prisistatyti ir
pristatyti kitg, uzduoti asmeninio pobadzio klausimy (pavyzdziui,
kur gyvena, kg pazjsta, kokius daiktus turi) ir atsakyti j tokius pat
klausimus. Geba susikalbéti labai paprastai, jei tik pasnekovas kalba
letai, aiskiai ir yra pasirenges padeti.

& Bendrieji Europos kalby mokymosi, mokymo ir vertinimo metmenys. Vilnius, 2008, psl. 45 (versta i5: Common
European Framework of Reference for Languages: Learning, teaching, assessment, Council of Europe, Cambridge

University Press, 2002).
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DidZiausi sunkumai kyla, kai klaseje susirenka mokiniai pasieke nevienoda kalbinj lygj. Lietuviy kalbos
vartojimo lygis gali stipriai skirtis tarp tos pacios klases ar grupées mokiniy. Mokiniai ateina mokédami
skirtingus dalykus. Grupéje gali bdti labai jvairaus kalbinio pasirengimo mokiniy.

Mokytojo uzduotis i$ pat pradziy iSsiaiSkinti uzsienie€iy mokiniy lietuviy kalbos mokejimo lyg;j ir
suprasti mokiniy lietuviy kalbos vartojimo galimybes. Mokiniai gali bati iSlaike vienokius ar kitokius
Valstybinius lietuviy kalbos kategorijos egzaminus, baige vienus ar kitus kursus, pateikti jvairius lie-
tuviy kalbos mokejimo pazymeéjimus, taciau realig ir konkrecia situacija privalo nusistatyti pats pro-
fesinés mokyklos dalyko mokytojas. Lengviausias bldas kalbos lygiui nustatyti yra duoti parasyti
testy, bet geriausiai kalbos lygis iSaiSkeja raSant trumpa rasto darbg arba atsakinéjant j atviruosius
klausimus. Optimaliausiai lietuviy kalbos lygj galima nustatyti, kai mokiniai ra3o pamokos metu ranka.
Jei leidZziama naudotis techninémis galimybémis (vertimo programomis) rekomenduotina grieztai
apibrézti ir prizidreti jy vartojima.

Svarbu pirmyjy pamoky metu nustatyti ir iSsiaiSkinti mokiniy kalbéjimo jgudzius, gebéjimag zodziu
reiksti mintis, jsiminti sudetingesnius terminus. Tai iSrySkeéja jvadinio pokalbio su mokiniai metu. Ga-
lima paklausti, ko mokiniai tikisi i pamoky, ka yra girdéje ir zino apie viena ar kitg dalyka (pavyzdziui,
kur planuoja dirbti baige mokslus, kodel pasirinkta profesija ar programa gali bdti naudinga, ar pa-
sirinkta profesija yra populiari jy 3alyje). Reikia atkreipti démesj ne tik j tartj ar gramatika, bet ir j tai,
kokiu tempu kalba mokiniai, ar risliai reiSkia mintis, ar vartoja daug zodziy, ar tik apsiriboja paciais
pagrindiniais terminais, ar vartojama leksika yra turtinga. Kalbos lygj atskleidzia ir studenty atsakymy
ilgis, ar atsako vienu zodziu, ar mintis geba reiksti prasmingais sakinais.

Taip pat reikia atkreipti démes;j, kad to paties mokinio klausymo, skaitymo, kalb&jimo ir raSymo lygiai
gali skirtis. Gali bati, kad vienas mokinys geriau kalba, bet prasc€iau raso, o kitas mokinys geriau raso,
bet pras€iau kalba ar prasCiau supranta girdima tekstg. Mokytojo tikslas — pazinti mokinius, derinti
uzduotis ir tekstus prie jy kalbos mokéjimo lygio, bet kartu iSlaikyti aukstg profesinio mokymo lyg;j ir
lavinti profesines Zinias bei jgldzius.

Sveicarijos fide programa (pranc. Frangais, Italiano, Deutsch en Suisse), kuri yra nacionaliné kal-
binés integracijos sistema, skirta treCiyjy Saliy pilieCiams ir uzsienieCiams mokytis ir vertinti vals-
tybiniy kalby (vokieciy, prancizy, italy) jgudZius, gali bati geru pavyzdziu mokytojams Lietuvoje.
Skirtingai nuo tradiciniy akademiniy egzaminy, Si programa orientuota j praktinj kalbos vartojimag
kasdienése situacijose, pavyzdziui, bendraujant darbe, pas gydytojg ar valstybinése institucijose.
Vertinimas apima A1-B1 lygius, o jo rezultatas — kalbos pasas, kuris yra bdtinas siekiant leidimo gy-
venti (B arba C tipo) ar Sveicarijos pilietybés. Programos stiprybé yra jos lankstumas, nes Zodiniai ir
raSytiniai jgidziai vertinami atskirai, sudaroma galimybée lavinti tuos kalbos vartojimo jgddzius, kurie
yra svarbis konkrecioje profesinéje situacijoje.”

Lietuvai, susidurianciai su didéjanciais migracijos srautais, fide modelis galéty tapti pagrindu kuriant
efektyvesne lietuviy kalbos mokymo ir integracijos sistema. UZuot taikius standartizuotus, j gra-
matikg orientuotus testus, Lietuva galéty perimti profesinémis situacijomis ir simuliacijomis grjstg
mokyma, kuris padéty uzsienieCiams greiciau jgyti praktiniy jgddziy, batiny kasdieniniam gyvenimui
ir sekmingam jsiliejimui j darbo rinka. Atskiras Zodiniy ir rasytiniy jgadziy vertinimas baty itin aktu-
alus darbuotojams i8 treciyjy Saliy, kuriems bendravimas darbo aplinkoje yra svarbesnis uz raSybos
subtilybes. Tokia sistema skatina jsilieti j darbo rinkg ir realy gyvenima, mokytojams padeda kurti
jtraukia, praktiniais jgldziais grjstg, mokytis skatinancia aplinka.

7 https://fide-service.ch/en/home
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2.3. Lietuviy kalbos metodikos Saltiniai

Lietuviy kalbos mokymas uzsienieCiams Lietuvoje vis dar yra palyginti naujas ir besiformuojantis
reiskinys, kurio raida ypa¢ suintensyvejo Lietuvai atgavus nepriklausomybe, bet ypac tapo aktualus
pastaraisiais metasi, kai uzsienieciy skaicius Lietuvoje Zenkliai padidéjo dél geopolitinés situacijos.
Nors lietuviy kalbos kaip svetimosios déstymo tradicija jau turi tam tikrg pagrindg universitetuose
(Vilniaus universitetas, VDU, VDU Sveitimo akademija, Kauno technologijos universitetas, Klaipédos
universitetas, LCC tarptautinis universitetas) ir nuolat organizuojamuose kalby mokykly kursuose,
Sios srities metodika, mokymo priemonés ir mokytojy rengimas dar tik jsitvirtina Svietimo sistemoje.

Pastaraisiais metais ypac ryskeja poreikis ne tik mokyti kalbos bendrinés vartosenos, bet ir ugdymo
procesy sieti su profesiniy jgidziy formavimu. Tai — naujas iSbandymas mokytojams ir visai pro-
fesinio mokymo sistemai, kylantis iS augancios uzsienieciy, migranty bei reemigranty vaiky inte-
gracijos ] profesines mokyklas ir darbo rinka. Kaip lietuviy kalba gali tapti ne tik komunikacijos, bet
ir profesinio mokymosi priemone — tai klausimas, reikalaujantis specifinio pedagogy pasirengimo,
integruotos metodikos ir turinio bei kalbos mokymo derinimo. Tokiose situacijose kalbos mokytojas
tampa ne vien kalbininkas, bet ir tarpininkas tarp kalbos bei konkrecCios profesinés srities turinio.
Tuo paciu, profesinés specialybés mokytojas tampa ir profesinio dalyko, ir kalbos mokytoju, ku-
riam iSkyla sudétinga uzduotis — ugdyti profesinius jgldzius lietuviy kalba. Tarpdalykinis bendra-
darbiavimas tarp lietuviy kalbos ir profesijos mokytojy gali biti raktas, leidziantis sukurti mokymo
priemones, padedancias mokiniams siekti gery profesiniy rezultaty, integruotis j Lietuvos kultdrin;
gyvenima ir darbo rinka.

2.4. Mokiniy kalbiniai, religiniai, kultdriniai skirtumai

Mokiniy kilmé, gimtoji kalba, elgesio normos ir tradicijos turi didelés jtakos jy ugdymui, pasiekimames,
tarpusavio bendravimui, integracijai j Lietuvos kultdrinj gyvenima ir j darbo rinkg ateityje.

Mokiniy i§ uzsienio sekmeé ir mokymosi rezultatai priklauso ir nuo jy kultGrinés patirties, kilmeés ir
Sakny. Daznai pasitaiko studenty i$ slavakalbiy 3aliy (ukrainieciai, baltarusiai, rusai), Azijos (kinai,
koréjieciai, indai), Artimyjy Ryty (arabiskai kalbancios $alys), grjztantys Lietuvos emigranty vaikai i$
angliskai ar germaniskai kalbanciy 8aliy. Sudétingiausia, kai vienoje klaséje arba grupéje yra jvairiy
mokiniy, nes tuomet reikia ne tik atsizvelgti j mokiniy lietuviy kalbos lygj, bet j kult@rinius aspektus.

Dabartinés technologijos leidzia iSsiversti terminus j jvairiausias pasaulio kalbas. TaCiau kalbiné pa-
tirtis: gimtoji kalba, kiek ir kokiy uzsienio kalby mokama, kiek ilgai gyventa Lietuvoje ir mokytasi
lietuviy kalbos — turi jtakos gebéjimams ir mokymosi pasiekimams.

Mokytojo vaidmuo yra ypatingai svarbus, nes siekiant gery mokymosi rezultaty ir jtraukiojo moky-
mosi, reikia atsizvelgi ne tik j lietuviy kalbos mokejimo skirtumus, bet pagarbiai elgtis su visy rasiy
ir kultdry studentais, gerbti mokiniy religinius jsitikinimus, padéti integruotis j dabartinj Lietuvos
gyvenima ir darbo rinka. Svarbu pazyméti, kad net ir tarp tos pacios 3alies mokiniy gali bati jvairiy
kultariniy skirtumy. Tai priklauso nuo jy Seimos, iSsilavinimo, tradicijy. Siekdamas kuo geriau pazinti
savo mokinius mokytojas privalo pagarbiai elgtis su visais mokiniais, nei§skirti jy pagal jy kilme, rase,
religija, lytj ar orientacijg. Mokiniy pasitikéjimas jgyjamas jsiklausant j jy istorijas, patirtis ir pagarbiai
elgiantis su visais, tuo labiau, kad neretai, ypac¢ dabartinés geopolitinés situacijos akivaizdoje, pa-
mokose gali bdti mokiniy i$ karo, smurto ar prievartos pazeisty krasty, net prieSisky ar tarpusavyje
kovojanciy Saliy. Mokytojo vaidmuo Cia yra labai svarbus, reikalaujantis ne tik profesinio ar kalbinio
pasiruosimo, bet ir psichologijos ziniy.
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2.5. Mokytojy kvalifikacija

BesikeicCiantis mokiniy kontingentas ir jy poreikiai, nuolat atsirandancios technologijos lemia tai, kad
mokytojas taip pat nuolat turi mokytis ir ugdyti savo kvalifikacijg, mokytis naujy dalyky ir savotiskai
mokytis kartu su savo mokiniais. Dabar atsiranda poreikis ne tik iSmanyti savo profesinius dalykus,
bet gebéti juos pateikti lietuviSkai. PasiruoSimas pamokoms ir praktiniams uzsiémimas pagal mo-
kiniy poreikius tampa esminis ir neiSvengiamas. Profesijos mokytojai patys raginami puikiai moketi
lietuviy kalba, domeétis savo srities terminija, prisitaikyti prie nuolat atsirandancios ir lietuviskai be-
siformuojancios naujy technologijy leksikos. Taip pat svarbu gebeti aiskinti kartais labai sudetingus
profesinius dalykus jvairiais kalbos mokéjimo lygiais, mokeéti adaptuoti originalius tekstus pagal kon-
kre€iy mokiniy kalbos mokeéjimo lygj. Mokytojo uzduotis — derinti profesinj turinj su kalbos mokymu,
kurti vizualines priemones, profesinés leksikos Zodynus, rinkti vaizdine medziaga, kurig galima pri-
taikyti pamoky metu. Rekomenduotina profesinés mokyklos, kurioje yra daug mokiniy uzsienieciy,
mokytojams dirbti kartu: kurti medziagg, derinti profesinj ir kalbos mokyma, dalintis pamokos orga-
nizavimo, mokiniy jtraukimo j mokymo procesg patirtimi, mokytis valdyti klase, kurioje yra nuo karo
pabégusiy ar trauminiy patirciy turin€iy mokiniy.

Dabartiné situacija iSkelia nemazai probleminiy sriciy: triksta mokytojy, gebanciy derinti profesinj
turinj su lietuviy kalbos mokymu, néra parengty metodiky, profesijos mokytojai neturi pakankamai
medziagos, leidziancios uzsienieCius mokyti lietuviskai ir tuo labiau yra nepakankamai mokymy apie
traumas patyrusiy mokiniy integracija.

2.6. Visapusis mokiniy jtraukimas

Mokytojo darbas yra patriotinis darbas, ugdantis ne tik dalykines mokiniy kompetencijas, bet skati-
nantis tobulinti kalbinius jgidZius, pristatantis Lietuva, formuojantis pozidrj j Salj, kurioje jie galimai
gyvens ir dirbs. Mokytojo darbas tampa dar labiau svarbus, nes tarptautiniams mokiniams suteikiama
galimybe jsitraukti j bendruomenés gyvenimg, tarpusavio bendravima, mazinti izoliacijg ir palaikyti
psichologine sveikata. Mokiniai jsitraukia ] mokymo procesg keliais lygmenimis: emociskai jauciasi
saugiai ir patogiai pamoky metu, socialiai bendrauja su savo klasés draugais ir bendramoksliais, ugdo
lietuviy kalbos jgidzius ir jaucia progresg, pazjsta Lietuvos kult@ring aplinkg ir bendravimo normas
bei aktyviai lavina akademines Zinias, lemsiancias jy profesines galimybes ir jsitraukimg j darbine
aplinka.

Profesiniy pamoky metu labai svarbu skatinti mokiniy jsitraukima j mokymo procesg naudojant visas
galimas vizualias priemones, kuriant realias profesines ir kalbines situacijas, skatinant mokinius dirbti
poromis ir grupémis, organizuojant jvairius projektus ir pristatymus pagal profesing sritj. Kalbinj jsi-
traukima ir lietuviy kalbos lavinimg skatina mokytojo kalbos aiSkumas, teksty ir instrukcijy adapta-
vimas, dvikalbiy ar net trikalbiy zodyny kdrimas.

Profesinés pamokos gali bdti pirmoji vieta, kur mokiniai atranda bendruomene Lietuvoje. Tai vieta,
kur jie susipazjsta su Lietuvoje priimtinomis elgesio normomis, profesine etika ir pilietinémis verty-
bemis. Mokytojai formuoja uZsienieciy pozilrj j Lietuva, dél to visapusis mokiniy jtraukimas j mo-
kymo procesa tai ir jy jtraukimas j masy Salies gyvenima, kalbiné bei kultdriné integracija.®

8  Metodinis vadovas profesinio mokymo jstaigoms deél treciyjy Saliy pilieciy integracijos. Vilnius: Kvalifikacijy ir
profesinio mokymo plétros centras, 2025.
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3. Pagrindiniai kalbos ir dalyko mokymo metodai
Ir tatkkymo galimybes

Dalyko mokymas uzsienio kalba labiausiai paplites anglakalbése Salyse, todel galima remtis pagrindi-
niais angly kalbos kaip antrosios arba angly kalbos kaip uzsienio mokymo principais.

3.1. Kalbos ir dalyko mokymo metody apzvalga

lz. Turiniu grjstas mokymas (Content-Based Instruction)® — tai uzsienio kalbos mokymo metodas,
kai kalbos mokomasi nagrinéjant dalykinio turinio tekstus, atliekant profesines uzduotis ir kuriant
realias darbo situacijas. Kalbos ir gramatikos mokomasi nagrinéjant konkretaus dalyko medziaga.
Nors siekiama mokytis kalbos ir dalyko, visgi Sio metodo tikslas yra lavinti ir ugdyti kalbinius jga-
dzius. Kalba yra pagrindinis mokymo objektas, o dalykinis turinys yra tik priemone kalbai mokytis.
Mokytojas yra kalbos mokytojas, pasitelkiantis jvairias kalbos mokymo strategijas: teksty ana-
lize, profesinés leksikos mokyma, komunikacines uzduotis. Sio metodo privalumas yra tas, kad
kalbos mokomasi realaus turinio pagrindu, ir taip didinama mokiniy motyvacija ir jsitraukimas.
Didziausias trGkumas, kad toks kalbos mokymas reikalauja daug pasiruoSimo ir specialiy teksty
bei uzduociy kdrimo, nors dabartinés skaitmenines galimybés palengvina pasiruoS§img pamo-
koms. Sis metodas daugiau tikty lituanistams, tiesiogiai mokantiems lietuviy kalbos uZsienie&ius
profesinése mokyklose.

lz Integruotas dalyko ir kalbos mokymas (Content and Language Integrated Learning)'© — tai
metodas, kai mokiniai vienu metu mokosi dalyko turinio ir kalbos, kuria tas dalykas déstomas.
Profesiniame mokyme tai reikia, kad profesinés zinios perteikiamos kartu ugdant gebeéjima var-
toti lietuviy kalba praktinése darbo situacijose. Sio metodo tikslas vienu metu ugdyti dalyko
ir kalbos gebéjimus, kai kalba ir dalykinis turinys yra vienodai svarb@s ir lygiateisiai, turinys ir
kalba integruojami mokymo procese. Sis metodas labiausiai tinka mokiniams, turintiems viduti-
nius ar silpnesnius kalbinius gebéjimus. Mokytojas, Siuo atveju, yra dalyko mokytojas, gebantis
integruoti kalbos ugdyma j profesinj turinj. Pasitelkiamos autentiskos darbo situacijos, realios
grupineés uzduotys, diskusijos poroje arba grupéje, projektai. DidZiausias §io metodo privalumas
yra tas, kad skatina praktinj kalbos vartojima, tinka jvairaus lygio grupéms, taciau i§ mokytojo
reikalauja dvigubos kompetencijos — kalbos ir mokomojo dalyko iSmanymo.

lz. Déstymas uZsienio kalba, remiasi Dalyko mokymo angly kalba (English Medium Instruction)"
metodika, — tai mokymo metodas, kai dalyko turinys perteikiamas ne gimtgja, o uzsienio (daz-
niausiai angly) kalba, siekiant, kad mokiniai vienu metu jgyty dalyko Ziniy ir kalbos gebéjimy,

®  Content-Based Second Language Instruction: What is this? Center for Advanced Research and Language
Acquisition (Carla). https://archive.carla.umn.edu/cobaltt/CBl.html.
Roodsari,S. Z., Harrison, J., Content-based Instruction in Communicative Language Teaching. Journal of Classroom
Action Reseach, Vol. 3 No 2, August, 2024. https://journal.eltaorganization.org/index.php/jcar/article/view/265/218

° |ntegruotos dalyko ir uZsienio kalbos pamokos (EMILE, CLIL) Lietuvos mokyklose. Svietimo problemos analizé,
2019 m. spalis Nr. 4 (175). https://smsm.Irv.It/public/canonical/1725261273/5905/Integruotas-dalyko-ir-uzsienio-
kalbos-mokymas_Internetui.pdf.
Andziulienég, L., Kelli, K., Krik8taponis, A., Vilkancieng, L, SuSinskiené, V., Bazariené, N., Brazauskiené, R., Integruotas
dalyko ir uZsienio kalbos mokymas, Svietimo ir mokslo ministerijos Svietimo aprapinimo centras, 2006.
Bijeikiené. V., Pundziuvieng, D., IDKM diegimas Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklose: atvejo analizé. Santalka:
Filologija, Edukologija / Coactivity: Pfilology, Educology, 2015, 23 (1), psl. 1-13.

" Richards, J. C., Pun, J., A Typology of English-Medium Instruction. RELC Journal. February 2021, p. 1-25.
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taciau esminis demesys skiriamas dalyko mokymui, o atsakomybe uz kalbos lavinimg prisiima
studentai dirbdami savarankiSkai. Metodas dazniau taikomas auk3tajame moksle, kai studenty
kalbiniai jgidZiai yra neblogai idvystyti. Sio metodo tikslas — déstyti dalyka uzsienio kalba, islai-
kant akademinj lygj. Kalba yra mokymosi priemong, bet ne tikslas, nes pagrindinis déemesys yra
skiriamas turinio mokymui. Mokinai dazniausiai jau labai gerai moka kalbg, kuria yra déstoma, o
kalbines spragas turi uzpildyti ir iSmokti savarankiskai. Kalbos néra mokoma atskirai, pagrindines
kalbos strategijos yra paskaitos, akademiniy teksty skaitymas ir suvokimas, savarankidkas uz-
duogiy atlikimas. Sio metodo privalumai: i$laiko auksta akademinj standarta, stiprina profesine
terminijg, taciau didelis kalbos barjeras gali apsunkinti dalyko supratimg, mokiniy motyvacijg ir
jsitraukima j mokymosi procesa.

3.2. Metody lyginimas ir taikymo galimybes destant lietuviskai

Siuos metodus galima taikyti uZsieniecius mokant profesinio turinio lietuviskai. Kiekvienas $iy me-
tody derina kalbos ir dalyko mokyma, tacCiau svarbu pastebeéti, kad jy taikymas priklauso ir nuo mo-

kiniy kalbos lygio, kaip gerai jie jau kalba lietuviskai.

Lentelé Nr. 3. Kalbos ir profesinio turinio mokymo lietuviy kalba lyginamoji lentelé

Tikslas kalbos gebéjimus per profesinio turinio ir profesinio dalyko
profesinj turin;. lietuviy kalbos. turinj.
Kalba — pagrindinis Kalba ir dalykas — Kalba — mokymosi
Kalbos mokymo objektas, vienodai svarbas, priemoné, lavinama
vaidmuo dalykinis turinys — integruojami. netiesiogiai per dalyka.
priemoné.
Pradedantieji arba A2—  A2-B2 lygio mokiniai, B1-C1 lygio mokiniai,
Tinkamiausi B1lygio lietuviy kalbos  gebantys suprasti gebantys mokytis
mokiniai vartotojai. profesinj konteksta. dalyko turinio
lietuviskai.
Lietuviy kalbos Profesijos mokytojas, Profesijos mokytojas,
mokytojas, kurio kuris sgmoningai déstantis dalyka
mokomoji medziaga planuoja ir siekia lietuviSkai, minimaliai
Mokytojas ir rzrcizazjip?;ci);?si\:wziais Erc;fe;izifji :;Ti kalbos adaptuodamas kalba.
jo vaidmuo pavy V2. 9ay W

Turiniu grjstas

mokymas

Ugdyti lietuviy

tekstai, uzduotys,
situacijos ar vaidmeny
Zaidimai paimti i$
profesiniy vadoveéliy).

Integruotas dalyko ir

kalbos mokymas

Vienu metu mokyti

Dalyko mokymas
lietuviy kalba

Lietuviskai déstyti
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Turiniu grjstas
mokymas

Integruotas dalyko ir
kalbos mokymas

Dalyko mokymas
lietuviy kalba

Mokymo
strategijos

Turinio sudé-
tingumas

Privalumai

Trakumai

Pavyzdys
profesinéje
mokykloje

Supaprastinti
profesiniai tekstai,
zodynas, kalbinés
uzduotys, dialogai.

Supaprastintas,
pritaikytas kalbos

lygiui.

Padeda greitai
iSmokti profesine
leksika, skatina kalbéti

praktinése situacijose.

Ribotas profesinis
turinys, reikalauja
glaudaus
bendradarbiavimo su
dalyko mokytoju.

Lietuviy kalbos
pamoka tema ,Sauga
darbe”, naudojant
tikrus suvirintojo
instruktazus ir
aiskinant terminus.

Autentiski darbo
scenarijai, praktinés
uzduotys, vizualinés
priemoneés, grupinis
darbas.

Vidutinio
sudéetingumo,
palaipsniui plegiamas.

Skatina aktyvy kalbos
vartojima darbo
aplinkoje, stiprina
supratima.

Dvigubas tikslas
reikalauja daug
planavimo ir laiko.

Pamoka
~Technologijos ir
medzZiagos” — mokiniai
mokosi lietuviskai
apibddinti fasady
Siltinimo darby
procesy, leksika

apie naudojamas
medziagas ir jrankius.

Paskaitos lietuviy
kalba, praktiniai darbai,
terminijos vartojimas
realiose situacijose.

AutentiSkas,
neadaptuotas
profesinis turinys.

Ugdo profesinj
mastyma lietuviskai,
artina prie realios
darbo kalbos.

Kalbos barjeras gali
trukdyti suprasti
sudétinga profesinj
turinj.

Pamoka

~Statybos darby
organizavimas” —
déstoma lietuviskai

be vertimo, studentai
privalo suprasti ir
vartoti profesing kalba.

Kiekvienas konkretus metodas turi savy stipriyjy ir silpnyjy pusiy. Taciau i$ kiekvieno galima kazka
pritaikyti profesinius dalykus mokant lietuviskai. Dominuoja jtraukaus mokymosi metodai, kdrybingai
derinantys kalbos ir profesinio turinio mokymasi.

lz. UZSIENIECIY PROFESINIS MOKYMAS LIETUVIY KALBA

P atgal jturinj | 13



4. Bendrieji metodinial principai ir jy taikymo
pavyzdziai

4.1. Kalbos vartojimas pamokose

Mokiniy lietuviy kalbos lygio nustatymas

Kaip jau minéta, pacioje pradzioje labai svarbu iSsiaiskinti mokiniy lietuviy kalbos lygj, pazinti, kaip jie
geba suprasti skaitomg ir girdima teksta, patys moka reiksti mintis kalbedami ir raSydami lietuviskai. Ge-
riausia tai padaryti pacioje pirmoje pamokoje uzduodant atviruosius klausimus, susijusius su pamokos
tema, bdty gerai testuoti mokinius rastu ir Zodziu. Tai padeda nustatyti, kokio sudétingumo tekstus ir
instrukcijas galima vartoti, kokio pobldzio darbus ir praneSimus gali suprasti ir ruosti patys mokiniai.

ED Pavyzdys: 1) papradyti mokinius prisistatyti, papasakoti apie save ir blsima darbg;

@ 2) paklausti paprasty jvadiniy klausimy: ,Kiek laiko gyveni Lietuvoje?”, ,Kur mokei-

si lietuviy kalbos?, ,Kodél pasirinkai mokytis savo profesijos?”, ,Kur norétum dirbti

baiges mokslus?“, ,Ar tavo Salyje pasirinkta profesija yra perspektyvi?”; 3) duoti pa-

raSyti testg rastu su atviraisiais klausimais arba rasto darba tema ,Ko tikiuosi i$ savo
pasirinktos profesijos?”, ,Motyvai, paskatine pasirinkti blsima profesijg”.

Toks pirminis susipazinimas yra labai svarbus, nes leidZia iSsiaiSkinti realig situacijg, suvokti mokiniy
lietuviy kalbos mokéjimo lygj, nustatyti, kiek pamokos turinys turi bati adaptuotas pagal mokiniy
lietuviy kalbos lygj, iSlaikant profesinio turinio autentiSkuma ir akademinius standartus.

Lietuviy kalbos vartojimas pamokose

Mokytojas turéty kalbéti tik lietuviskai, nepersijungti j jokig kitg mokiniams zinomga kalba. Tai turéty
daryti ne tik mokytojas pamokos metu, bet ir visi profesinio ugdymo centro darbuotojai. Tokiu bldu
sudaromos sglygos mokiniui kuo greiCiau pasinerti j lietuviy kalbos vartojima, nuolat girdéeti akade-
ming ir kasdiening lietuviy kalbg, skatina kalbéti lietuviskai.

Tai ne visada yra lengva, nes mokytojas pamokos metu turi adaptuoti, paprastinti savo kalbg, per-
frazuoti sudetingus tekstu j paprastesnius, pateikti zodziy ir sgvoky paaiskinimus. Mokytojas turi
pasitelkti visg kdrybiSkumag, gestus, realius profesinius objektus, vizualias priemones. Tokiu bddu
mokiniai lengviau ir grei€iau supras pateikiama informacija.

m Pavyzdys: vietoje vertimo j angly kalbg — parodyti, kaip atrodo daiktas ar veiksmas
W (,Tai yra kampinis $lifuoklis — mes juo 3lifuojame”).

Aiski, léta ir taisyklinga mokytojo kalba

Mokytojas turéty kalbéti aiskiai, garsiai, ne per greitai, kad mokiniai suprasty ir jsisavinty sakoma
informacija. Mokytojas turéty aiskiai artikuliuoti ZodZius ir kalbéti taisyklingai. Toks mokytojo kalbe-
jimas padeda formuoti mokiniy klausymo jgidzius ir pacius mokinius skatina kalbéti garsiai ir aiskiai.
Tai ypac svarbu pirmose pamokose, kai mokytojas ir mokiniai pazjsta vieni kity darbo stiliy, kalbos
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manierg ir kartu mokosi mokytis. Véliau, ypa& déstomo dalyko velesnese pamokose, kai mokiniai jau
pasiekia aukStesnj kalbos lygj, mokytojas gali pradéti kalbéti greiciau, vartoti Snekamosios kalbos
zodzius arba net pateikti profesinio zargono pavyzdziy. Tokiu atveju rekomenduojama, kad mo-
kytojas pateikty ir aiSkiai nurodyty nenorminius kalbos variantus. Taciau svarbu pabrézti, kad pir-
miausia reikia iSmokyti norminiy, taisyklingy zodziy ir tik tada pateikti zargong ar nenormine leksika.

Pamokos tiksly pateikimas

BaGtina mokiniams pristatyti kiekvienos pamokos tikslus, numatyti, kokia tema bus nagrinéjama kie-
kvienoje pamokoje ir kg joje mokiniai iSmoks. Jei tikslinga, galima iSskirti profesinius ir kalbinius tikslus.

Pavyzdys: pamoka apie sriubos virima: profesinis tikslas — iSmokti virti paprastas
W sriubas, susipazinti su sriubos virimo technologija; kalbinis tikslas — mokytis Zodziy,
skaiCiy ir liepiamosios nuosakos.

Vienos pamokos tiksly neturi bGti daug. Per vieng pamoka reikéty iSsikelti tris ar penkis svarbiausius
tikslus, idéjas ar mintis. Galima sudarinéti ir pildyti savotiska tiksly lentele ar Zemélapj. Kiekvieng
pamoka suradyti tikslus, po to surasyti savaites tikslus ir galiausiai sukurti savotiSkg bendrg visy
modulio ar dalyko tiksly Zzemeélapj. Pradzioje tai gali daryti mokytojas, o véliau tikslus radyti ir pildyti
gali patys mokiniai. Tai ne tik padés apibendrinti viso modulio metu iSmoktus dalykus, bet mokiniai
matys tiksly plang, galés pakartoti ir prisiminti, ko mokési. Kiekvienos pamokos metu mokytojas gali
paklausti, ko mokiniai mokesi praeitg pamoka, savaités gale ar pradzioje vél pakartoti, ko mokiniai
mokeési pragjusig savaite ir t.t. Tokiu badu mokiniai skatinami veél kartoti terminus, Zodzius, prisiminti
profesinius dalykus ir lavinti lietuviy kalba.

Vartojamy terminy pateikimas ir vizualizacija

Kiekvienoje pamokoje svarbu pateikti terminy Zodyng, net jeigu mokiniai jau labai gerai moka lie-
tuviy kalba. Atsizvelgiant j mokiniy lietuviy kalbos lygj, zodzius ir terminus galima pateikti jvairia
forma: a) pateikti Zodziy sarasa su paveiksléliais ar piesinéliais, kad mokiniai tiesiogiai siety ir moky-
tysi zodzio su jj reiskianciu objektu ar veiksmu; b) pateikti Zodzius su vertimu j kelias populiariausias
kalbas — pasitelkus dabartines dirbtinio intelekto technologijas vertimus pateikti néra sudétinga;
c) pateikti ZodZius su apibrézimais, lietuviskais paaiskinimais; d) pateikti ZodZius su sakiniais ir jy
vartojimo pavyzdZiais; e) taip pat galima derinti kelis Zodziy ir terminy pateikimo variantus: Zodis,
paveikslélis, vertimas ir sakinys.

ED Pavyzdys: tema ,Sauga darbe” (Fasady 3iltintojo programa) — lentelé su Zodziais
@ LSalmas”, ,pastoliai”, ,saugos dirzai”, ,apsauginés pirstinés”, ,respiratorius”, ,apsau-
giniai akiniai”, ,pavojinga zona", ,instrukcija“. Paveiksléliai pateikiami arba Salia Zo-

dziy, arba rodomi kaip PowerPoint skaidres.
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Tie patys Zodziai su vertimu j angly ir rusy kalbas:

Salmas Helmet LLnem

Pastoliai Scaffolding CTpownTenbHble feca
Saugos dirzai Safety harness CTpaxoBoUHbIN MOsC
Apsauginés pirstinés Protective gloves 3alnTHbIE NepyaTkm
Respiratorius Respirator Pecrimpatop
Apsauginiai akiniai Safety goggles / glasses 3aWMTHbIE OUKM
Pavojinga zona Danger zone OnacHas 30Ha
Instrukcija Instruction / Manual WHcTpykupma

Ty paciy zodziy apibrézimai ir vartojimas kontekste:

Salmas Apsauginé galvos priemong, sauganti nuo krintanciy daikty ir smagiy.
Pastoliai Laikina konstrukcija, ant kurios dirba darbininkai atliekantys fasado
darbus.
Saugos dirzai Apsaugos priemoné, kuri pritvirtina darbuotojg ir apsaugo nuo kritimo.

Apsauginés pirStineés  Pirstines, saugancios rankas nuo suzeidimy, cheminiy medziagy ar

Salcio.
Respiratorius Kaukeé arba filtruojanti priemong, sauganti nuo dulkiy ir kenksmingy
daleliy.
Apsauginiai akiniai Akiniai, saugantys akis nuo dulkiy, nuolauzy ar chemikaly.
Pavojinga zona Vieta, kurioje yra padidinta rizika susizeisti dél krintanciy daikty,

aukscio ar jrangos.

Instrukcija Rasytinés arba Zodinés taisyklés ir nurodymai, kaip saugiai atlikti
darba.

Mokiniams, kuriy lietuviy kalbos jgldziai néra labai iSlavinti, paveiksléliai, reals objektai ir tiesioginis
vertimas | savo gimtgjg kalbg labai padeda. Mokiniai, kurie jau geriau moka lietuviy kalba, turéty
lavinti gebejima apibldinti tuos objektus, juos vartoti kontekste, paprastesniuose sakiniuose ar pro-
fesiniuose tekstuose. Taciau, kadangi vienoje klaséje arba grupéje gali bati mokiniy, kuriy lietuviy
kalbos lygis néra vienodas, rekomenduotina derinti visus terminy pateikimo bddus: vizualizacija,
vertimg ir kontekstinj vartojima. Tokiu bddu visi mokiniais iSmoks, lavins ir jsisavins profesing kalbg,
galés vieni kitiems padéti mokytis naujy terminy ir jgyti profesiniy Ziniy.

Vartojamus terminus ir zodzius rekomenduojama grupuoti, pateikti pagal kategorijas.
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ED Pavyzdys: programoje ,Padavéjas ir barmenas” Zodziai pateikiami kategorijomis:
@ maisto produktai (vaisiai, darzovés, mésos produktai ir t.t.), patiekalai (salotos, uz-
kandziai, karstieji patiekalai, gérimai ir t.t.), stalo jrankiai (3aukstas, $akute, peilis, ar-
batinis Saukstelis ir t.t.), indai (Iekste, stikling, taure, puodelis ir t.t.), atliekami veiks-

mai (paduoti, patiekti, jpilti, joerti, suplakti ir t.t.).

Viso kurso ar semestro metu galima kurti vartojamy terminy ir Zodziy lenteles, jos gali bati kuriamos
pasitelkus internetines programeéles, kurias pildo ne tik mokytojas, bet ir patys mokiniai. Tokiu bddu
galima bus pakartoti jau iSmoktus zodzius, pasitikslinti jy vartojima, jei staiga kuris nors pasimirs, ir
matyti visg tikslinj profesinés leksikos lauka.

Zodyno mokymo strategijos

Svarbu naudoti jvairias Zodyny mokymo strategijas. Zodynas ir terminai yra esminis geros pamokos
ir profesiniy Ziniy pagrindas. Profesinio mokymo pamokos yra labai praktisSkos, jose vartojama daug
labai konkrec€iy Zzodziy ir terminy. Realiy situacijy kdrimas, darbas dirbtuvése su tikrais jrankiais ir
instrumentais, lengvina darba. Profesine leksika gali bGti demonstruojama ir tiesiogiai siejama su
profesiniais objektais.

Svarbi ne tik terminy ir naujy Zodziy vizualizacija, bet ir tarimas. Mokytojas perskaito pamokoje var-
tojamus Zodzius ir terminus. Mokiniai juos kartoja tardami visi kartu choru arba individualiai.

Siekiant jtvirtinti vartojamus terminus galima kurti ir atlikti jvairius pratimus, geriausia juos pateikti
ir kurti sunkéjancia tvarka: 1) Zodziy atpazinimas — sieti ZodZius su paveiksléliais ir Zodziy vertimu;
2) zodziy jungimas — jungti priesingos reik3meés arba panasios reikSmés Zzodzius; 3) jungti Zodzius
su jy paaiskinimais arba apibrézimais; 4) zodziy arba jy apibrézimy jra8ymas j sakinj; 5) duoty Zzodziy
jraSymas j tekstg; 6) trikstamy Zodziy jra8ymas j teksta, kai ZodZiai néra duodami; 7) trumpy sakiniy,
instrukcijy ar teksty raSymas su duotais zZodziais.

ED Pavyzdys: pamokos tema ,Veido odos valymo procedira” (Kosmetiko programa).
@ Pratimai Zodynui mokytis ir lavinti, kartu ugdant profesinius jgidzius. Pratimy mo-
deliai pateikiami sunkeéjancia tvarka.

Pratimas 1. ZodZiy atpaZinimas. Raskite Zodziy vertimus.

1. valymas a) toner

2. tonikas b) serum

3. kauké c) treatment bed
4. masazas d) massage

5. drékinimas e) cream

6. serumas f) moisturizing

7. kremas g) cleansing

8. kuseté h) mask

Atsakymai:1—-g;2—-a;3-h;4-d;5-f,6—-b;7—¢;8-c.
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Pratimas 2. ZodZiy jungimas. Raskite sinonimus arba antonimus.

Raskite panasios reikSmés ZodzZius. Raskite antonimus.
1. valyti a) tepti drékinantj krema 1. Siltas a) Siurkstus
2. drékinti b) minkstinti audinius 2. riebus b) Saltas
3. masazuoti c) priziGréti 3. 3velnus c) sausas

Atsakymai: 1—-c;2—2a; 3—b. Atsakymai: 1-b;2—-c; 3—a.
Pratimas 3. ZodZiy jungimas su paaiskinimais.

1. tonikas a) procediira, kai j odg jmasazuojami kremai ar aliejai;
2. kauke b) skystis, kuris atgaivina odg po valymo;
3. serumas c) priemoneé, kuri giliai maitina ir aktyviai veikia odg;
4. masazas d) tepama priemoné, kuri padeda iSlaikyti odos drégme;
5. drekinamasis kremas e) priemoné, kuri uzdedama ant odos 10—15 minuciy.

Atsakymai: 1-b;2—-¢e;3—-c;4—2a;5-d.

Pratimas 4. ZodZiy ar apibrézimy jradymas j sakinj.

Jrasykite Siuos Zodzius: kauke, kremas, masazas, serumas, tonikas

1. Po valymo visada naudojame .........ccceeerrvemnrennee , kad nuvalytume likucius.
2. Drékinamasis .....ccceeverinereenns padeda islaikyti odos drégme ir mink§tuma.
3. Procediros metu kosmetikas atlieka veido .........coccovevenceen. .
Lo yra stipresné priemoné negu kremas.

5. Antveido uzdedama.........cccorrremrrnen. ir laikoma 10—15 minuciy.

Atsakymai: 1 —tonikg; 2 — kremas; 3 — masazg; 4 — serumas; 5 — kauke.
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Pratimas 5. Duoty Zodziy jraS8ymas j teksta.

| teksta jradykite Siuos Zodzius: kauke, kremas, masaZas, tonikas, valymas. Jei reikia, pakeiskite
Zzodzio gramatine forma.

Veido odos procedira pradedama nuo 0dos (1)......cocemrveeennens . Tada naudojamas (2)...........cc......
............ , kuris atgaivina ir paruosia oda. Po to atliekamas veido (3)...............cc........, Kad pageréty
kraujotaka. Procedlros pabaigoje uzdedama (4)......coo.ccommrveecienens , 0 galiausiai uztepamas dreki-
NaAMAasIs (5)...rrrrereerrereennnns .

Atsakymai: 1 —valymo, 2 — tonikas, 3 — masazas, 4 — kauké, 5 — kremas.

: Pratimas 6. Trikstamy ZodZiy jraS8ymas (Zodziai neduodami).

| teksta jradykite reikiamus Zodzius.

Kosmetikas papraso kliento atsigulti ant ..., . Véliau klientui paaiskina, kad reike-
TY s ir atsipalaiduoti. Kosmetikas pradeda procedirg nuo odos ...
Po odos paruoSimo atliekamas Svelnus ..., , 0 pabaigoje tepama dreklnamOJl

Galimi atsakymai: kuSetés, uzsimerkti, valymo, masazas, kauké / priemoneée / kremas.

: Pratimas 7. Trumpy sakiniy, instrukcijy ar teksty raSymas su duotais ZodZiais.

Atlikite Sias uzduotis vartodami zodzius: uZsimerkite, atsigulkite, kauke, tonikas, masazas, dre-
kinimas

1. ParaSykite 3 sakinius su Zzodziu tonikas.

2. Sudarykite instrukcijas klientui su zodziais atsigulti, uzsimerkti.

3. Parasykite trumpa procediiros apradyma (3—4 sakiniai), pavartodami Zodzius kaukeé, masa-
zas, kremas.

Galimi atsakymai:

1. Kosmetikas toniku nuvalo oda. Tonikas atgaivina veido oda. Po toniko tepame seruma.

2. PraSom atsigulti ant kuSetés. PraSom uzsimerkti ir atsipalaiduoti, a§ pradésiu veido valymo
procedura.

3. Procediros metu atliekamas masazas, kuris atpalaiduoja veido raumenis. Po to uzdedama
kauké. Galiausiai atliekamas drekinimas kremu.
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4.2. UzduocCiy pateikimo strategijos

Vizualizacijos naudojimas

Profesinio ugdymo pamokose labai svarbu pasitelkti vizualizacijg, medziagg pateikti vizualiai, su
iliustracijomis, nuotraukomis, vaizdo jrasais. Destomas dalykas, tekstas turéty tureti skaidres, kad
mokiniai galéty informacijg gauti ne tik klausydami, bet tg pacig informacijg galéty skaityti ar matyti
jos iliustracijas vaizdais ar trumpais filmais (PowerPoint prezentacijos, pamoky karimo programélés,
vaizdo jrasai YouTube kanale). PradZioje mokytojas turéty labai daug ruostis, ieSkoti medziagos ir in-
formacijos. Patys mokiniai, kurdami projektus ir pristatydami surinktg informacija, galéty mokytojui
padéti susikurti didele informacing baze. Vizualizacija, iliustracija, vaizdo medziaga padeda jvairiy
kalbos lygiy mokiniams siekti gery, motyvuojanciy rezultaty.

ED Pavyzdziai:

@ 1) Automatiniy sistemy mechatronikos programos pamokoms mokiniai individua-

liai arba dirbdami poroje sukuria PowerPoint skaidres su pamokose naudojamais
jrankiais ir prietaisais. Pateikia jy nuotraukas, sukuria terminy Zzodynus. Skaidres pa-
tys mokiniai pristato pamokose, pateikia prietaisy naudojimo pavyzdziy visai klasei.
Surinkta informacija pristate ir aptare pamokose, jg paskelbia Moodle mokomojoje
platformoje (arba kitoje informacinéje erdvéje, kurig naudoja profesiné mokykla),
tokiu bddu visi klasés mokiniai dalinasi sukurta informacija, bendrai kuria mokomaja
medziaga, kurig mokytojas gali panaudoti jau kitose pamokose.
2) Fasady Siltintojo programos mokiniai sukuria ir sumontuoja mokomajj filma apie
Lietuvoje naudojamas fasady Siltinimo priemones. Vaizdo jrasus kuria apsilankyda-
mi statybiniy medziagy parduotuvese. Filmai yra perzidrimi pamokoje ir aptariami
kartu su mokytoju.

Tokios uzduotys ir projektai skatina mokinius dirbti kartu, analizuoti realias darbui reikalingas me-
dziagas. Mokiniai jtraukiami j mokomosios medziagos ir priemoniy kdrimg, tai skatina jy motyva-
Cija, ragina prisiimti atsakomybe uz mokomosios medziagos aiSkuma ir patraukluma, skatina lietuviy
kalbos vartojima ir ugdo realiai pritaikomas profesines Zinias. Kirybiskos ir interaktyvios uzduotys
patrauklios jaunimui tinka bet kokio lietuviy kalbos lygio mokiniams.

Visus kalbos jgudzius lavinanéios uZzduotys

Pamokos medziaga turety lavinti visus kalbos jgidzius: klausyma, kalbéjima, skaityma ir raSyma.
Dazniausiai klausymas ir skaitymas yra lavinami grei€iau, nes mokytojo aiSkinimas lavina klausymg, o
medziagos pateikimas rastu — skaityma. Sunkiausia lavinti raSyma ir kalbéjima — kai mokiniai patys turi
parodyti, kg sugeba parasyti ar pasakyti. Mokantis uzsienio kalbg tai yra viena sunkiausiy uzduociy.

Planuojant pamoka svarbu tikslingai jtraukti profesines uzduotis, kurios padeéty lavinti visus kalbos
vartojimo jgadzius.

ED Pavyzdys: Padavéjo ir barmeno programa, pamokos tema ,Klienty aptarnavimas”.
Rasymas: patys mokiniai kuria ir raSo galima restorano ar kavinés valgiarastj su pa-

@ tiekalais ir ingredientais bei nurodytomis kainomis, tg valgiarastj patraukliai apifor-
mina ir pristato pamokoje. Skaitymas: grupelése po tris ar keturis mokiniai skaito

savo sukurtus valgiarascius, lygina, kuriame yra daugiau patiekaly, kuriame kainos yra
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didesnés, kuriame naudojami retesni ingredientai. Kalbejimas: kuriamos profesinés si-
muliacijos, kur mokiniai, naudodami tuos pacius sukurtus valgiaras&ius, turi suvaidinti
situacijas tarp padavéjo ir kliento, jos demonstruojamos visai klasei ir aptariamos su
mokytoju. Klausymas: klausant dialogy tarp padavejo ir kliento, aptariama, kaip pada-
véjas kalbejo su klientu, ar buvo mandagus, ar aiskiai atsakeé j kliento klausimus.

Palaipsnis uzduociy sunkinimas

UZduotys turety bati pateikiamos nuo lengvesnés iki sunkesnes. Pradzioje pateikiamos nesudé-
tingos uzduotys: atpazinti paveikslélius, atrasti prieSingos reikSmeés zodzius, duotus zodzius jrasyti
J teksta. Palaipsniui uzduotys turéty sunketi, ilgéti ir vartojama kalba turéety bdti sudetingesné: su-
jungti ZodzZius su paaiskinimais ir apibrézimais, j teksta jrasyti trikstamus ZodzZius. Taip pat ir skai-
tymo uzduotys bei apimtys turéty po truputj sunkéti ir didéti. Rasto darbai sunkéja nuo pratimo
Jpabaikite sakinj”, ,parasykite instrukcijg arba recepty”, iki ,detaliai apradykite procesg”. Rekomen-
duotina pradéti nuo paprasty zodyno atpazinimo uzduociy, po to pereiti prie raiskos logiSkais saki-
niais, galiausiai baigti trumpais aprasymais.

Medziagos kartojimas ir interaktyvumas

Siekiant, kad mokiniams bty lengviau jsisavinti mokoma profesine medziagg, svarbu tg pacig me-
dziagg kartoti ir pateikti jvairiais bldais: skaitymo, raSymo, klausymo, kalbéjimo uzduotys turéty
remtis konkrecioje pamokoje mokoma profesine leksika.

Svarbu pamokas organizuoti interaktyviai, skatinti mokiniy dalyvavimg, kad mokiniai ne tik klausyty
mokytojo pristatymy, bet patys atlikty skaitymo, zodziy mokymosi uzduotis ir pratimus individualiai,
taip pat diskutuoty konkreciomis temomis porose ar grupese, kurty realias profesines simuliacijas,
jsitraukty j diskusijas, daryty pristatymus Zodziu, ir tokiu bldu jsisavinty profesine informacijg ir
lavinty lietuviy kalbos jgldzius, parodyty ne tik profesinius, bet ir kalbinius pasiekimus. Kadangi kla-
seje gali bati mokiniai, kuriy lietuviy kalbos lygis néra vienodas, rekomenduojama mokiniams duoti
laiko uzduotims atlikti ar pasiruosti atsakinéeti. Tokiu bddu, dirbdami individualiai, jie jsisavins ir pa-
kartos mokoma medziaga, o atsakinédami jausis patogiau ir drasiau.

Technologijy ir vertimo jrankiy naudojimas

UzZsienieCiams vertimo programos — kasdienybg, taciau svarbu ne tik iSmokyti jomis naudotis, bet ir
skatinti automatinio vertimo programas naudoti kritiskai, ne visada pasitikéti pateikiama informacija.

m Pavyzdys: paprasyti palyginti automatinj vertima su mokytojo paaiskinimu ir aptarti

netikslumus. Svarbu mokyti mokinius patiems vertinti vertimo kokybe, ugdyti kal-

@ binj savarankiSkuma. Vertimo programos gali labai padéti mokiniams, kuriems reikia
padeti lavinti lietuviy kalbos jgldzius pradiniame etape.
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Dirbtinio intelekto taikymas

Dirbtinio intelekto taikymas padeda mokytojui parengti jdomias ir interaktyvias pamokas. Galima
generuoti id€jas ir pasitelkti jvairias internetines programéles.

ChatGPT  — uzduociy generavimas, teksty pagal lygius rengimas, testy ir pratimy sudarymas.
Siekiant gauti naudingy patarimy ir tinkamy atsakymuy svarbu kuo aiskiau ir tiksliau su-
formuluoti uzklausas, nurodyti, kg reikety padaryti. Bet taip pat svarbu patikrinti gautg
informacija, patikslinti profesinés terminijos vartojima ir lietuviy kalbos taisyklinguma.

Quizizz — interaktyviy pamoky kdrimas, uzduociy ir testy kdrimas, pateikimas internetu.

Wordwall  —interaktyviy uzduociy kirimas, leidziantis jas pateikti zaidimo forma, zaidimus galima
pristatyti QR kodais, prisijungti klas€je ar namuose.

Kahoot —individualiy arba testy grupéms kdrimas, kuriuos galima atlikti pamokoje ar namuose.
Canva — pristatymuy, vizualizacijy, interaktyviy skaidriy kdrimas.
Quizlet — virtualiy Zodziy korteliy kdrimas.

Dabar nuolat atsiranda naujy interaktyviy pamoky kdrimo programuy. Dél to mokytojas turéty nuolat
dométis naujomis technologijomis. Galima paprasyti ir paciy mokiniy kurti uzduotis ir dométis to-
kiomis programomis, tokiu badu juos jtraukiant j mokymosi procesg ir skatinant kritiskai taikyti pro-
fesines Zinias informacijy technologijy aplinkoje.

4.3. Mokiniy jtraukimas ir vertinimas

Aktyvus dalyvavimas

Svarbu mokinius jtraukti j mokymosi procesg, duoti kuo daugiau savarankisky uzduociy, taip pat sugal-
voti diskusijy grupémis ir poromis. Vienas efektyviausiy baty, kai mokiniai ne tik mokosi savarankiskai,
bet iSmoktg medZiaga perteikia savo bendraklasiams, tai — pristatymai, praktinés instrukcijos ar profe-
sinés simuliacijos. Mokiniai gauna praktines uzduotis, jas atlieka ir veliau aptaria ne tik profesinius pasie-
kimus, bet ir reflektuoja, kalbos vartojimo variantus, modelius, sunkumus ir galimybes. Mokymasis vyksta
bendradarbiaujant. Mokiniai dirba poromis, grupémis, keiciasi vaidmenimis, aiSkina vieni kitiems.

Vertinimas orientuotas j turinj

Mokantis lietuviy kalbos kaip uzsienio yra jprasta labai greitai ir grieztai taisyti tarties bei grama-
tikos klaidas. Nuolatinis klaidy taisymas gali psichologiskai blokuoti besimokantj Zzmogy, silpninti
pasitikéjima savimi. Profesinius dalykus mokant lietuviSkai reikia stengtis kuo maziau taisyti klaidas,
vieninteliu atveju reikia perklausti mokinj, jei nebéra aisku, kg jis nori pasakyti. Vertinant mokinius
reikia atkreipti démes;j j profesinio turinio jsisavinimg — vertinimas turéty orientuotis j profesinj turin;.
Kalbos klaidos neturéty tureti didelés jtakos pazymiui.

Jei gramatinés klaidos bus vertinamos, reikety mokinius perspéti i§ anksto, kad jie zinoty, jog tai tures
jtakos jy pasiekimams ir mokymosi rezultatams. Klaidas rekomenduojama vertinti ir fiksuoti ne viesai,
bet individualiai. Galima kiekvienam mokiniui individualiai suraSyti gramatines ar tarties klaidas, kurios
girdimos jo kalboje. Jas galima pateikti rastu, ar aptarti susitikus su kiekvienu mokiniu asmeniskai.

lz. UZSIENIECIY PROFESINIS MOKYMAS LIETUVIU KALBA Fatgal j turinj | 22



Rasto darby vertinimas

Taip pat ir vertinant radto darbus, svarbu i§ anksto nurodyti, kad bus atsiZzvelgiama j profesinj turinj
ir taisyklinga kalbos vartojima. Pasitelkiant dabartines teksto vertimo ir redagavimo programas tikrai
néra sunku pateikti taisyklingg teksta, parasytg ne pamokoje. Sudétingiau rasyti pamokos metu ir
atsakinéti j atvirus testo klausimus, egzaminy temas. Cia labai svarbu i$§ anksto nurodyti, kuo remsis
vertinimas, ar bus vertinamas tik turinys, ar vertinamas ir turinys, ir kalba. Zinoma, kad baty labai
naudinga, jei mokytojas taisyty gramatines klaidas, bet vertinty tik profesin;j turin;.

Dar naudingiau baty, jei laikas nuo laiko mokytojas akcentuoty dazniausiai pasitaikancias klaidas
ir pateikty taisyklingus vartojimo variantus. Taip padéty profesinés kalbos jgtdzius lavinti visiems
mokiniams. Taisant klaidas rekomenduotina rodyti ir akcentuoti ne pacias klaidas, bet rastu ar Po-
werPoint skaidrése pateikti taisyklingus variantus ir tekstus. Nes tuomet mokiniai jsimena ir fiksuoja
taisyklinga kalba. Labai svarbu, kad mokiniai kuo daugiau girdéty taisyklingos kalbos varianty ir ma-
tyty taisyklingos radybos pavyzdziy.

Pasiekimy vertinimo gairés

Vertinant mokinio pasiekimus, svarbu atkreipti démesj j profesinj mokymasi ir kalbos lavinima. Nors
neretai mokinio pasiekimus lemia jsitraukimas, dalyvavimas pamokose, rodomos pastangos ir asme-
niné iniciatyva. Del to reikety vertinti ne vien profesinius bei kalbinius jgadzius, bet mokinio dalyva-
vima. Toliau pateikiama lentel€, kurioje apibendrintai pateikiamos mokiniy rezultaty vertinimo gairés,
leidZian€ios bendrai vertinti mokiniy pasiekimus, kur pastangos ir mokiniy savarankiSkumas tampa
viena i$§ vertinimo sudedamuyjy daliy.

Lentelé Nr. 4. Apibendrinta vertinimo gairiy lentelé

Pastangos ir
savarankiskumas

Lietuviy kalbos vartojimas
profesinéje situacijoje

Profesiniai jgadziai

Nesuvokia uzduoties;

Nesupranta pagrindiniy

Nejsitraukia j pamokos

1-4 dirba netiksliai; daro zodziy; beveik nevartoja eigg; neatlieka uzduo-
(neigia- esmines ar pavojingas  lietuviy kalbos; persijungia  Ciy; nerodo motyva-
mas) klaidas; nesilaiko ins- j kitas kalbas; nesupranta cijos.
trukciju. nurodymuy.
5.6 Atlieka paprastas Vartoja kelias frazes; daro Nesistengia nuolat;
(patenki- uzduotis su pagalba; daug klaidy; reikia nuo- dalyvauja tik paragin-
namas) kartais klysta; i$ dalies latinés pagalbos suprasti tas; atlieka tik mokyto-
supranta instrukcijas. instrukcijas. jo pateiktas uzduotis.
Atlieka uzduotis gana Aktyviai vartoja profesinj Rodo pastangas; nuo-
7-8 tiksliai; laikosi saugos zodyng; formuluoja aiSkius  sekliai dalyvauja; atsa-
e taisykliy; suprantains-  trumpus sakinius; klaidos kingai vykdo uzduotis;

trukcijas.

netrukdo suprasti.

padeda mokytis klases
draugams.
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Lietuviy kalbos vartojimas Pastangos ir

Profesiniai jgadziai

profesinéje situacijoje savarankiSkumas
Atlieka viska tiksliai Sklandziai ir tiksliai vartoja Labai motyvuotas;
9-10 ir savarankiskai; gali profesing lietuviy kalbg; rodo iniciatyva; sa-
(auktas) paaiskinti darbo eigg; geba paaiskinti procesus; varankiSkai sprendzia
sprendzia keblias pro- prisitaiko prie pasnekovy problemas; geba prisi-
fesines situacijas. kalbinio lygio. taikyti prie situacijos.

Pedagoginis jautrumas ir kantrybe

Darbas su uzsienieciais reikalauja daug profesinio pasiruoSimo. Profesiniai tekstai, uzduotys turi bati
priderinami ir adaptuojami pagal mokiniy lygj. TaCiau tuo paciu metu reikia iSlaikyti profesinj lygj,
mokyti profesiniy jgadzZiy. Uzduoc€iy kdrimas, teksty pritaikymas reikalauja labai daug laiko ir kdry-
biskumo, bet geriausias grjztamasis atsakas — tai mokiniy pasiekimai.

Dirbant su jvairiy tautybiy mokiniais reikia ir tam tikry mokytojo charakterio savybiy: lankstumo,
kantrybes, mokéjimo jsiklausyti, pagarbos jvairiy rasiy, kultdry, religijy Zmonéms. Ne visada lengva
kalbéti paprastesne, adaptuota kalba, ne visada lengva suprasti kity kultdry gestus ar raiSkos formas.

Profesinio dalyko mokant lietuviSkai uzsienieCius reikia labai daug kantrybés ir pedagoginio pasis-
ventimo. Ir niekada neprarasti optimizmo, moketi laviruoti tarp grieztumo ir paskatos, tarp rezultato
siekimo ir Iétesnio aiSkinimo. Mokytojo tikslas — kurti saugig, jtraukig aplinka, kur lietuviy kalba pras-
¢iau mokantys mokiniai nebijoty klysti, o kalbg laisviau mokantys mokiniai galety lavinti profesinius
ir kalbinius jgtdzius ir kartu padéty augti savo klasés draugams.

4.4. Specifiniai principai badingi profesiniam mokymui

Tikroviskos profesinés situacijos

Profesinis ugdymas remiasi labai konkreciais jgldziais. Labai svarbu naudoti ir pasitelkti realias ins-
trukcijas, dokumentus, konkrecioje profesijoje vartojamus Zenklus, darbo jrankiy katalogus. Mokiniai
medziagos gauti gali ne tik iS vadovéliy. Dabar labai daug medziagos prieinama internete, patei-
kiamos medziagy naudojimo instrukcijos, jrankiy ir prietaisy apraSymai, receptai ir darbo jrankiy ap-
raSymai. Svarbu, kad pamokos remtysi realiomis ir tikroviskomis profesinémis darbo situacijomis.
Mokiniai skatinami tas situacija imituoti, vaidinti ir jsitraukti j jas (pavyzdZiui: imituoti darbo pokalbj,
pildyti realig medziagy uzsakymo forma, Zodziu ir rastu perteikti technologinj procesa.)

Tokio mokymo pavyzdys yra INVOL (vok. Integrationsvorlehre) Sveicarijos integruota prieSpameis-
trystés programa, skirta pabégéliams ir migrantams pasirengti pagrindiniam profesiniam mokymui.
Tai vieneriy mety trukmés pereinamoji programa, kurios pagrindinis tikslas — padéti j alj atvyku-
siems ir vietos kalbos nemokantiems asmenims sékmingai jsilieti j Sveicarijos darbo rinka. Kalbos
mokymas 8ioje programoje néra izoliuotas — jis vyksta kartu su praktiniu profesiniu rengimu. Teorijos
ir praktikos mokomasi kartu: dalyviai paprastai 3 dienas per savaite dirba jmonéje, o 2 dienas mokosi
profesinéje mokykloje. Kalbos pamokos mokykloje yra tiesiogiai susietos su pasirinkta profesine
sritimi. Mokomasi specifinio Zzodyno ir bendravimo situacijy, kurios yra batinos dirbant konkrecioje
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darbo vietoje. Kalbiniai jgidziai stiprinami per realias darbines uzduotis jmoneéje, todel besimokan-
tysis iSkart mato kalbos praktine verte ir jg jtvirtina kasdienéje veikloje."

Profesiniy simuliacijy arba vaidmeny zaidimy naudojimas pamokose

Mokiniai skatinami kurti realias darbo situacijas. Pamoky metu reikia kurti realias profesines simulia-
cijas, kuriy metu mokiniai ne tik iSmokty atlikti profesinius veiksmus, bet ir iSmokty vartoti lietuviSkus
terminus, kalbos subtilybes. Sidloma pasitelkti realias darbines instrukcijas, medziagy instrukcijas,
skaityti priemoniy naudojimo instrukcijas, produkty etiketes.

Kultiirinis aspektas

Pamoky metu svarbu aptarti darbo kultlrg Lietuvoje. Skaityti realias darbo sutartis, supazindinti
su darbuotojy pareigomis ir teiseémis, supazindinti su Darbo jstatymu. Paaiskinti, kokios institucijos
Lietuvoje gina darbuotojy ir darbininky teises, kur reikety kreiptis iSkilus nesutarimams su darbdaviu
ir problemoms darbovietéje.

Svarbu paaiskinti ir darbo etikos normas, punktualumo reikalavimus, bendravimo jprocius. Pavyz-
dZiui, tose programose, kur tiesiogiai bendraujama su klientais (kirpéjo, transporto priemoniy re-
montininko, padavéjo ir barmeno, kosmetiko) svarbu paaiskinti mandagaus ir pagarbaus kalbéjimo
taisykles, pasisveikinimo ir atsisveikinimo formuluotes: ,Laba diena”, ,Sudie”, ,Ko norétuméte?”, ,Ka
norite uzsisakyti?”, ,PraSom imti“, ,PraSom uzsimerkti”. Reikia pristatyti ir etiketo taisykles, aprangos
koda. Kartais reikia paaiskinti labai paprastus dalykus: kad Lietuvoje yra nemandagu laikyti rankas
kiSenése arba kad patalpoje reikéty nusiimti kepure, ypac¢ bendraujant su klientais.

Refleksija

Pamokos pabaigoje svarbu aptarti ir reflektuoti, ko mokiniai iSmoko per pamoka. Galima paraSyti
trumpa testy, tg testg galima rodyti interaktyvioje lentoje ir atsakymus aptarti visiems kartu su
mokytoju.

Galima tiesiog paklausti mokiniy, kokius tris ar keturis naujus zodzius iSmoko pamokoje, koks pro-
fesinis veiksmas jiems pasirodé sunkiausias, kokius profesinius terminus jie dazniausiai vartojo pa-
mokos metu. Jei mokiniai pamokos pabaigoje jau pavarge ir jiems sunku sutelkti démesj, galima
tiesiog vel pakartoti profesinius Zodzius su skaidrémis, kuriuos jie mokesi pamokos pradzioje.

Refleksija svarbi mokymosi procesui, nes mokiniai dar kartg pakartoja terminus, pakartoja profesing
informacija ir jg uztvirtina. Taip pat jie gali pastebéti ir jvertinti mokymosi progresa bei pasidziaugti
pasiektais rezultatais, o tai visada motyvuoja judéti j priek;.

2. Vocational education and training VET, apprenticeship, https://www.orientation.ch/dyn/show/244498.
Apprenticeships boost immigrant integration in Switzerland, https://www.swissinfo.ch/eng/various/beat-jans-
honours-successful-integration-pre-apprenticeship/90238742
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5. Praktiniai pamoky plany ir uzduociy pavyzdziai

Pateikiami galimi pamoky pavyzdziai yra hipotetiniai planai. Kiekvienas konkrecios profesijos mo-
kytojas juos turéty prisiderinti prie savo mokomo dalyko ir pamokoje naudojamos mokomosios
medziagos. Siy plany tikslas — parodyti, kokiu badu pateikti pamokoje vartojama Zodyng, kokius
pratimus galima sukurti siekiant lavinti dalykinj turinj ir vartojant tuos zodzius, kaip priderinti origina-
lius tekstus jvairiy lietuviy kalbos lygio mokiniams, kokias realias priemones ar kalbines simuliacijos
situacijas galima pasitelkti pamokoje.

Kiekvienos pamokos planas turi Sias dalis:
Iz dalykiniai ir kalbiniai tikslai;
pamokos eiga;
vaizdiniy priemoniy sarasas;
mokomos leksikos sgrasas;
zodyno mokymo, lavinimo bei tikrinimo uzduotys;
individualios uzduotys (skaitymas ir rasymas);

profesinés situacijos simuliacija (klausymas ir kalbéjimas);

~ ~ N N F K

pamokos refleksijos klausimai ir formos.
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@ SAUGUS ELGESYS EKSTREMALIOSE SITUACIJOSE

(SUVIRINTOJO PROGRAMA)

Programa: Suvirintojo programa

Pamokos trukmeé: 90 min.

Tiksliné grupé: Profesinés mokyklos mokiniai uZsienieciai
1. TIKSLAI

Dalykiniai tikslai:

lz.  Mokinius supazindinti su saugaus elgesio reikalavimais ekstremaliose situacijose (jvykus ne-
laimingam atsitikimui darbe, avarijai, incidentui, kilus gaisrui).
lz  1Smokyti tinkamai reaguoti ir veikti ekstremalioje situacijoje, supazindinti su veiksmy seka

ekstremaliy situacijy metu.

lz.  Evakuotis pagal dirbtuviy evakuacinj plana.

Kalbiniai tikslai:

lz. ]sisavinti profesine leksikg, susijusig su sauga: incidentas, trauma, avarija, gaisras, gesintu-
vas, evakuacija, evakuacijos planas, pavojus ir t.t.

lz Vartoti ir vykdyti trumpas komandas ekstremalios situacijos ar evakuacijos metu: ,Paduok
gesintuva”, ,Zidrék j plang”, ,I8eik j laukg”, ,Paskambink pagalbos telefonu”.

Iz Lavinti gebéjima klausytis, suprasti ir aiskiai kalbéti lietuviskai profesinése situacijose.

2. PAMOKOS EIGA

Pamokos ei M i,
ameo .os elga Mokytojo veikla Mokinio veikla etodal, darbo
Laikas formos

Mokiniy Trumpai paaiskinti, kad
jtraukimas pamokos metu vyks eva-
5 min. kuacineés pratybos, kad

svarbu vykdyti mokytojo
nurodymus ir ugdyti psi-
chologinj atsparuma.
Pasidométi, gal mokiniai
yra kada nors patyre eks-
tremalia situacijg moky-
kloje ar darbe. Paklausti,
kg jie pirmiausiai dare.

|vadas Rodyti 3 — 4 vaizdus

5 min. (gaisras, gesintuvas,
evakuacija, evakuacijos
planas), klausti: ,Kas tai?”
.Kq darysi, kai kils gais-
ras?”, ,Kur ieSkosi evaku-
acinio plano?”

Mokiniai atsako j Aiskinimas, dialogas
mokytojo klausimus.

Bando trumpai api-

badinti ekstremalias

situacijas.
Mokiniai atsako j Aiskinimas, vizualiza-
klausimus. cija, demonstravimas
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Pamokos ei M i,
ame 'os elga Mokytojo veikla Mokinio veikla etodal, darbo
Laikas formos

Zodyno
pristatymas
su vizualizacija
15 min.

Zodyno
mokymosi
pratimai
15 min.

Skaitymas
10 min.

Skaitomy teksty
aptarimas
grupémis

15 min.

Mokiniams iSdalinamas
naujy zodziy sarasas.
Mokomasi tarti ir vartoti
zodzius. Pateikus sgrasa
galima rodyti daikty pa-
veikslélius, PowerPoint
skaidres, arba realius
objektus. Mokytojas taria
Zodzius lietuviskai, moki-
niai juos pakartoja choru
ir véliau individualiai.

Mokytojas iSdalina pra-
timus. Mokytojas stebi,
kaip mokiniams sekasi
atlikti pratimus, atsako |
kylanc€ius klausimus.

Mokytojas iSdalina moki-
niams adaptuotg teksta
pagal mokiniy kalbinj lygj.

Mokytojas suskirsto mo-
kinius j grupes. Mokytojas
stebi, kaip mokiniai dirba,
individualiai konsultuoja.
Pabaigoje mokytojas
perskaito neadaptuotg
teksta.

Mokiniai uzsiraso

ir aktyviai mokosi
pamokos zodzius.
Kartoja zodziy tarima,
savo uzraSuose pieSia
minetus daiktus.

Mokiniai savarankiskai
atlieka pratimus.

Visi kartu aptaria at-
sakymus.

Mokiniai individualiai
iSsivercia tekstus.
Pasidaro nezinomy
Zodziy sarasg su ver-
timu j gimtaja kalba.
Jiems leidziama nau-
dotis informacinémis
technologijomis.

Mokiniai suseda po-
romis arba grupemis.
Poroje arba grupéje
mokiniai yra skirtin-
gy kalbiniy lygiy. Jie
aptaria ir palygina
tekstus bei vartoja-
mus Zodzius. Padeda
vienas kitam suprasti
adaptuotus tekstus.
Mokiniai poromis
(vienas skaites teksta
A2 lygiu, kitas B2 ly-
giu) aptaria skaityta
teksty, atsako j uz-
duodamus klausimus.

Aiskinimas, leksikos
mokymasis, vizualiza-
Cija, tarties lavinimas

Individualus darbas,
aiskinimas, rezultaty
aptarimas

Aiskinimas, individua-
lus darbas

Darbas poromis arba
grupémis
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P kos ei Metodai, darb
Sme .os elga Mokytojo veikla Mokinio veikla Stogal, Garbo
Laikas formos

Ekstremalios
situacijos
simuliacija.
20 min.

Aprasymas pa-
teikiamas
véliau.

Pamokos Ziniy
apibendrinimas
5 min.

FFKNRKNFK

Mokytojas pristato simu-
liacijg, suskirsto mokinius
vaidmenimis, stebi mo-
kiniy veiksmus ir aptaria
suvaidintos evakuacijos
eiga.

Mokiniai visi kartu da-  Komandinis darbas
lyvauja simuliacijoje,

pasiskirsto vaidme-

nimis, dalyvauja eva-

kuacijos pratybose.

Kartu su mokytoju

reflektuoja simuliaci-

jos eiga.

Mokytojas rodo skaidres Mokiniai pasako tei- Sis testas gali bati

su 10 testo klausimy ir ga-  singg atsakyma. atliekamas Zodziu

limy atsakymu. klaséje, kai dalyvauja
visi mokiniai, arba
raSomas kiekvieno
individualiai, poromis,
arba grupemis.

3. PRIEMONES

PowerPoint skaidrés su ekstremaliy situacijy nuotraukomis.
PowerPoint skaidrés su naujos leksikos paveiksléliais.

RealTs daiktai: gesintuvas, nedegus indas, pirmosios pagalbos rinkinys.
Evakuacijos planas (reali patalpos schema arba kopija).

Zodziy, skaitymo ir pratimy lapai.

4. PAMOKOS LEKSIKA

Pamoka modeliuojama pagal neadaptuotg tekstga ir informacija jame.”™

DS pavyzdiné instrukcija
SAUGOS INSTRUKTAZAS
PAVYZDINE INSTRUKCIJA NR. 2

Il. DARBUOTOJO/MOKINIO PAREIGOS IR VEIKSMAI [VYKUS NELAIMINGAM ATSITIKIMUI
1. Jvykus nelaimingam atsitikimui darbe, avarijai, incidentui, kilus gaisrui, darbuotojas/mokinys

privalo imtis priemoniy pagal galimybes bei turimas Zinias pa3alinti prieZzastis, galinCias su-
kelti traumas, Gmius apsinuodijimus, avarijas, apie tai nedelsiant informuoti darbo vadova,
prireikus suteikti pirmaja pagalbg nukentéjusiems.

. Darbuotojas/mokinys, nukentéjes dél nelaimingo atsitikimo darbe (jeigu jis pajégia), ir asmuo,
mates jvykj arba jo padarinius, privalo nedelsdami pranesti darby vadovui apie nelaimingg
atsitikimag darbe.

¥ https://suvirinimopasaulis.lt/ds-pavyzdine-instrukcija

3. Jvykus incidentui (incidentas — nesaugus jvykis, susijes su darbu, kai nesuzeidziamas né vienas
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darbuotojas/mokinys arba kai dél darbuotojo/mokinys traumos, gautos incidento metu, rei-
kalinga tik pirmoji medicinos pagalba), batina isiaikinti jo priezastis ir imtis konkrec&iy prie-
moniy, kad tai nepasikartoty.

Il. EVAKUACIJOS KELIAI, PRIESGAISRINES PRIEMONES IR JY ISDESTYMO VIETOS
Evakuaciniai iSéjimai turi bati neuzkrauti, paruosti Zzmonéms evakuoti.
Patalpos turi bdti Svarios, tvarkingos.
. Patalpose negalima karenti lauzy, deginti fakely, rkyti.
. Rakyti leidZiama tik lauke tam tikslui skirtose vietose, kuriose yra nedegus indas nuordkoms déti.
. Gaisro gesinimo priemones ir naudojimosi jomis taisykles:
5.1. prieinamiausios priemonés gaisrui gesinti yra vanduo, rankiniai gesintuvai ir net drabuziai;
5.2. bendriausioji taisyklé — gesinti gaisrg intensyviausio degimo vietoje, prieinamiausiomis
priemonémis veikti ne liepsng, o degantj pavirsiy. Pirmiausia reikia uzkirsti kelig ugniai plisti;
5.3. jeigu yra kabanciy arba nutraukty (apdegusiy) elektros laidy, kol néra aidku, kad laidais
nebeteka srove, reikia elgtis taip, tarsi prie jy tikrai prijungta jtampa, ir imtis atitinkamy
saugumo priemoniy.
6. Kilus gaisrui darbovietéje, darbuotojai/mokiniai privalo:
6.1. darbuotojas/mokinys, pastebéjes kilusj gaisrg, telefonu prane$a Bendrajam pagalbos cen-
trui (tel. 112);
6.2. jeigu nepavyksta liepsnos uzgesinti per 8—10 sekundziy (pirmu gesintuvu), reikia mesti
gesintuva ir evakuotis i§ degancios patalpos j laukg; <...>.

o~ wN S

Zodynas gali biti pateikiamas kaip ZodZiy sarasas su paaiskinimais arba ZodZiai gali bati pateikiami
su vertimu j angly arba rusy kalbas. Galima iSdalinti popierines korteles, kur vienoje puséje zodis
parasytas lietuviSkai, kitoje angliSkai ir rusiSkai, arba pasitelkti kompiuterines programéles Wordwall,
Quizlet ir kt. virtualioms Zodziy kortelems kurti.

Nelaimingi atsitikimai ir pavojai

nelaimingas atsitikimas  netikétas jvykis, kai Zmogus susizaloja

incidentas pavojingas jvykis, bet dazniausiai niekas nesusizeidzia
avarija rimtas techninis jvykis (pvz., susidirimas, gedimas)

trauma kdno suzeidimas

apsinuodijimas sveikatos sutrikimas, kai Zmogus prarijes pavojingy medziagy
nukentéjusysis Zmogus, kuris buvo suZeistas

liudininkas Zmogus, kuris mate jvykj

pavojus situacija, kuri gali sukelti nelaime
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Veiksmai nelaimés atveju

pranesti pasakyti atsakingam asmeniui, kas jvyko
informuoti pateikti svarbig informacija

suteikti pirmajg pagalbg  padeti suzeistam Zmogui iki atvykstant gydytojui

imtis priemoniy veikti, siekiant iSspresti problema
pasalinti priezastj pasalinti tai, kas sukelé pavojy
evakuotis greitai iSeiti i$ pavojingos vietos
skambinti 112 skambinti Bendrosios pagalbos centrui

Priesgaisriné sauga ir evakuacija

gaisras ugnis, deginanti pastatus ar daiktus
gesintuvas specialus prietaisas ugniai gesinti

gaisro gesinimo priemonés  jrankiai ir bldai, kaip galima gesinti ugnj

degantis pavirsius tai, kas dega (pvz., mediena, popierius)

deginti fakelus naudoti degantj pagalj (uzdrausta patalpose)
uzkirsti kelig ugniai neleisti ugniai plisti

nutraukti laidai elektros laidai, kurie yra paZeisti ar nukirsti
jtampa (elektros) elektra laiduose, kuri gali bdti pavojinga
nedegus indas saugi dézé ar talpa nuorikoms, kuri neuzsidega

Darbo ir mokymosi aplinka

darbo vadovas asmuo, kuris atsakingas uz darbg ar praktikos vieta
patalpos kambariai, kur vyksta darbas ar mokymas
evakuaciniai i§éjimai durys ar pragjimai, skirti greitai iseiti kilus pavojui
uzkrautas praéjimas kai pragjimas uzstatytas daiktais

tvarkinga aplinka Svari, be Siuksliy patalpa, daiktai sudeti savo vietose
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5. ZODYNO MOKYMO IR LAVINIMO PRATIMAI

E Pratimas 1. JraSykite Siuos Zodzius j sakinius reikiama gramatine forma: evakuotis,
& gaisras, gesintuvas, pavojus, pranesti

JeiKilo s , reikia skambinti 112.

Pastebéjes nelaime, darbuotojas turi .........coveevvcenneeeee. vadowvui.
Kai dega patalpa, reikia kuo greiciau ........cccceccvevveernene. .
Nutraukti laidai yra rimtas ......cccoeevveeneeeee. .

Ugniai gesinti naudojame ......c.cccoccovvvenneenn. .

N

Atsakymai: 1— gaisras; 2 — pranesti; 3 — evakuotis; 4 — pavojus; 5 — gesintuva.

Pratimas 2. Sujunkite Zodj su jo paaiskinimu.

1. nelaimingas atsitikimas a) jrankis, kuriuo gesiname ugnj

2. liudininkas b) Zmogus, kuris maté jvykj

3. gesintuvas c) netikétas jvykis, kai kazkas susizaloja

4. evakuacinis is€jimas d) durys ar kelias, kuriuo iSeiname pavojaus atveju

Atsakymai: 1—-c,2-b,3—-a,4—-d.

Pratimas 3. Parasykite prieSingos reikSmeés Zodj arba Zod; reiskiantj prieSingg veiksma.

1. UZkrauti iS€jimg — ..o,

2. Nekreipti demesio j pavojy — ......ccceecverenne
3. Rakyti viduje — ...,

4. Nesuteikti pagalbos — ...,

5. Slepti jvyKj — e,

Galimi atsakymai: atlaisvinti, pranesti / informuoti, rikyti lauke / nerlkyti, suteikti pagalba,
pasakyti / pranesti.
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: Pratimas 4. Sujunkite sakinio dalis, kad gautuméte logiska teigin;.

1.

2.
3.
4.

Jeigu yra elektros laidai... a) turiu i$ karto evakuotis.

Jei negaliu uzgesinti ugnies... b) nedelsiant pranesti vadowvui.
Pirmiausia reikia... c) reikia elgtis taip, lyg jie baty pavojingi.
Apie nelaiminga atsitikima turiu... d) stabdyti ugnies plitima.

Atsakymai: 1—c;2—-3a;3—-d; 4—-h.

6. SKAITYMO UZDUOTYS

A2 lygiui adaptuotas tekstas.

1.

DARBUOTOJO / MOKINIO VEIKSMAI JVYKUS NELAIMINGAM ATSITIKIMUI

Jei jvyksta nelaimingas atsitikimas (pavyzdziui, trauma, avarija, gaisras), darbuotojas arba
mokinys turi:

o pabandyti sustabdyti pavojy, jei tai saugu;

o pranesti savo vadovui;

o suteikti pirmajg pagalba, jei kas nors yra suzeistas.

. Jeigu darbuotojas ar mokinys suzeidziamas darbe, jis arba Zmogus, kuris maté jvykj, turi i$

karto pasakyti vadowvui.

Jei jvyksta incidentas (tai pavojingas jvykis, bet niekas nesuzeidziamas, arba reikia tik nedi-
delés pagalbos), reikia:

o suprasti, kodél tai jvyko;

o padaryti, kad tai daugiau nepasikartoty.

EVAKUACIJA IR PRIESGAISRINES PRIEMONES

Evakuacijos iS€jimai turi bati laisvi — be deziy, baldy ir kity kliaciy.
Patalpos turi bati Svarios ir tvarkingos.

Negalima:

o kdrenti atviros ugnies;

o deginti fakely;

o rdkyti patalpose.

. Rakyti galima tik lauke, specialiose vietose. Ten turi bdti nedegus indas nuorikoms.

Gaisro gesinimo priemones:

o dazniausiai naudojami: vanduo, gesintuvas arba drabuziai;

o gesinti reikia ten, kur ugnies daugiausia, ne liepsna, o tai, kas dega;

o svarbu sustabdyti ugnies plitimg;

o Jeiyra elektros laidai — reikia elgtis labai atsargiai, nes gali tekéti elektra.

Jei prasideda gaisras:

o skambinkite 112 (Bendrasis pagalbos centras);

o jei per 8-10 sekundziy negalite uzgesinti ugnies gesintuvu — meskite gesintuvg ir békite j
lauka.
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B2 lygiui adaptuotas tekstas.

Il. DARBUOTOJO / MOKINIO PAREIGOS JVYKUS NELAIMINGAM ATSITIKIMUI

1. Jei darbo vietoje jvyksta nelaimingas atsitikimas, avarija, incidentas ar kyla gaisras, dar-
buotojas arba mokinys turi, kiek jmanoma ir kiek leidzia turimos Zinios:
o pasalinti pavojy ar sustabdyti pavojinga situacijg;
o nedelsdamas informuoti darby vadova ar atsakingg asmen;j;
o suteikti pirmajg pagalbg nukentéjusiesiems, jei tai reikalinga.
2. Darbuotojas ar mokinys, kuris pats nukentéjo per nelaiminga atsitikima (jei jis geba tai pa-
daryti), taip pat bet kuris jvykio liudininkas turi nedelsiant apie tai pranesti darby vadovui.
3. Jeigu jvyksta incidentas (tai — nesaugus jvykis, kai niekas nesuzeidziamas arba kai pa-
kanka tik pirmosios medicininés pagalbos), batina:
o nustatyti incidento priezastis;
o imtis konkreciy priemoniy, kad tokia situacija nepasikartoty.

Il. EVAKUACIJOS KELIAI IR PRIESGAISRINES PRIEMONES

1. Evakuaciniai iS€jimai visada turi bati laisvi ir lengvai pasiekiami, be kliG¢iy ar daikty, truk-
danciy iSeiti.
2. Visose patalpose turi bti palaikoma tvarka ir Svara.
3. Grieztai draudziama:
o kdrenti ugn;j;
o deginti atvirg ugnj (fakelus ir pan.);
o rdkyti patalpose.
4. Rukyti leidziama tik lauke, specialiai tam skirtose vietose, kur yra jrengti nedegls indai
nuordkoms.
5. Gaisro gesinimo priemonés ir naudojimosi jomis taisyklés:
o DaZzniausiai naudojamos priemonés — vanduo, rankiniai gesintuvai, audiniai (pvz.,
drabuziai).
o Gesinant reikia nukreipti priemones ne j liepsng, o j degantj pavirSiy — svarbiausia yra
sustabdyti ugnies plitima.
o Jeigu matomi apdege ar pakibe elektros laidai, reikia laikytis saugumo taisykliy ir elgtis
taip, tarsi laidais vis dar tekéty elektra.
6. Gaisro atveju darbuotojas ar mokinys:
o turi nedelsdamas paskambinti Bendrosios pagalbos centrui numeriu 112;
o jeigu liepsnos nepavyksta uzgesinti per 8—10 sekundziy naudojant gesintuva — reikia ne-
delsiant palikti patalpa ir evakuotis.

Perskaitykite teksta ir rastu atsakykite j klausimus:

Kaip elgtis jvykus nelaimingam atsitikimui?

Kam svarbu pranesti apie nelaimingg atsitikimg?

Kokie nelaimingi atsitikimai gali jvykti dirbant suvirinimo darbus?
Kada reikia evakuotis i$ darbo vietos?

Kaip elgtis, jei nejmanoma suvaldyti situacijos?

Kokiu telefonu skambinti?

R
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7. SIMULIACIJA: NELAIMINGAS ATSITIKIMAS SUVIRINIMO DIRBTUVESE

Mokytojas paskiria vaidmenis mokiniams.

Dalyviai:
Iz 1 mokinys — nukentéjes asmuo (apsimeta, kad nudegeé ar jkvepé damy)
lz. 1 mokinys — liudininkas
lz 1 mokinys — darbo vadovas
Iz kiti mokiniai — bendradarbiai
lz. Mokytojas — vertina situacijg, duoda instrukcijas

Scenarijus:

Praktikos metu vienas mokinys suvirindamas palieka jjungta aparatg be priezidros ir nueina. Neto-
liese kitas mokinys dirba su degiomis medziagomis. Dél kibirksties uzsidega skudurai ar alyva su-
teptas popierius. Vienas mokinys nudega pirstg, kitas pastebi ugn;.

Simuliacijos eiga:

1. Pavojinga situacija:

lz. Mokytojas pazymi: ,Simuliacijos pradzia”.

lz. Vienas mokinys apsimeta, kad ranka lieciasi prie jkaitusios metalo detalés ir suSunka: ,Aaa!
Nusideginau!”

Iz Liudininkas pamato liepsna (jsivaizduojama) ir pradeda Saukti: ,Dega! Gaisras! Pagalbos!”

2. Veiksmai:

Iz Liudininkas praneSa vadovui: ,Vadove, ¢ia nelaimé — gaisras ir draugas susizeide!”

lz. Vadovas liepia: ,ISjunkit jrangq! Greitai — kas turi gesintuvg? Tu — skambink 112. leSkok pir-
mosios pagalbos rinkinio. Padéek kolegai!”

lz. Vienas i$ mokiniy ieSko gesintuvo ir bando gesinti gaisra.

lz. Vienas i§ mokiniy skambina 112 (imituoja): ,Gaisras suvirinimo dirbtuvése. Yra suZeistas
Zmogus.”

Iz Vienas i§ mokiniy suteikia pirmaja pagalba, Saldo nudegima: ,Kisk rankq po Saltu vandeniu.”

lz. Kitas mokinys ieSko pirmosios pagalbos rinkinio.

3. Evakuacija:
Lz Vadovas sako: ,UZgesinti nepavyko — reikia evakuotis! Zidrékite j evakuacinj plang! Einam!”
lz. Visi mokiniai randa evakuacinj plang ir kartu iSeina i$ dirbtuviy.
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8. PAMOKOS REFLEKSIJA

Mokytojas rodo skaidres su klausimais ir galimais atsakymais. Mokiniai visi kartu aptaria atsakymus.

1. K3 pirmiausia turi padaryti darbuotojas ar
mokinys, jei jvyksta nelaimé ar gaisras?

a) iSeiti namo;

b) pasakyti vadovui arba atsakingam Zmogui;
c) laukti, kol kiti veiks;

d) nekreipti démesio.

3. Kas yra incidentas?

a) Zmogus Zuvo;

b) sugedo jrankis;

c) jvykis be rimtos Zalos, reikia tik pirmos
pagalbos;

d) dingsta elektra.

5. Kokie turi bati evakuacijos iSéjimai?

a) uzrakinti;

b) laisvi, be kliGgiy;
c) uzstatyti daiktais;
d) tik mokytojams.

7. Kas draudziama patalpose?

a) tvarkyti vieta;

b) kurti atvirg ugnj;
c) gesinti audiniu;
d) kalbéti telefonu.

9. Kaip elgtis, jei matosi pazeisti elektros
laidai?

a) paliesti su pirstine;

b) galvoti, kad laiduose vis dar yra elektra;
c) kirpti zirklemis;

d) pilti vandens.

2. Ka turi padaryti Zmogus, jei jis susizeidé
darbe?

a) pasakyti vadovui;
b) papasakoti draugui;
c) uzsirasyti j knygele;
d) nuslépti.

4. Ka reikia daryti po incidento?

a) nekreipti démesio;

b) skambinti policijai;

c) surasti priezastj ir padaryti, kad tai
nepasikartoty;

d) radyti internete.

6. Kur galima rakyti?

a) patalpose, jei yra pelening;

b) tik lauke, specialioje vietoje;

c) bet kur, jei yra gesintuvas;

d) prie atidaryto lango dirbtuveése.

8. Kur reikia nukreipti gesintuva ar vandenj?

a) j damus;

b) j lubas;
c)jugnj;

d) j degantj daikta.

10. K3 reikia padaryti, kai kyla gaisras?

a) skambinti 112;

b) bégti laukan be pranesimo;
c) stovéti arti liepsnos;

d) palikti gesinima kitiems.

Atsakymai: 1-b;2—-a;3-c;4—-c;5-b;6-b;7-b;8-d;9-b; 10—-a.
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@ TRANSPORTO PRIEMONES TECHNINES BUKLES TIKRINIMAS IR DIAGNOSTIKA

(TRANSPORTO PRIEMONIY REMONTININKO PROGRAMA)

Programa: Transporto priemoniy remontininko programa
Pamokos trukmé: 90 min.
Tiksliné grupé: Profesinés mokyklos mokiniai uzsienieciai

1. TIKSLAI

Dalykiniai tikslai:

lz.  Mokiniai iSmoksta naudotis diagnostikos prietaisu.
lz Mokiniai atlieka pagrindinius veiksmus: akumuliatoriaus atjungimas, diagnostikos jungimas,
klaidy nuskaitymas.

Kalbiniai tikslai

lz Mokiniai jsisavina 10—12 profesiniy terminy lietuviy kalba.

lz. Mokiniai gali suformuluoti paprastus veiksmy sakinius (,Atjungiu akumuliatoriy”, ,Patikrinu
laidus”, ,Prijungiu jrangg”).

Iz Mokiniai geba uzmegzti trumpg dialogg tarp meistro ir kliento.

2. PAMOKOS EIGA

Pamokos eiga

UZduotys mokiniams

Laikas Mokytojo veikla Mokinio veikla Metodai, darbo formos
Jvadas Mokytojas trumpais Mokiniai Zzodyna gali Aiskinimas, dialogas, ra-
Profesinés aiskiais Zodziais pasidaryti patys, Symas, pratimy darymas,
leksikos pristato temg, rodo Zodzius uzraSydami aptarimas
pristatymas diagnostikos jran- J savo sasiuvinius ir
20 min. g3, pateikia terminy papildomai nusipies-
Zzodyna. Terminus dami paveikslélius.
galima iSversti j
angly, rusy ar kitas Mokiniai atlieka zo-
mokiniy dazniau dyno lavinimo pra-
naudojamas kalbas. timus. Atsakymus
Sj Zodyna mokyto- aptaria su mokytoju
jas gali pateikti kaip individualiai arba dis-
dalomajg medziaga kutuodami grupéje.

klaseje, pristatyti
PowerPoint formatu
su paveiksleliais arba
realiais objektais
dirbtuvése.
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Skaitymas ir
profesinés lek-
sikos
mokymasis
20 min.

Praktinis
demonstravi-
mas
20 min.

Profesinés

situacijos

simuliacija
20 min.

Pamokos
refleksija
10 min.

KK

Mokytojas iSdalina
ir garsiai perskaito
teksta.

Kai mokiniai atlieka
uzduotis, atsako j
klausimus ir juos
individualiai konsul-
tuoja.

Mokytojas demons-
truoja diagnostikos
procesy, garsiai jvar-
dydamas kiekvieng
zingsn;.

Mokytojas pateikia
diagnostiniy klaidy
kodus.

Mokytojas paaiskina
profesinés simuliaci-
jos eiga.

Mokytojas paklausia,
kokie buvo dazniau-
siai vartojami zodziai
pamokoje, papraso
juos suradyti ant la-

Mokiniai skaito
teksty, jj iSsivercia,
iSsinagringja, atlieka
teksto suvokimo
pratimus, rezultatus
aptaria su mokytoju.

Mokiniai stebi pro-
cesg, uzsiraSo moky-
tojo aisSkinimus.

Mokiniai kartoja
veiksmus grupése
arba porose, kalba
trumpais sakiniai.

Mokiniai ant lapeliy
uzraSo 5-7 daz-
niausiai pamokoje
girdétus zodzius ir
lapelius atiduoda

peliy. Perskaito kelis mokytojui.
lapelius su zodziais,
kuriuos parasé moki-
niai. Visa klasé karto-
ja zodzius.
3. PRIEMONES

Skaitymas, informacijos
nagrin€jimas, raSymas,
aptarimas

Stebéjimas, klausymas,
raSymas, profesines lek-
sikos siejimas su profesi-
niais veiksmais, informa-
cijos rinkimas

Klausymas, kalbéjimas,
profesiniy veiksmy eilis-
kumo mokymasis

Rasymas, kartojimas

PowerPoint skaidres su prietaisais ir pamokos zodziy paveiksliukais.
Diagnostiniai prietaisai.
Dalomoji medziaga mokiniams.
Lapeliai uzrasams ir refleksijai.
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4. PAMOKOS ZODYNAS

Profesinis Zodynas: Diagnostika ir technine bakleé

Lietuviy kalba Angly kalba Rusy kalba

Diagnostikos prietaisas
Elektriné grandine

Variklio valdymo sistema

Akumuliatorius

Laidai

Jungtis

Klaidy kodas

Atjungti

Prijungti

Patikrinti

Nuskaityti duomenis
Variklio klaida
Remonto dirbtuves
Kompiuteriné diagnostika
Jtampa

Srove

Uzdegimo sistema
Jutiklis

Valdymo blokas (ECU)

Programine jranga

Diagnostic device / scanner
Electrical circuit

Engine control system

Battery

Wires / cables
Connector / plug
Error code

To disconnect

To connect

To check / inspect
To read / scan data
Engine fault

Repair workshop
Computer diagnostics
Voltage

Current

Ignition system
Sensor

Control unit (ECU)

Software

AnarHoctnueckmii npmbop
dnekTpuyeckas Lenb

Cncrema ynpasneHus
ABuratenem

AKKymynatop

lNpoBoga

Pasbém

Koa ownbku
OTkntounTh
MoaxntounThb
MNposepuTb

Cyutatb AaHHble
Owwnbka gBuratens
ABTOMacrepckas
KomnbroTepHas gnarHoctuka
HanpsaxeHwne

Tok

Cucrema 3axuraHusa
JaTtumk

baok ynpasneHuns (3BY)

MporpammHoe obecnevyeHne
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5. ZODYNO LAVINIMO UZDUOTYS

Pratimas 1. Sujunkite ZodZius su jy reikSmemis

1. Akumuliatorius a) elektroninis prietaisas, kuris nuskaito ir parodo klaidas
2. Laidai b) pagrindinis elektros energijos $altinis automobilyje

3. Diagnostikos prietaisas c) plonos metalinés gyslos, jungiancios elektros grandinés dalis

4. Klaidos kodas d) skaitinis ar raidinis pranesimas, rodantis sistemos gedima
5. Jutiklis e) jrenginys, kuris matuoja parametrus (pvz., temperatdra, slégj)
1 2 3. 4 5

Atsakymai: 1—-b;2—-c;3—-3;4—-d;5—-e.

Pratimas 2. UZbaikite sakinj. Jrasykite trikstama Zod;:

1. Mechanikas prijungia ..........eennrennns prie automobilio.
2. Jei laidai pazeisti, neveiks grandine.

3. Kompiuteris rodo .........verrcerennnns kodus.
Lo matuoja temperatdra ir sleg;.

5. Jei akumuliatorius silpnas, automobilis gali

Atsakymai: diagnostikos prietaisg; elektros; klaidy; jutiklis; neuzsivesti.

Pratimas 3. Zingsniy seka. Sudéliokite veiksmus tinkama tvarka:

a) Nuskaityti klaidy kodus.

b) Atjungti akumuliatoriy.

c) Prijungti diagnostikos prietaisa.
d) Patikrinti laidus ir jungtis.

e) Paaiskinti rezultata klientui.

Atsakymai:b—-d-c—-—a-e.
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Pratimas 4. Sujunkite Zodj, apibrézima ir sakin;.

T T

1. Klaidos kodas

2. Jutiklis

3. Programinés

a) elektroninis jrenginys,
valdantis automobilio sistemas;

b) laidy ir komponenty sistema,
per kurig teka elektros srove;

c) simbolis, rodantis konkrecig

jrangos atnaujinimas gedimo priezastj;

4. Elektriné grandiné d) prietaisas, kuris matuoja
fizinius parametrus (pvz.,
temperatarg, slégj);

5. Valdymo blokas

Atsakymai:

e) nauja kompiuteriné versija,
kuri pagerina sistemos veikimg;

Mechanikas prijungé kompiuterj prie
........... ir nuskaityty duomeny

Jei ... nutrdksta, sistema neveikia.

Kompiuteris parode ........... , todel
reikejo patikrinti jutiklj.

........... siunte neteisinga signalg, todel
uzsidegeé jspéjimo lempute

Po ... automobilis pradeéjo veikti
sklandziau.

1—c — Kompiuteris parodé klaidos kodg, todeél reikejo patikrinti jutikl].

2 —d — Jutiklis siunté neteisinga signalg, todél uzsidege jspe&jimo lemputé.

3 — e —Po programinés jrangos atnaujinimo automobilis pradejo veikti sklandziau.
4 — b — Jei elektriné grandineé nutrdksta, sistema neveikia.

5 —a — Mechanikas prijunge kompiuterj prie valdymo bloko ir nuskaityty duomenuy.

6. SKAITYMAS

Perskaitykite §j tekstg, iSsiaiSkinkite nezinomus zodzius ir atlikite uzduotis.

Techniné diagnostika'

nasumas, sumazeja degaly ir alyvos sgnaudos.

Automobiliy diagnostika — tai technikos sritis, nagrinéjanti automobiliy techninés baklés nusta-
tymo neardant metodus, priemones ir pagal nustatytas taisykles atliekamy darby seka, taip pat
diagnozavimo tvarkg, technologijg ir organizavima.

Diagnostika daznai yra masiny TP sudétiné dalis, bet jg galima atlikti ir atskirai.

Diagnostika padeda laiku aptikti ir paSalinti defektus, pagerinti automobilio technine bidkle, ap-
sieiti be daugumos ardymo ir surinkimo darby. Atliekant TP, prietaisais tiksliai jvertinus automo-
bilio ir jo mazgy bukle, galima optimaliai sureguliuoti mechanizmus. Taip pat didéja automobilio

14

Basakirskas, A., Maciulis, A., Automobilio techniné prieZidra, Automobiliy remontininky rengimas. Vilnius: Profesinio

mokymo metodikos centras, 2008, psl. 204-205. https://vavm.It/wp-content/uploads/2020/04/Knyga_lll.pdf
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Diagnostikos tikslas — jvertinti bendrgjg automobilio techning bikle, aptikti gedimus (defektus),
sumazinti atsarginiy daliy, medziagy ir degaly sgnaudas, taip pat masiny TP ir remonto kaing bei
darby imluma, sudaryti sglygas automobilio TP atlikti ne pagal grafika, bet prireikus ir taip page-
rinti jo technine parengt;.

Diagnozuojant tiksliai nustatoma automobilio ar jo elemento technine bakle, defektai ir gaunami
duomenys, kuriy reikia norint Zinoti, kaip keisis automobilio ar jo mazgo bukle ateityje.

\/_
j égk Pratimas 1. Pasirinkite teisingg atsakyma.

1. Techniné diagnostika yra: 4. Diagnostika mazina:

a) automobilio plovimas a) atsarginiy daliy poreikj

b) automobilio dazymas b) automobilio sauguma

c) automobilio tikrinimas neardant c) alyvos kokybe

2. Diagnostika padeda: 5. Diagnostikos metu galima:
a) padidinti gedimy skaiciy a) ardyt automobilj

b) rasti gedimus anks¢iau b) nustatyti techning bikle
¢) sunaudoti daugiau degaly c) perdazyti automobilj

3. Diagnostikai naudojami: 6. Diagnostika padeda sumazinti:
a) dazai a) remonto kaing

b) prietaisai b) darbininky skaiciy

c) knygos c) automobilio greitj

Atsakymai: 1—c;2—-b;3—-b;4—-3a;5-b; 6—a.

Pratimas 2. UZbaikite sakinius:

1. Diagnostika padeda rasti

2. Atliekant TP prietaisais jvertinama automobilio

3. Diagnostikos tikslas — sumazinti remonto

4. Diagnostika galima atlikti kartu su TP arba

5. Diagnostika padeda sumazinti ....... . . . sgnaudas.
6. Diagnostika leidzia tiksliai nustatyti . . . . . bakle.

Atsakymai: 1 — gedimus, defektus; 2 — techniné baklé; 3 — kaing, iSlaidas; 4 — atskirai; 5 — de-
galy, alyvos; 6 —automobilio arba mazgo.
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Pratimas 3. Pazymeékite, ar Sie teiginiai yra teisingi, ar klaidingi.

Teiginys Teisingas Klaidingas

1. Diagnostika leidzia patikrinti automobilj neardant.

2. Diagnostika didina degaly sgnaudas.

3. Diagnostika gali parodyti, kokia automobilio bakle bus ateityje.
4. Diagnostika visada atliekama tik kartu su TP.

5. Diagnostika padeda sumazinti remonto kaina.

6. Diagnostikai nereikia jokiy prietaisy.

Atsakymai: 1 — teisingas; 2 — klaidingas; 3 — teisingas; 4 — klaidingas; 5 — teisingas; 6 — klai-
dingas.

Pratimas 4. Atsakykite j Siuos klausimus. Parasykite 2—3 pilnus sakinius.

Paaiskinkite, kodél diagnostika yra svarbi automobilio techninei biklei palaikyti.
Kuo skiriasi diagnostika atliekama kartu su TP ir atliekama atskirai?

Kokius duomenis galima gauti diagnostikos metu?

Kaip diagnostika gali padeti sumazinti automobilio eksploatacijos iSlaidas?
Kodél diagnostikos metu svarbu nenaudoti ardymo?

Kokios automobilio dalys dazniausiai tikrinamos diagnostikos metu?

e

7. PRAKTINE UZDUOTIS — PROFESINE SIMULIACIJA

Du mokiniai atlieka profesine simuliacija, o visi kiti stebi jos eigg, pabaigoje komentuoja rezultatus
ir keiCiasi rolémis. Baty naudinga poruoti geriau ir blogiau kalbantj mokinj kartu, kad jie vienas kitam
padéty bendrauti ir gebéty prisitaikyti prie jvairiy profesiniy situacijy.

Situacija:

| autoservisg atvyksta klientas, kurio automobilio prietaisy skydelyje uZsidegée jspejimo lemputé.
Meistras turi atlikti kompiuterine diagnostika ir paaiskinti rezultata klientui.

Vaidmenys:

lz. Meistras (mokinys A) — atlieka veiksmus ir vartoja profesinius sakinius lietuviskai.
lz. Klientas (mokinys B) — uzduoda klausimus ir laukia paaiskinimo.
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UZduoties eiga:

1. ParuoSimas
lz. Meistras parodo jranga: diagnostikos prietaisq, laidus, akumuliatoriy.
lz. Abu mokiniai pakartoja pagrindinius ZodzZius.

2. Dialogo pradzia
lz. Klientas: ,Laba diena. Mano automobilis blogai vaZziuoja, uZzsidegé lemputeé.”
lz. Meistras: ,Reikia atlikti diagnostikqg.”

3. Diagnostikos procesas. Meistras pasakoja, kokius veiksmus atlieka.
e ,Atjungiu akumuliatoriy.”
lz. ,Prijungiu diagnostikos prietaisq.”
e ,Nuskaitysiu klaidy kodus.”

4. Rezultatas
lz. Maeistras: ,Kompiuteris rodo klaidos kodg PO300 — variklio uZdegimo problema.”
lz. Klientas: ,Kq reikia daryti?"
lz. Maeistras: ,Reikia patikrinti Zvakes ir laidus.”

5. Pabaiga
lz. Klientas: ,ACid uzZ paaiskinimq.”
lz Meistras: ,Prasom. Automobilj galésite atsiimti po remonto. Mes jums paskambinsime,
kai baigsime darbus.”

Pabaigoje mokytojas su kitais mokiniais aptaria, ar buvo taisyklingai vartojama profesinée leksika, ar
buvo tinkama veiksmy seka ir ar buvo iSlaikytas pagarbus tonas kalbant su klientu.

8. REFLEKSIJA

Mokiniai ant lapeliy uZzra§o 5—7 daZniausiai girdetus Zodzius pamokos metu. Mokytojas surenka tuos
lapelius ir perskaito garsiai ZodZius paminétus keliuose is jy. Visi kartu dar kartg pakartoja tuos zo-
dzius. Kitg pamoka mokytojas pradeda skaitydamas ir kartodamas Zodzius i3 lapeliy. Tokiu badu
reflektuojama vienos pamokos medziaga ir apjungiama su kita pamoka.
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PAVIRSIAUS PARUOSIMAS IR GLAISTYMAS

=

Programa:
Pamokos trukme:
Tiksliné grupé:

(APDAILININKO PROGRAMA)

Apdailininko programa
90 min.
Profesinés mokyklos mokiniai uzsienieciai

1. TIKSLAI

Dalykiniai tikslai:

Iz Mokiniai supranta pavirSiaus paruoSimo ir glaistymo seka.
lz.  Atpazjsta ir moka naudoti pagrindinius jrankius (glaistas, mentelé).
Iz Praktikoje geba uztepti glaista ir iSlyginti pavirSiy.

Kalbiniai tikslai:

lz. Supranta ir vartoja zodzius: glaistas, mentelé, pavirsius, paruosimas, lyginimas.

lz. Naudoja trumpas komandas porose: ,UZtepk glaistq”, ,Lygink mentele”, ,Gerai, dabar tu”.
lz.  Geba vykdyti paprastas instrukcijas lietuviy kalba.

2. PAMOKOS EIGA

15

Pamokos eiga: . . . . . Metodai,
Laikas Mokytojo veikla Mokinio veikla darbo formos
Jzanga Mokytojas rodo jrankiy Mokiniai pasakoja, kokius Aiskinimas,

10 min. nuotraukas. Garsiai taria jrankius yra mate ir naudo-  dialogas
zodzius. je. Pasakoja, ar jy Salyje Sie
jrankiai yra naudojami.
Pamokos Mokytojas pristato pa- Mokiniai uzsiraso naujus Klausymas,
Zodyno mokos leksika. Rodo skai-  Zodzius. Individualiai pa- Zodziy kartoji-
pristatymas dres su naujais Zodziais daro zodyno lavinimo pra- mas, rasymas,
20 min. ir realius darbo jrankius. timus. Aptaria atsakymus pratimy dary-

Vaizdo medzia-
ga Kaip taisyk-

Mokytojas iSdalina Zody-
no mokymo pratimus.

Mokytojas rodo trumpa
glaistymo vaizdo jrasa su

kartu su mokytoju.

Mokiniai pasako, kokia
seka buvo ruosiamos sie-

mas, aptarimas

Profesineé leksi-
ka siejama tie-

lingai glaistyti lietuvikais subtitrais. nos glaistymui. siogiai su veiks-
sienas? ™ mais, lavinamas
10 min. klausymas ir
supratimas

https://www.youtube.com/watch?v=aXKLYgxtHDA&list=PLVchP-FOzUqg8Ri3OWnKHjNpAjeDgwUejd&index=6
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Pamokos eiga:
Laikas

Mokytojo veikla

Mokinio veikla

Metodai,
darbo formos

Demonstracija
20 min

Darbas poroje
20-30 min.

Refleksija
(5-10 min)

Mokytojas demonstruoja
glaistyma, garsiai jvardija
veiksmus: ,UZtepu glais-
tq”, ,Lyginu mentele”.

Mokytojas suskirsto mo-
kinius poromis. Jei jma-
noma, jie atlieka prakti-
nes uzduotis.

Pamoka aptariama su
visais klasés mokiniais.

Mokiniai stebi mokytojg ir
jsimena veiksmy eiga.

Mokiniai poromis pakarto-
ja veiksmus. Vienas daro,
kitas sako. Véliau keiciasi
vaidmenimis.

Mokiniai jvardija, kas jiems pa-
mokoje buvo lengva ir sunku.

3. VAIZDINES PRIEMONES

Iz Nuotraukos: glaistas, mente, pavirsSius prie§ ir po paruosimo.

lz Vaizdo jradas.

Iz Praktinés demonstravimo ir profesinés simuliacijos priemoneés.

Jrankiai

4. TRIKALBIS PAMOKOS ZODYNAS

Klausymas,
profesiniy
veiksmy atliki-
mas

Kalbejimas

ir profesiniy
veiksmy moky-
masis

Kalbgjimas

Lietuviy kalba Angly kalba Rusy kalba

Mente / mentelé

Plati mente / glaistiklis
Slifavimo kempiné
Slifavimo kaladélé
Slifavimo laikiklis su kotu
Slifavimo masina
Sepetys dulkéms nuvalyti
Volelis gruntui

Dazymo volelis

Dazymo teptukas
Liniuote / gulsCiukas
Peilis glaistui maisyti
Kibiras miSiniui
Apsvietimo lempa

PlaCiakampé menté

Spatula

Wide trowel
Sanding sponge
Sanding block
Pole sander
Sander

Dusting brush
Primer roller
Paint roller
Paintbrush
Level

Mixing knife
Mixing bucket
Inspection lamp

Joint knife

LUnaTesb

LLinpokmnn wnatenb
LLnndoBanbHasa rybka
LnndosBanbHbIN Gpycok
LLnndoBanbHas Tepka C py4Kou
LUnndosanbHaa MalinHa
LLleTka Ana yaaneHuna nbiim
Banuk ana rpyHTOBKM
ManspHbI Bannk

Knctb MmanapHas

YpoBseHb

Hox ans cmeluvBaHmA WNakAeBKn
Begpo ana cmecn
OcBeTutensHas namna

LWnatenb ANna WwBOB
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Priemonés

Lietuviy kalba Angly kalba Rusy kalba

Claistas

Elastinis glaistas
Baigiamasis glaistas
Gruntas

Giluminis gruntas
Svitrinis popierius
Svitrinis tinklelis
Dulkiy suriSiklis

Seny dazy nuemiklis
Sausos sienos valiklis
Mikropluosto Sluosté
Tvirtinimo juosta
Apsauginé plévelé
Glaisto misinys

Vandens pagrindo dazai

Veiksmai

Putty / Filler
Elastic filler
Finishing filler
Primer

Deep primer
Sandpaper
Sanding mesh
Dust binder
Paint remover
Surface cleaner
Microfiber cloth
Masking tape
Protective foil
Putty mix
Water-based paint

LLnaknéska

DNacTUYHana Wnakaéska
®rHUWHaA WnaknéBka
lpyHTOBKA

Fnybokas rpyHTOBKa
HaxaauHas bymara
LWnndposanbHas ceTka
CaAzyloLee Ans nbiiv
CpeAcCTBO A1 CHATUA KPacKu
OuuncTnTens NOBEPXHOCTM
Mwukpodunbposas candeTka
MansapHasa neHta
3awmTHag naeHka

Cmechb LnakneBKku

Kpacka Ha BogHOW OCHOBe

Lietuviy kalba Angly kalba Rusy kalba

Paruosti pavirsiy
Nuvalyti dulkes
Slifuoti pavirsiy
Gruntuoti

UZtepti glaista
ISlyginti glaista
UZpildyti jtrakimus
Leisti iSdziati

UZtepti antra sluoksnj

Patikrinti lyguma su
apSvietimu

Prepare the surface
Remove dust

Sand the surface
Prime

Apply putty
Smooth the putty
Fill cracks

Let dry

Apply second layer

Check smoothness with

side light

MNoAroToBUTL NOBEPXHOCTb
Yaanntb Nbinb

LnndposaTb NOBEPXHOCTb
[pyHTOBaTH

HaHectn wnaknesky
Pa3poBHATL LWINakieBKy
3anoJIHUTb TPEeLMHbI

[laTb BbICOXHYTb

HanecTtn BTOpOW chon

MNpoBepuTb POBHOCTb BOKOBbIM
CBETOM
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5. ZODYNO MOKYMOSI PRATIMAI

Pratimas 1. Raskite Siy Zodziy apibrezima.

1. Mentelé

2. Gruntas

3. Svitrinis popierius
4. Dulkiy suriSiklis

5. Glaistas

6. Apsaugine plévelé
7. Tvirtinimo juosta
8. Slifavimo kempiné

a) Minksta priemoné pavirsiui Slifuoti

b) Naudojama apsaugoti grindis ir baldus

c) Rankinis jrankis glaistui tepti

d) Popierius pavirsiaus $lifavimui

e) Naudojama prilaikyti pléveles, apsaugoti kradtus
f) Pirmasis sluoksnis sienai paruosti

g) Miginys sienos nelygumams lyginti

h) Pa3alina dulkes nuo pavir3iaus

. GATSLIAS-
. RGUNTAS-

PASVISIUR-

. VLOESLI-

1
2
3.
4. LEEMNT-
5
6. BKIRISA-

Atsakymai: glaistas; gruntas; pavirSius; mentelé; volelis; kibiras.
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Pratimas 3. JrasSykite duotus Zodzius: mente, gruntas, Svitrinis popierius, glaistas,

isdziati, uzpildyti, volelis, islyginti, apsvietimas (yra vienas papildomas Zodis).

=5

Pirmiausia ant sienos uztepame .........vereeecereercennns .
Mazus jtrGkimus reikia . . . glaistu.
Pavirsiy Slifuojame naudodami ....
Claistg tepame naudodami .
Kad sieng nudazytume, naudojame .........ceeeveerrnerennrnerenns .

Glaisto sluoksnj batina .. . . , kad nelikty nelygumy.
Sienos kokybei patikrinti reikia Soninio
PavirSiy paruoSiame tik tada, kai glaistas visiskai

©®NOOAWN S

Atsakymai: 1 — gruntg; 2 — uzpildyti; 3 — Svitrinj popieriy; 4 — mente; 5 — volelj; 6 — islyginti;

7 — ap38vietimo; 8 —isdziUsta.

Pratimas 4. Sujunkite apibddinimus su Zodziais.

1. MedZiaga skirta senoms dangoms pasalinti nuo sienos. A. Placiakampé menté
2. Jrankis didelei sidlei ar pavirSiui iSlyginti placiu mostu. B. Giluminis gruntas

3. Medziaga skirta uzdengti grindis ar baldus, kad jie nebity iStepti.  C. Elastinis glaistas

4. Specialus miSinys naudojamas dideliems sienos nelygumams uzpildyti. D. Slifavimo masina

5. Priemoné naudojama ant labai porety sieny, kad pavirSius sustiprety. E. Mikrofibros Sluosté
6. Elektrinis jrankis, skirtas greitam pavirSiaus Slifavimui. F. Seny dazy nuémiklis
7. Gerai sugerianti Sluoste dulkéms ir neSvarumams nuvalyti. G. Glaisto misinys

8. Lanksti glaisto rasis, tinkama sienoms su mikrojudéjimais. H. Apsauginé plévelé

1 2 3 4 5. 6 7 8

Atsakymai: 1-f;2—a;3-h;4—-9g;5-b;6—-d;7—¢;8-c.
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6. SKAITYMAS

Perskaitykite neadaptuota teksta. Atlikite pratimus po teksto. ISrinkite neZinomus zodzius ir juos
iSmokite.

PRAKTINE DALIS: GIPSINIS GLAISTAS'"
Paruosimas

Visy pirma j $vary kibirg jpilti vandens (vandens kiekj zr. medziagos naudojimo instrukcijoje). Po
to j vanden] tolygiai berti glaista. Geriausia berti rankomis. Glaisto milteliai pamazu skesta iki ki-
biro dugno ir visiSkai prisigeria vandens. Miltelius reikia berti tol, kol jie pasieks vandens pavirsiy.
Suberto Knauf gipsinio glaisto papildomai mirkyti nereikia.

Subertas glaistas i§ karto maiSomas mentele arba maiSytuvu, kol susiformuoja vientisa, be gu-
muléliy glaisto masé. Vanduo turi bati kambario temperatdros, nes labai Saltas vanduo sutrum-
pina kietéjimo laika, o per Siltas — pailgina.

Sunaudojimo trukmeé
Gipsinius Knauf glaistus iki kietéjimo pradzios reikia sunaudoti per 45-75 minutes.
Naudinga Zinoti

UZterstas kibiras arba nedvarus jrankis akivaizdzZiai sutrumpina gipsinio glaisto kietéjimo trukme.
Jei glaistas maiSomas kibire ir i$ jo naudojamas, prie$ iS naujo maiSant glaistg, kibirg reikety is-
plauti. AnksCiau maiSytas ir i§ dalies sukietéjes glaistas kaip kristalizacijos branduolys gali pagrei-
tinti Svieziai maiSomo glaisto kietéjimo procesa.

ISmaiSymo metodas turi didele jtaka glaisto kietumui ir tempiamajam stipriui. Jei maiSoma mai-
Sytuwvu, reikia stebéti, kad bGty maiSoma ne per ilgai ir ne per dideliu sukimosi grei€iu, nes glaistas
tampa skystesnis, greiciau kietéja ir dél patekusio oro pasiekia dar mazesn;j stipr;.

POLIMERINIS GLAISTAS

Polimerinio glaisto galima jsigyti kaip uzmaisytos pastos konsistencijos maseés kibire. Atsizvel-
giant j produktsg ir naudojima, pries naudojant glaistg reikia permaisyti.

Naudinga Zinoti

Naudojant glaistg, permaiSymo metodas turi didele jtakg glaisto kietumui ir tempiamajam sti-
priui. Jei maiSoma maisytuvu, reikia stebéti, kad bty maiSoma ne per ilgai ir ne per dideliu su-
kimosi grei€iu, nes glaistas tampa skystesnis, greiciau kietéja, o dél patekusio oro pasiekia dar
mazesn; stiprj.

PermaiSymas

Sausosios statybos pavirSiams glaistyti rankiniu bddu galima naudoti glaista, pavyzdziui,
Super Finish. Prie$ naudojima glaistg visada reikia permaidyti maidytuvu (pavyzdziui, Knauf
maidytuvu su maiSymo antgaliu) ir, jei reikia, praskiesti nedideliu kiekiu vandens. Pastos kon-
sistencijos glaistus ruoSiant masininiu bGdu, rekomenduojama iSmaisyti taip, kad glaistas

' KNAUF: Q1-Q4 pavirSiaus paruos$imo metodika. Statai. Statybos taisyklés, Lietuvos statybininky asociacija, psl.
53-54. https://statai.lt/wp-content/uploads/2024/11/Knauf-Glaistymo-metodika_Bukletas.pdf
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baty dar plastiSkesnis ir geriau pumpuojamas. Dirbant su beorio purdkimo jranga, reikia at-
kreipti démesj, kad masinos bunkeryje ant glaisto nuolat baty nedidelis vandens sluoksnis —
taip glaisto pavirSiuje nesusidarys pléevelé ir neuzsikim$ jrenginys. Nereikéty grazinti |
masinos bunkerj jau i$purkstos ir nubrauktos medZiagos. Si medZiaga paprastai yra uztersta
ir gali uzkimsti masina.

Pratimas 1. Pazymeékite, ar Sie teiginiai yra teisingi, ar klaidingi.

Teiginys Teisingas  Klaidingas
1. Glaista reikia berti j vanden], kol milteliai pasiekia vandens pavirsiy.

2. Glaisto miltelius reikia mirkyti 10 minuciy.

3. Glaistas maiSomas mentele arba maiSytuvu.

4. Labai Saltas vanduo prailgina kietéjimo laika.

5. Gipsinj glaista reikia sunaudoti per 45—75 minutes.

6. Nedvarus kibiras pagreitina glaisto kiet&jima.

7. Per ilgas maiSymas gali silpninti glaisto stiprj.

8. Polimerinio glaisto nereikia maisyti.

Atsakymai: 1-T;2-K;3-T;4-K;5-T,6-T,7-T,8-K

: Pratimas 2. Pasirinkite teisingg atsakyma pagal perskaitytg teksta.

1. Gipsinio glaisto milteliai visiSkai prisigeria vandens, kai:

a) pladuriuoja b) nuskesta c) i8lieka sausi

2. Vanduo turi bati:

a) Saltas b) kambario temperatiros c) karstas

3. IS dalies sukietéjes glaistas kibire:

a) neturi jtakos b) pagerina kokybe c) pagreitina kietéjima

4. Maisant maiSytuvu negalima maisyti:

a) per létai b) per ilgai c) rankomis
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5. Polimerinj glaista reikia:

a) Sildyti b) dziovinti c) permaidyti

6. | bunkerj negalima grazinti:

a) Svaraus glaisto b) seny kibiry c) i8purkstos medziagos

7. Permaisytas glaistas:

a) greiciau kietéja b) ilgiau kietéja c) nesikeicia

Atsakymai: 1-b;2-b;3-c;4-b;5-¢c;6—-c;7—a.

Pratimas 3. UZbaikite sakinius, jrasykite Siuos ZodzZius: vanduo, milteliai, maisymas,
& kietejimas, kibiras, stipris, pastos konsistencija, plevele

1. GlaiSto .o reikia berti j vanden;.

2. Glaistas maiSomas Svariame .......cccouecrveveneees .

3. Per ilgas maiSymas sumazina glaisto ..........cceeveeuueee. .

4. Labai Saltas ..o sutrumpina kietéjimo laika.

5. Nedvaris jrankiai pagreitina glaisto ........cccceveeenuneee. procesa.
6. Polimerinis glaistas bdna .......cccocovvennuene.c.. kibiruose.

7. Ant glaisto pavirSiaus neturi susidaryti ..........ccceevevrrenene. .

8. Glaisto savybes lemia teisingas ......cccccceeveernnrene budas.

Atsakymai: 1 —miltelius; 2 — kibire; 3 — stiprj; 4 — vanduo; 5 — kietejimo; 6 — pastos konsisten-
cija; 7 — plévelé; 8 — maiSymo.

Pratimas 4. Raskite tekste informacija:

1. Kiek minuc€iy galima naudoti gipsinj glaistg?
2. Kas nutinka per ilgai maisant?

3. Kodél reikia plauti kibirg?

4. Kokig jtaka turi jrankiy Svara?

5. Kuo pavojinga grazinti iSpurk$tag medziaga?
6. Kodél turi bati vandens sluoksnis?

7. Kaip vandens temperatidra veikia kietejima?
8. Kada glaistas tampa plastiskesnis?

Atsakymai: 1) 45-75 min. 2) tampa skystesnis, silpnéja. 3) nesutrumpéty kietéjimo laikas.
4) pagreitina kietéjima. 5) gali uzkimsti jrenginj. 6) apsaugo pavirsiy. 7) Saltas greitina, Siltas
létina. 8) ruosiant masininiu badu.
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7.RASYMAS

Remdamiesi iSmokta medziaga ir perskaitytu tekstu parasykite toliau iSvardinty veiksmy
priezastj.

1. Kodél reikia Svaraus kibiro?

2. Kodel negalima naudoti Salto vandens?

3. Kodél negalima maisyti per greitai?

4. Kodel polimerinj glaista reikia permaisyti?

5. Kodél bunkeryje dedamas vandens sluoksnis?
6. Kodél negalima grazinti iSpurkStos medziagos?
7. Kodél glaistas maiSomas i$ karto?

8. Kodél senas glaistas pagreitina kietéjima?

8. PROFESINE SIMULIACIJA

Praktiné simuliacija porose: ,Glaistymo instrukcija”

Darby meistras ir darbininkas dirba kartu. Darby meistras sako, kg turi daryti darbininkas. Vienas
mokinys yra darby meistras, kitas — darbininkas. Abu mokiniai stengiasi iSmokti veiksmy seka, vartoti
trumpas instrukcijas ir imituoti arba realiai atlikti darbus.

Meistro duodamos komandos Darbininko replikos

Nuvalyk pavirsiy. Jau nuvaliau siena.
Apziarek, ar yra jtrakimy. Cia yra jtrakimas.
Uztepk pirma glaisto sluoksn;. Dabar tepu glaista.
Lygink mentele i$ apacios j virsy. Lyginu mentele.

Palik dziati. PavirSius dziUsta.
Jterpti paraginimus ir pamokymus darbininkui:  Jterpti posakius:
Gerai padarei. Jau padariau.

Reikia dirbti greiciau. Ka daryti toliau?

Kur tavo pirstinés? Kada galima glaistyti?

Kiti klasés mokiniai stebi situacija, vertina darby atlikima, komandy aiSkumg, pokalbio konkretuma.
Véliau tg pacia situacija kartoja kiti du mokiniai.

9. REFLEKSIJA

Pamokos medziaga ir eiga aptariama su visais klasés mokiniais. Mokiniai uzpildo lentele, viename
stulpelyje paraso, kas jiems patiko ir kokius ZodzZius greiciausiai jsimine, kitame stulpelyje — paraso,
kas jiems buvo sunku ir kokie ZodZiai buvo visai negirdéti ir nezinomi. Maziau girdétus Zodzius mo-
kytojas gali pakartoti kitos pamokos pradzioje ir juos dazniau akcentuoti praktiniy uzsiémimy metu.
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Programa:
Pamokos trukme:
Tiksliné grupé:

Dalykiniai tikslai:

(VIREJO PROGRAMA)

Viréjo programa
90 min.
Profesinés mokyklos mokiniai uzsienieciai

1. DALYKINIAI IR KALBINIAI TIKSLAI

NESUDETINGOS TECHNOLOGIJOS SRIUBY GAMINIMAS — TEORINE PAMOKA

e ISmokti pagrindinius sriubos gaminimui reikalingus jrankius ir prietaisus.
e Susipazinti su sriubos gaminimo eiga.
e Moketi naudotis recepty technologine kortele.
o TeoriSkai pasiruosti sriubos gaminimui.

Kalbiniai tikslai:

e AtpaZintiir vartoti pagrinding sriubos gaminimo leksika (darzoves, prieskoniai, virtuvés jran-

kiai ir sriubos gaminimo veiksmaZzodziai).
e Suprasti ir vykdyti instrukcijas (liepiamosios nuosakos vartojimas).

e Palaikyti dialogg tarp vir€jo ir padéjéjo verdant sriuba.

Jvadinis pokalbis:
.Lietuvoje ir pasau-
lyje populiariausios

sriubos”
10 min.

Recepto techno-
loginés kortelés
analize
20 min.

2. PAMOKOS EIGA

Pamolfos elga Mokytojo veikla Mokinio veikla MEEL AL CETES
Laikas formos

Mokytojas rodo skai-
dres su jvairiomis
Lietuvoje ir pasaulyje
populiariomis sriubo-
mis.

Mokytojas pateikia
leksika: darzoviy ir
prieskoniy sarasy,
virtuves jrankiy ir jran-
gos terminus. Paaiski-
na, kokia informacija
pateikiama recepto
technologinése kor-
telése.

Mokiniai pasakoja, ar
ragavo tokiy sriuby,
bando jvardinti in-
gredientus.

Mokiniai uzsiraso
pagrindinius Zodzius,
atlieka leksikos lavi-
nimo pratimus.

Klausymas ir kalbé-
jimas, Zodyno lavi-
nimas

Klausymas, raSymas,
Zzodziy mokymasis ir
kartojimas
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Pamolfos elga Mokytojo veikla Mokinio veikla ML G
Laikas formos

Mokiniai skaito re-
ceptus ir nagrinéja
veiksmy eiliSkuma.
Atlieka savarankiskas
uzduotis.

Recepty skaitymas
ir gamybos proce-
so nagrinéjimas
20 min.

Profesiné simuliaci-
ja: viréjas ir pade-
jéjas gamina sriubg
20 min.

Vaizdo jrasai su
subtitrais , Kaip vir-
ti sriubg""”

10 min.

Refleksija
10 min.

FFNFKFRKFK

Mokytojas iSdalina re-
ceptus ir garsiai juos
perskaito. Paaiskina
sudetingesnes vietas.
Mokytojas gali rody-
ti paveikslélius arba
skaidres.

Mokytojas susodina
mokinius poromis.
Paaiskina, kaip vyks
simuliacija. Poroms i§-
dalina korteles su jau
skaitytais receptais.

Mokytojas rodo vaiz-
do jra8us, kaip virti
sriubg, su lietuvidkais
subtitrais.

Mokytojas paaiskina
uzduot;.

Pagal jau skaitytus
receptus, mokiniai
vienas kitam sako
frazes, ka turi daryti.
Imituoja sriubos vi-
rimo metu vykstant;j
dialoga tarp virejo ir
virtuves padéjéjo.

Mokiniai, stebédami
jrasus uZsiraso, kokie
produktai naudojami,
kokia seka atliekami
veiksmai.

Mokiniai kuria savo
mégstamos sriubos
technologine recep-
to kortele.

3. VAIZDINES PRIEMONES

Klausymas, skaity-
mas, raSymas

Kalbejimas poromis,
liepiamosios nuosa-
kos vartojimas

Sriubos virimo pro-
ceso vizualizacija,
eigos apibddinimas
ir pasakojimas

Poroje sukuria trum-
pa mégstamos sriu-
bos recepto techno-
logine kortele. Kitoje
pamokoje pristato
iSsamy aprasyma.

Paveiksléliai su darzovemis, prieskoniais, virtuves jrankiais ir prietaisais.
Virtuvés indy ir prietaisy rinkinys.
Realiai naudojamy recepty technologiniy korteliy rinkinys.
Vaizdo jrasas su subtitrais lietuviy kalba.
Skaitmeniné lenta arba PowerPoint (zodyno prezentacijai).
Kortelés su receptais (profesinei simuliacijai).

7 Darzoviy sriuba su Zirniais https://www.youtube.com/watch?v=-8utPWKONZY&list=PLoudleTcN2JMgufDuHIMO5D

sEaB3WPxcH.

Trinta molidgy sriuba https://www.youtube.com/watch?v=ytqk8BhyNcE&list=PLoudleTcN2JMgufDuHiMO5DsEaB3

WPxcH&index=23
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4. MOKOMA LEKSIKA

Darzoveés Prieskoniai

Morkos

Svogunai
Molitgai (sviestiniai molitgai)
Bulves

Saliery Saknys
Cukinijos
Cesnakai
Burokéliai
Kopdastai

Rauginti kopdstai
Pomidorai

Virtuvés prietaisai (rodyti realius objektus)

Druska (joduota)
Juodieji pipirai (gradeliai)
Juodieji pipirai (malti)
Lauro lapai

Krapai (Sviezi)

PetraZolés (3viezios)
Maltos imbiery Saknys
Cukrus

Citriny sultys

Jrankis / jrenginys Funkcija / panaudojimas

Puodas

Keptuvé

Konvekciné krosnis
Kaitlente

Plautuve

Peilis

Pjaustymo lenta
Samtis / Saukstas
Virtuvinis kombainas
Smulkintuvas
Sietelis (smulkus)
Kepimo indas / skarda
Tro8kinimo indas
Svarstyklés
Termometras

Virti, troskinti

Kepti, pakepinti

Kepti kombinuotu rezimu
Virimo kaitrai palaikyti
Plauti darzoves
Pjaustyti, smulkinti
Pjaustymo pagrindas
Semti, pilti

Trinti, smulkinti

Trinti, malti

Perkosti sriuba

Kepti darzoves
Tro8kinti

Sverti Zaliavas
Matuoti temperatlrg
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Pagrindiniai veiksmazodziai i$ technologiniy korteliy

I T

pl

auti

valyti

o]

austyti

troskinti

kepti

virti

uzvirti

sumazinti (kaitrg)

suminksteti

perkosti

sutrinti

pi

Iti

déti

m

aisyti

skaninti
berti

1.
2.
3.
4.
5,

___morkos
___Jjuodieji pipirai
___peilis

___ plauti
___cukinijos

Nuplauti darzoves po tekanciu vandeniu
Nuvalyti darzoves, pasalinti ne§varumus
Supjaustyti darzoves kubeliais, Siaudeliais
Kaitinti darzoves su nedideliu kiekiu skyscio
Kepti keptuvéje ar konvekcinéje krosnyje
Virti sultinj ar sriubg

UZzvirti vandenj ar sultinj iki virimo tasko
Mazinti kaitrg po uzvirimo

Virti ar kepti, kol darzoves suminkstés
Nukosti sultinj ar sriubg per sietel]

Trinti darzoves iki vientisos masés

Jpilti vandens, sultinio, grietinélés

Deti ingredientus j puoda ar keptuve
Maisyti mase kepant ar verdant
Pagardinti druska, pipirais, prieskoniais
Berti druska, prieskonius, cukry

5. Z0DZIYy MOKYMOSI PRATIMAI

Pratimas 1. Prie kiekvieno ZodZio parasykite kategorijos, kuriai jis priklauso, raide: D

(darzove), P (prieskonis), | (jrankis/jrenginys), V (veiksmaZodis).

6. ___ troskinimo indas
7. ___ krapai (3viezi)
8. ___ pjaustyti

9. ___ smulkintuvas

10. burokeliai

Atsakymai: 1-D;2-P;3-);4-V;5-D;6-);7-P;8-V;9-];10-D.
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Pratimas 2. |Sbraukite Zodj, kuris nepriklauso kategorijai.

1. morkos — svogunai — burokéliai — termometras

2. pipirai — peilis — druska — cukrus

3. puodas — keptuve — petrazolés — kaitlente

4. cukinijos — moliGgai sviestiniai — krapai — bulves

5. plautuvé — pjaustyti — virtuvinis kombainas — smulkintuvas
6. kopdastai — virti — kepti — troskinti

7. sietelis — samtis —imbiery Saknys — skarda

8. uzvirti — sumazinti — pilti — cukrus

9. cCesnakai — troskinimo indas — svoglnai — krapai

10. pjaustymo lenta — peilis — valyti — sietelis

Atsakymai: 1— termometras; 2 — peilis; 3 — petrazoles; 4 — krapai; 5 — pjaustyti; 6 — kopUstai;
7 —imbiery Saknys; 8 — cukrus; 9 — troskinimo indas; 10 — valyti.

Pratimas 3. Raskite poras. Sujunkite jrankio pavadinima su jo funkcija.

1. Perkosti sriuba a) Peilis

2. Matuoti temperatira b) Sietelis

3. Pjaustyti, smulkinti c) Troskinimo indas

4. Pjaustymo pagrindas d) Pjaustymo lenta

5. Plauti darzoves e) Termometras

6. Semti, pilti f) Plautuvé

7. Trinti, smulkinti g) Kepimo skarda

8. Kepti darzoves h) Samtis

9. Trokinti i) Kaitlente

10. Prietaisas virimo kaitrai palaikyti j) Virtuvinis kombainas
1 2 3 4 5 6. 7 8 9 10

Atsakymai:1-b;2-¢;3-a;4—-d;5-f,6—-h;7-j;8-9;9—-c¢; 10—1.
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Pratimas 4. |raSykite tinkama Zod; i$ Sio sgraSo: morkos, cukinijos, ¢esnakai, buro-
kéliai, pomidorai, druska, imbiery $aknys, petraZolés (SvieZios), moliGgai sviesti-
& niai, svoganai.

Sriubai pagardinti visada dedame
Rauginty kopasty sriubai reikes ........ . ir
RySkiai raudong spalva sriubai suteikia
] darzoviy troskinj daznai dedamos ceeereessnesasnsans ir .. . -

Jei norime Svelnaus skonio, dedame ..........cccoeeeerrmrrenee. , O jei astresnio —......vereerrcenres .
Trintai sriubai labai tinka ..o, .

Patiekalg visada pradedame gaminti nuo kepinimo.

Gaivy aromata suteikia SVi€Zios ........vercerverennn. .

Orkaitéje daznai kepami ......c..ccocoerveverereeernnenn. .

©CEONOOA®WN =

Galimi atsakymai: 1 — druskos / druskg; 2 — morky, pomidory; 3 — burokéliai; 4 — cukinijos ir
pomidorai; 5 — ¢esnaky, imbiero Saknis; 6 — molitigai / morkos; 7 — svoglny; 8 — petrazolés;
9 — molidgai.

Pratimas 5. Parinkite tinkamg jrankj arba jrenginj nurodytiems veiksmams atlikti.

1. Perkosti sultin;:

2. Sverti produktus:

3. Pjaustyti darzoves:

4. Trinti virtas darZzoves:

5. Virti sriuba:

6. Kepti darzoves orkaitéje:

7. Plauti darzoves:

8. Matuoti temperatidra trodkinyje:
9. Tros8kinti darzoves:

10. Pakepinti svoglnus, morkas ir kt.:

Atsakymai: 1 —sietelis; 2 — svarstyklés; 3 — peilis; 4 — smulkintuvas; 5 — puodas; 6 — konvekci-
ne krosnis; 7 — plautuveé; 8 —termometras; 9 — troskinimo indas; 10 — keptuve.
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Pratimas 6. Pabaikite sakinius darZove arba prieskoniu.

1.
2
3.
4.
5.
6
7
8
Sl

| sriubg visada dedu Siek tiek ........cooreerrrrrenncn. .
Rudenj labai megstu kepti orkaitéje ......ccoveeerrerrnnnnncs .
Norint gauti sodresne spalvg, j troSkinj dedami .........c.ccoeeveerrvernrennes .

Gaiviam skoniui suteikti tinka .........ccooooevceereerrenen. sultys.
Aromatui sustiprinti daznai naudoju SViezius ........cccoeveenreerrrennes .
Labai sveikos sriubos pagrindas — ......... . ir v seessansaenes .

Jei noriu astresnio skonio, dedu ... .
Daug vitaminy yra SViezZiuose ........c.ccoecemrerrrenreenne .
Ziemos metu daZznai verdu sriubg i$

10. Tam, kad patiekalas nebity per sarus, dedu tik 2|upsneI1 .................................. .

Atsakymai: 1 — druskos / petrazoliy / krapy; 2 — molidgus; 3 — pomidorai; 4 — citriny; 5 — kra-
pus; 6 — svoganai ir morkos; 7 — imbiero; 8 — petrazolése; 9 — rauginty kopudsty; 10 — druskos.

Pratimas 7. JraSykite tinkama veiksmaZzod; i$ Sio sgraSo: virti, pjaustyti, perkosti,
& troskinti, skaninti, nuplauti, sutrinti, deti, iSmaisyti, kepti, pilti.

1. Darzoves pries ruoSiant visuomet reikia ........cccoceeeveererreennen.

2. Norint gauti lygig mase, sriubg reikia .......cccoceoeereereerrneeee.

3. Troskinj reikia letai .......cccocerrerrrerrreen. ant silpnos kaitros.

4. Pirmiausia j puodg reikia .......ccoeerrerenrrnnes alijaus ir ..o svogliny.
5. Keptuvéje galima greitai ......ccoovreerreerrrrnrennes cukinijas.

6. Kad sriuba bty skaidri, jg reikia ........ccccceevevrvcrrrrnrennns per sietel;.

7. Patiekalg visada svarbu ... druska ir pipirais.

8. Skaniai sriubai batina .........coocovovrirrienenne. darzoves vienodais gabaléliais.

9. Prie$ uzverdant reikia gerai .......coeeerrernrenennne. puode esancius ingredientus.
10. Sultinj reikia , kol darZoveés suminkstés.

Atsakymai: 1 — plauti; 2 — sutrinti; 3 — troskinti; 4 — pilti, déti; 5 — kepti; 6 — perkosti; 7 — ska-
ninti; 8 — pjaustyti; 9 — iSmaisyti; 10 — virti.
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Pratimas 8. Sudaryk sakinius pagal modelj: veiksmazodis + darZzové/prieskonis +

jrankis.

plauti + morkos + plautuve Pirmiausia plaunu morkas plautuvéje.
valyti + saliery Saknys + peilis

pjaustyti + cukinijos + pjaustymo lenta

troskinti + moliGigai sviestiniai + troskinimo indas

kepti + pomidorai + konvekciné krosnis

virti + burokeéliai + puodas

sumazinti kaitrag + sultinys + kaitlenté

skaninti + ¢esnakai + pipirai

. perkosti + sriuba + sietelis

10. sutrinti + darzoviy mase + smulkintuvas

©CONOUAWNS

6. SKAITYMAS™

Darzoviy sultinys

Darzoves plaunamos, valomos ir vél plaunamos po tekan&iu vandeniu. Morkas bei svoginus su-
pjaustyti stambiais kubeliais, troskinti puode su vandeniu 30 min. Dedamos prieskoninés zoleles,
prieskoniai ir viskas uzverdama. Sultiniui uzvirus jpilti vandens, kaitrg sumazinti ir virti 45—-60 min.
Nuo sultinio nugraibyti putas. I8vires sultinys perkoSiamas per smulky sietelj. Gautas pusgaminis
toliau gali bati naudojamas sriubos virimui.

Trinta morky sriuba

Darzoveés plaunamos, valomos ir vél plaunamos po tekanciu vandeniu. Bulves, morkos ir moliigai su-
pjaustomi kubeliais ir kepinami puode su trupuciu vandens ir pridengiant kad iSlikty drégmé. Jdétij jkai-
tintg konvekcing krosnj 160 °C ir kepti kombinuotu rezimu 15—-20 min. Darzovéms lengvai apskrudus
jos sudedamos j puodg uzpilamos sultiniu (Technologiné kortelé Nr.1SrA) ir verdama 25-30 min,,
kol visiSkai suminkstés. Darzovems suminkstejus dedamas maltas imbieras, pilamas kokosy pienas,
sriuba skaninama druska ir pipirais. Gauta masé sutrinama virtuviniu kombainu ar smulkintuvu, bei
perkoSiama per smulky sietelj. Gautas pusgaminis uzverdamas. Aliejus pilamas pries patiekiant sriuba.

Trinta darzoviy sriuba

Darzovés plaunamos, nuvalomos ir vél plaunamos po tekanciu vandeniu. IS moliGgo iSskobiamos
seklos ir jis supjaustomas kubeliais. Morkos, saliery stiebai kartu su cukinijomis ir kapotais ces-
nakais dedami j jkaitintg puoda su saulegrazy aliejumi ir viskas pakepinama 130-140 °C 5-8 min,,
kol darzoves suminkstés. Pjaustytas darzoves apSlaksCius aliejumi Jdéti | jkaitintg konvekcing
krosnj 160 °C ir kepti kombinuotu rezimu 15-20 minuciy. ] kepintas darzoves dedamos pjaus-
tytos bulveés, bei molitigas. Pilamas Saltas vanduo ir viskas verdama 35-45 minutes, kol darzoves
suminksteja. Sriuba skaninama prieskoniais. Gautas pusgaminis sutrinamas virtuviniu kombainu
arba smulkintuvu, perkoSiamas per smulky sietelj. Sriuba dar kartg uZzverdama. Patiekiama.

18

https://sam.Irv.It/It/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/mityba-ir-fizinis-aktyvumas-2/valgiarasciai-ir-
technologines-korteles-ugdymo-bei-gydymo-istaigoms/
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Burokeéliy sriuba

Darzovés plaunamos, valomos ir vél plaunamos po tekanciu vandeniu. Burokélius ir morkas su-
pjaustyti Siaudeliais. Svoglnus supjaustyti kubeliais, pakepinti pirmus dedant j jkaitintg sviestg
puode ir kepti 130-140 °C 3-5 min. Dedamos Siaudeliais pjaustytos morkos bei Siaudeliais pjaus-
tyti burokeliai. Apkeptos darzovés dedamos | darzoviy sultinj (technologiné kortelé Nr.1SrA) ir
viskas uzverdama. Uzvirus kaitra sumazinama ir sudedamos kubeliais pjaustytos bulvés bei pa-
verdama 20-25 min., kol bulvés suminkstes. IS citriny iSspaudziamos sultys, kurios supilamos j
verdama sriubga. Dedama druska ir cukrus bei kapotos petrazolés.

Rauginty kopiisty sriuba

Darzoves plaunamos, valomos ir vél plaunamos po tekanciu vandeniu. Svoglnai supjaustomi
kubeliais, pakepinami keptuvéje su aliejumi 130—-140 °C 3-5 min. Rauginti kopUstai dedami j uz-
virintg vandenj, verdami 20 min. Morkos supjaustomos Siaudeliais, dedamos j keptuve su ke-
pinamomis darzovemis. Darzoves kepamos, kol suminkstés. Darzovéms suminkstejus dedami
kubeliais pjaustyti pomidorai, pilamas darZoviy sultinys (technologiné kortelé Nr.1SrA) ir viskas
dar pakaitinama 4 minutes. Keptos darzoves sudedamos j puoda kartu su jau 20 min. verdamais
raugintais kopustais ir viskas paverdama dar 15 minuciy ant silpnos kaitros. Koptstams truput;j
suminkstejus dedamos kubeliais pjaustytos bulvés. Gautas pusgaminis paverdamas 20 min., kol
suminkstes bulves. | sriubg beriami prieskoniai.

7. SKAITYMO PRATIMAI

Pratimas 1. Atliekamus veiksmus sudéliokite teisinga technologine tvarka (prie
& veiksmo paradykite skaiiukus (1-10).

Darzoviy sultinys (sumaisyta seka): Burokéliy sriuba (sumaisyta seka):
déti prieskonines Zoleles déti druska ir cukry

sultinj perkosti kepti svoglnus svieste

uzvirinti déti bulves

troskinti darzoves 30 min. pilti citriny sultis

plauti darzoves plauti darzoves

uzpilti vandens déti morkas

sumazinti kaitra supjaustyti burokélius Siaudeliais
nugriebti putas uzvirinti sultinj

supjaustyti morkas ir svoginus déti petrazoles

virti 45—60 min. troskinti burokélius su morkomis
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Pratimas 2. Palyginkite Siy trijy sriuby receptus, ir pazymekite atsakymus lentel€je.

Trinta morky Trinta darzoviy Rauginty kopiisty

\CLEUZE sriuba sriuba sriuba

Kokig sriubg ruoSiant darzoves
reikia kepti orkaitéje?

Kurioje sriuboje naudojamas
kokosy pienas?

Kurioje sriuboje naudojamas
imbieras?

Kurioje sriuboje naudojami
saliery stiebai?

Kokig sriubg ruoSiant darzovés
kepinamos svieste?

Kokig sriubg verdant naudojami
rauginti kopdstai?

Kuri sriuba verdama ilgiausiai?

Kurios sriubos darzoves
pradedamos kepti 130-140 C?

Kuri sriuba reikalauja perkosti
mase sieteliu?

] kurig sriubg pilamos citriny
sultys?

8. SIMULIACIJA POROMIS: VIREJAS IR PADEJEJAS GAMINA DARZOVIY SRIUBA
Situacija:

Vienas mokinys yra viréjas, o kitas — virtuvés padéjéjas. Viréjas vadovauja sriubos gamybai
ir duoda nurodymus, kg daryti. Pasitelkus ankscCiau nagrinétus receptus, viréjas juos pasako
liepiamajg nuosaka: ,nuplauk...”, ,jpilk...", ,oraSom deti..”. Padéjéjas klausia, ar gerai padare, pa-
sitikslina, ka reikia daryti toliau.

Taip galima dirbti su visais skaitytais receptais. Mokiniai nuolat keiCiasi rolémis.
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Darzoviy sultinys

Padéjéjo klausimai ir replikos

Darzoveés plaunamos, va- lz. PraSau nuplauti darzoves po lz Jau nuploviau, kg toliau daryti?
lomos ir vél plaunamos po vandeniu.
tekanciu vandeniu. Iz Dar kartg nuplauk darzoves
po tekanciu vandeniu.
Morkas bei svoginus lz. Morkas supjaustyk stambiais l. Kaip pjaustyti morkas?
supjaustyti stambiais ku- kubeliais. Iz Kaip pjaustyti svoginus?
beliais, troskinti puode su lz. PraSom supjaustyti svoga- lz. Kada déti j puoda?
vandeniu 30 min. nus. Iz Kiek minuciy troskinti darzo-
lz. PraSom déti j puoda. ves?
Iz Reikia troskinti 30 minuciy.
Dedamos prieskoninés zo- l«. Jdék prieskonius. lz. Kiek prieskoniy deti?
lelés, prieskoniai ir viskas
uzverdama.
Sultiniui uzvirus jpiltivan- k& ]pilk vandens. lz. Ar jau pilti vandens?
dens, kaitra sumazinti ir lz. Sumazink kaitra. Iz Kiek minuciy virti sultinj?
virti 45—60 min. lz. Virk 45-60 minuciy.
Nuo sultinio nugraibyti pu- L& Reikia nugraibyti putas. lz. Jau nugraibiau putas.
tas. I18vires sultinys perko- . Ar jau perkoSei sultinj? lz. Jau baigéme darba.

Siamas per smulky sietelj.
Gautas pusgaminis toliau
gali bati naudojamas sriu-
bos virimui.

Praktinio uzsiémimo metu svarbu paaiskinti skirtumus tarp mandagaus ir nemandagaus kalbé&jimo.
Pabrezti, kaip virejas ir virtuvés padéjejas turety kalbeti, kad iSlaikyty mandagy ir pagarby tong, ko-

kias gramatines formas turéty vartoti atitinkamose situacijose.

9. REFLEKSIJA IR APIBENDRINIMAS

Pamokos pabaigoje mokiniai poromis raSo savo mégstamos sriubos recepta. Sukuria recepto tech-
nologine kortele, nurodo produktus ir gaminimo eiga.

Pavadinimas: .........

Ingredientai: ..........

JPANKIAI: oot ssss st sssssssssssssssssssssssssnsssnsenes

Gaminimo eiga: ...
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Programa:
Trukme:
Tiksliné grupé:

Dalykiniai tikslai:

(KIRPEJO PROGRAMA)

Kirpéjo programa
90 min.
Profesines mokyklos mokiniai uzsienieciai

1. TIKSLAI

lz. Atpazinti pagrindinius kirpimo jrankius.
Iz Teisingai atlikti jrankiy priezidros ir dezinfekavimo veiksmus.

Iz Laikytis higienos ir darbo saugos taisykliy.

Kalbiniai tikslai:

lz. Vartoti profesine leksikg (jrankiy pavadinimai, prieziGros veiksmai).

lz Suprasti ir duoti paprastas instrukcijas.
Iz Vartoti frazes darbo vietos situacijose.

Jzanga: , Kokius jran-
kius daZniausiai nau-
doja kirpéjas?”

5 min.

Jrankiy pavadinimy ir
funkcijy pristatymas
15 min.

Darbas poroje: jvar-
dink ir parodyk jrankj
10 min.

2. PAMOKOS EIGA

P kos ei | i, for-
ameo .os €194 Mokytojo veikla Mokinio veikla etodal, darbo for
Laikas mos

Mokytojas rodo nuo-
traukas, ir klausia, ar
mokiniai zino kirpéjo
jrankius.

Mokytojas iSdalina
pamokoje vartojamy
terminy Zodyna.
Mokytojas pristato
kirpimo jrankius. Rodo
PowerPoint skaidres ir
realius daiktus. Pasa-
koja apie jy funkcijas.

Mokytojas iSdalina kir-
pimo jrankiy nuotrau-
kas mokiniy poroms.

Atsako j mokytojo
klausimus, parodo, ko-
kius jrankiy pavadini-
mus moka lietuviskai.
Mokiniai uzsiraso
pastabas j lapg su Zzo-
dziais.

Mokiniai vienas ki-
tam rodo arba realius
objektus arba pa-
veiksliukus ir mokosi
jrankiy pavadinimus.

KIRPIMO JRANKIY RUSYS, PRIEZIURA, LAIKYMAS IR DEZINFEKAVIMAS

Klausymas,
kalbejimas

Naujo zodyno jsisavi-
nimas,
vizualinis atpazinimas

Jtvirtinami zodziai,
kalbama poroje (ga-
lima suporuoti kartu
geriau lietuviy kalba
mokantj mokinj su
prasciau mokanciu,
taip mokiniai padés
vienas kitam mokytis)
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Jrankiy dezinfekavimo Mokytojas pristato

instrukcijos
15 min.

Praktinis demonstra-
vimas: jrankiy valy-
mas, dezinfekavimas
20 min.

Simuliacija:
meistras duoda

15 min.

Refleksija grupéje:
kas buvo aisku,
kas sunku

10 min.

FFKNFRKNFK

jrankiy dezinfekavimo
instrukcijas.
(instrukcijos pateikia-
mos Zzemiau)

Mokytojas rodo, ko-
kius jrankius ir kaip
reikia dezinfekuoti.

Mokytojas iSdalina
korteles, kuriose sura-
Sytos jrankiy valymo
instrukcijos. (instruk-
cijos pateikiamos
Zemiau)

Mokytojas paklausia
keliy klausimy.

Mokiniai mokosi, ko-
kius jrankius ir kaip
dezinfekuoti, kokia
yra dezinfekavimo
eiga ir seka. Atlieka
individualias zodyno
uzduotis.

Mokiniai kartu su mo-
kytoju atlieka profesi-
nius veiksmus.

Mokiniai dirba grupe-
se po keturis. Vienas
mokinys skaito ins-
trukcijas, kitas atlieka
dezinfekavimo veiks-
ma, kiti du stebi situ-
acija ir uzsiraso pas-
tabas. Véliau mokiniai
keiCiasi rolémis.

Mokiniai laisva forma
atsako j mokytojo
klausimus, diskutuoja.

3. PRIEMONES

Realiy kirpimo jrankiy rinkinys.
Realiy valymo ir dezinfekavimo priemoniy rinkinys.
Skaitmeniné prezentacija su nuotraukomis.

Prietaisy nuotraukos darbui porose.
Kortelés su frazémis ir dezinfekavimo instrukcijomis.

Kirpéjo jrankiy trikalbis Zodynas

Lietuviy kalba Angly kalba Rusy kalba

Znyplés
Zirklés

Elektrinés znyplés

Plauky skustuvas

Curling tongs / curling iron

Scissors

Electric curling iron

Hair razor

4. KIRPIMO |[RANKIY TRIKALBIS ZODYNAS

Mokomasi atlikti ko-
mandas

Profesiniy veiksmy
atlikimas.

Kalbiné simuliacija

Refleksija ir savo vei-
klos bei darbo pamo-
koje jvertinimas

LLinnubl Ana 3aBMBKM BOOC

Ho>XHMLbI

dneKTpuYeckme Wunubl 4as
3aBUBKMN

BpuTBa Ana cTpmKKM BOOC
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Elektriniai plauky skustuvai

Sukos

Plauky Sepeciai
Plauky tinklelis
Kaklo Sepecdiai

Plauky segtukai / gnybtai

Dezinfekavimo veiksmai

Electric shavers / trimmers

Combs

Hair brushes
Hair net
Neck brushes

Hair clips / hair clamps

dnekTpnyeckne 6putebl /
TpMMMepb!

Pacuécku

LLLETkM ana Bonoc
CeTouka gns BoAOC
LLLéTkn ana wen

3aKo0KM / 3aXKNMb ANnAa BOJIOC

Lietuviy kalba Angly kalba Rusy kalba

Valyti plaukus plauseliy netu-
riniu audiniu.
Plauti Siltame vandenyje su

dezinfekcijos valomaja prie-
mone.

Skalauti tekanciu karstu van-
deniu.

Nusausinti plauseliy neturin-
Ciu audiniu.
Pa8alinti plaukus nuo znypliy.

Nuvalyti znypliy aSmeny pri-
tvirtinimus su 70 % alkoholiu.

Nuvalyti Znyples audiniu,
sudrekintu dezinfekcijos va-
lomaja priemone ir vandeniu
arba alkoholiu.

Sterilizuoti arba iSmesti, jeigu
yra uztersta krauju.

ISmesti skustuvo aSmenis |
astriems daiktams skirtg kon-
teiner,.

Nusluostyti skustuvo pavirsiy
audiniu, sudrékintu dezinfek-
cijos valomaja priemone ir
vandeniu arba alkoholiu.

Clean hair with a lint-free
cloth.

Wash in warm water with a di-
sinfectant cleaning agent.

Rinse under running hot
water.

Dry with a lint-free cloth.

Remove hair from curling tongs.

Wipe tong blade attachments
with 70 % alcohol.

Wipe the tongs with a cloth
moistened with disinfectant
and water or alcohol.

Sterilize or discard if contami-
nated with blood.

Dispose of razor blades in a
sharps container.

Wipe the razor surface with
a cloth moistened with disin-
fectant and water or alcohol.

YpaanaTb BONOCHI TKaHbiO 6e3
BOpCa.

MbITb B TEM/ION BOAE C
AE3VHONLMPYIOLWLUM MOKOLLMM
CPEeACTBOM.

MNpononackmeaTtb MO ropayen
NMPOTOYHOM BOZOW.

BbicylumBaTh TKaHbto 6e3
BOpCa.

Yaanatb BONOCHI C LWMMLOB.

MpoTnpaTtb KpenaeHuns Ne3sui
wwmnuos 70 % cnnptom.

MpoTmpath Wwmnybl
TKaHb, CMOYEHHOM
AE3NHOULMPYHOLWMM
CPeACTBOM W BOAOW WU
CNUPTOM.

CrepuansoBaTb nau
BblbpacbiBaTh, €C/n
3arpsi3HEHO KPOBbIHO.

BbibpacbiBaTb ne3Bus 6pUTBSI
B KOHTEMHEpP A5 OCTPbIX
npeAmMeTOoB.

[MpoTmpatb NOBEPXHOCTb
6pUTBbI TKAHBID, CMOYEHHOW
Ae3VHOULMPYHOLLNM
CPeACTBOM W BOZOM UM
CNNPTOM.
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5. SKAITYMAS

Pasirinkite tekstg pagal savo lietuviy kalbos mokéjimo lygj, ji perskaitykite ir atsakykite j klausimus.

Instrumenty valymas ir de-
zinfekcija (A2 lygis)

Instrumenty valymo, dezin-

fekcijos ir sterilizacijos taisy-

Originalus tekstas™

1. Naudok tinkamai valymo ir
dezinfekcijos priemones.
Perskaityk, kg raso ant bute-
liuko arba pakuotés. Laikykis
nurodymuy, kiek pilti priemo-
nes, kiek laiko mirkyti instru-
mentus ir kaip naudoti.

Sias instrukcijas laikyk darbo
vietoje.

2. Vienkartiniai instrumentai
naudojami tik vieng karta.

Jei jrankio negalima gerai
nuvalyti ar iSdezinfekuoti, jj
reikia iSmesti po vieno naudo-
jimo.

3. Instrumentus reikia valyti
specialioje vietoje. Tai vadina-
ma instrumenty valymo ir de-
zinfekcijos zona. Ten yra rei-
kalingos priemoneés ir jranga.
4. Instrumentus galima valyti
dviem badais: Rankomis — su
Sepetéliu, muilu ir dezinfek-
cijos skysciu. Ultragarso apa-
ratu — tai specialus prietaisas,
kuris padeda iSvalyti jrankius
geriau.

Draudziama: naudoti vienkar-
tinius instrumentus dar kartg;
naudoti B kategorijos jrankius,
jei jie nebuvo iSdezinfekuoti;
naudoti A kategorijos jrankius,
jei jie nebuvo sterilizuoti.

19

ugdymo centras, 2015, psl. 56.

klés (B2 lygis)

1. Valymo ir dezinfekcijos prie-
mones reikia naudoti pagal ga-
mintojo nurodymus.

Svarbu laikytis tikslios dozes, nu-
rodyto mirkymo laiko ir naudoji-
mo bido. Priemoniy naudojimo
instrukcijos turi bati pasiekiamos
darbo vietoje, kad darbuotojas
visada galéty jas patikrinti.

2. Vienkartiniai instrumentai nau-
dojami tik vieng karta. Jei instru-
menty nejmanoma tinkamai 8-
valyti, dezinfekuoti ar sterilizuoti,
jie turi bati laikomi vienkartiniais
ir po naudojimo iSmetami.

3. Visi instrumentai valomi, de-
zinfekuojami ir sterilizuojami
specialiai tam skirtoje patalpoje
arba zonoje. Ten turi bati tinka-
mos salygos, valymo priemones
ir jranga.

4. Instrumentus galima valyti
rankiniu arba mechanizuotu
bddu. Rankiniu badu instrumen-
tai plaunami po tekanciu vande-
niu naudojant valiklj ir Sepetél;.
Mechanizuotai instrumentai
valomi ultragarso aparate, va-
dovaujantis aparato gamintojo
rekomendacijomis.

Draudziama: naudoti vienkarti-
nius instrumentus pakartotinai;
naudoti B kategorijos paslau-
goms skirtus instrumentus, jei jie
nebuvo dezinfekuoti;

naudoti A kategorijos paslau-
goms skirtus instrumentus, jei jie
néra sterilQs.

Bendrieji A ir B kategorijos
paslaugoms teikti naudojamy
instrumenty valymo, dezinfek-
cijos, sterilizacijos reikalavimai
1. Valant ir dezinfekuojant ins-
trumentus turi bati laikomasi
valikliy, dezinfekcijos priemo-
niy gamintojy nurodyty doza-
vimo, dezinfekcijos (mirkymo)
trukmés ir naudojimo instruk-
cijy, kurios turi bati laikkomos
paslaugy teikimo vietoje;

2. Instrumentai, kuriy negalima
tinkamai dezinfekuoti ar steri-
lizuoti, turi bati vienkartiniai;

3. Instrumentai valomi ir de-
zinfekuojami instrumenty
valymo, dezinfekcijos ir sterili-
zacijos patalpoje (zonoje);

4. Instrumentai valomi ir de-
zinfekuojami rankomis arba
mechanizuotai. Mechanizuotai
instrumentai valomi ultragarso
aparate pagal aparato gamin-
tojo rekomendacijas, naudo-
jant gamintojo rekomenduoja-
mus instrumenty valiklius.
Draudziama kelis kartus
naudoti vienkartinius instru-
mentus, nedezinfekuotus

B kategorijos paslaugoms
teikti naudotus daugkartinius
instrumentus ir nesterilius A
kategorijos paslaugoms teikti
naudotus daugkartinius instru-
mentus.

GroZio studijy kryptis. Kirpimas. Moduliné profesinio ugdymo programa. Kaunas: Karaliaus Mindaugo profesinio
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Kodél svarbu laikytis dezinfekavimo priemoniy naudojimo instrukcijy?
Kur turi vykti jrankiy dezinfekavimas ir sterilizavimas?

Kokiu badu gali bati valomi ir sterilizuojami instrumentai?

Kokius instrumentus ir jrankius reikia iSmesti?

Kokius instrumentus draudzZiama iSmesti?

k
ke
ke
ke
k

6. ZODYNO PRATIMAI

Pratimas 1. Pazymeékite, kurie Zodziai susije su higiena.

[ klientas, [ dezinfekcija, [ sterilizacija, [J Sukuosena, [1 ultragarsas

U] plaukai, [ Zirkles, U] kirpejas, L1 inspektorius, [ kar$tas vanduo, L] valymas

Atsakymai: dezinfekcija, stilizacija, ultragarsas, kar$tas vanduo, inspektorius, valymas.

Pratimas 2. Raskite tinkamus Zodziy apibrézimus.

 eds | pibemes

1. dezinfekcija a) aparatas, kuris valo garso bangomis

2. sterilizacija b) nurodymai, kaip kg nors daryti

3. ultragarsas c) naudojamas tik vieng kartg

4. vienkartinis d) procesas, kai sunaikinami mikrobai

5. instrukcija e) visiSkas bakterijy ir virusy sunaikinimas

1 2 3. 4 5

Atsakymai: 1-d;2—-¢;3—-3;4—c;5-h.
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Pratimas 3. JraSykite reikiamus Zodzius.

1. Instrumentus reikia .......ccooeevveerrernenne po kiekvieno kliento.

2. A kategorijos jrankiai turi BOti ......ccooecoevvrerverereennne .

3. Vienkartiniai instrumentai ..........cccoeeoveveenenne. tik vieng karta.

4. Naudodami chemines priemones visada skaitykite ..., .
5. Mechaninis valymas atliekamas naudojant ..........ccccccoevenneene... aparata.

Atsakymai: 1— dezinfekuoti; 2 — sterilizuojami; 3 — naudojami; 4 — instrukcijg; 5 — ultragarso

Pratimas 4. Jrasykite tinkamus ZodZius j sakinj pagal kontekstg (naudokite: dezin-

fekcija, sterilizacija, valomas, ultragarsas, vienkartinis).

1. Po darbo dienos visi jrankiai dedami j .........ccccoeveerreennenee aparata.

2. ... . ] G procesai sunaikina bakterijas ir virusus.
3 st jrankiai iSmetami i$ karto po naudojimo.

4. Pirmiausia jrankiai yra ..o , 0 tik po to dezinfekuojami.

Atsakymai: 1 — ultragarsas; 2 — dezinfekcija, sterilizacija; 3 — vienkartiniai; 4 — valomi.

7. RASYMAS

Pratimas 1. Pabaikite sakinius.

1. Po kiekvieno kliento as visada
2. Mano darbo vietoje turi bati
3. Vienkartiniai instrumentai

4. AS visada laikau

5. Ultragarsinis aparatas padeda

Pratimas 2. Trumpai parasykite, kaip priziGrite jrankius (5—6 sakiniai).

Panaudokite bent 3 ZodZius i$ sgraso: dezinfekcija, sterilizacija, ultragarsas, vienkartinis, ins-
trukcija.
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Pratimas 3. Aprasykite jrankiy valymo ir dezinfekavimo procesus. Naudokite jung-
“ tukus: pirmiausia, véliau, galiausiai. (3—5 sakiniai kiekvienam jrankiui)

Zirklés —
Sukos —
Elektrinis plauky skustuvas —

Pratimas 4. Argumentuokite, kodél svarbu dezinfekuoti ir sterilizuoti jrankius po
kiekvieno kliento? Parasykite 8—10 sakiniy, naudodami jungtukus: todel, nes, kad,
be to, taip pat. Jtraukite bent vieng pavyzd;.

Pratimas 5. Klrybiné uzduotis — situacijos analizeé.

&&T\ &&T\

Situacija:

Kirpéeja pastebéjo, kad klientui kirpdama naudojo Zirkles, kurios dar nebuvo dezinfekuotos. Ka ji
turéty daryti? Kaip reikéty paaiskinti situacija klientui? (6—8 sakiniai.)

8. PROFESINE SIMULIACIJA: KIRPEJAS IR PADEJEJAS VALO IR DEZINFEKUOJA JRANKIUS

Simuliacijai naudojamos realios kirpimo jrankiy ir prietaisy valymo instrukcijos.?®

Znyplés, zirklés Valyti plaukus plauseliy neturinCiu audiniu;
Plauti Siltame vandenyje su dezinfekcijos valomaja priemone;
Skalauti tekanciu karstu vandeniu;
Nusausinti neturin€iu plausy audiniu.

Elektrinés znyplés Pa8alinti plaukus nuo znypliy;
Nuvalyti Znypliy aSmeny pritvirtinimus su 70 proc. alkoholiu;
Nuvalyti Znyples audiniu, sudrékintu su dezinfekcijos valomaja
priemone ir vandeniu arba alkoholiu.

Plauky skustuvas Sterilizuoti arba iSmesti, jeigu yra uzterstas krauju;
ISmesti skustuvo aSmenis j astriems daiktams skirtg konteiner;.

20 Grozio paslaugoms teikti naudojamy instrumenty prieZiGros metodinés rekomendacijos. Vilnius: UZzkreCiamy ligy ir
AIDS centras, 2011, psl. 22-23.
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Elektriniai plauky skustuvai ISmesti skustuvo aSmenis j adtriems daiktams skirtg konteineryj;
Nusluostyti skustuvo pavirsiy audiniu, sudrékintu dezinfekcijos
valomaja priemone ir vandeniu arba alkoholiu.

Sukos, plauky Sepegiai, Panaudoti plauseliy neturintj audinj nuvalant plaukus;

plauky tinklelis, kaklo Plauti Siltame vandenyje su dezinfekcine priemone;

Sepecdiai, ausy kamsteliai, Skalauti tekanciame karStame vandenyje;

plauky segtukai/gnybtai Nusausinti plauseliy neturin€iu audiniu.

Plauky suktukai: paprasti, Valyti plaukus plauseliy neturin€iu audiniu;

karsti, karstos znyples, Plauti Siltame vandenyje su dezinfekcijos valomagja priemone;
garbany Znyplés. Skalauti tekanCiame karStame vandenyje;

Nusausinti neturinciu plauseliy audiniu.

Paruosti korteles, kuriy vienoje puséje parasytas jrankio pavadinimas, o kitoje valymo ir dezinfeka-
vimo instrukcija.

Mokiniai suskirstomi grupémis po keturis. Vienas mokinys yra kirp€jas, kitas — kirpéjo padéj€jas, kiti

pejo padejéjas atlieka veiksmus. Stebintys mokiniai uzsiraSo pastabas.

ISvale ir dezinfekave vieng jrankj mokiniai keiciasi rolémis ir valo kitg jrankj.

9. REFLEKSIJA

Mokytojas paklausia keliy klausimy:

1) Kuris zodis Siandien buvo sunkiausias?

2) Kokia dezinfekavimo priemoné naudojama dazniausiai?

3 ) Kodeél svarbu valyti ir dezinfekuoti jrankius po kiekvieno kliento?

Juos mokiniai aptaria visi kartu. Po kiekvieno klausimo galima duoti laiko mokiniams sugalvoti atsa-
kymus arba trumpai uzsirasSyti atsakymus. Tokiu badu silpniau lietuviy kalbg mokantys mokiniai turés
laiko pasiruosti ir laisviau dalyvaus pamokoje.
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https://www.paneveziomc.lt/uploads/Projektai/Vaida/Metodines_Integruota%2520pamoka.pdf
https://smsm.lrv.lt/public/canonical/1725261273/5905/Integruotas-dalyko-ir-uzsienio-kalbos-mokymas_Internetui.pdf
https://smsm.lrv.lt/public/canonical/1725261273/5905/Integruotas-dalyko-ir-uzsienio-kalbos-mokymas_Internetui.pdf
https://statai.lt/wp-content/uploads/2024/11/Knauf-Glaistymo-metodika_Bukletas.pdf
https://statai.lt/wp-content/uploads/2024/11/Knauf-Glaistymo-metodika_Bukletas.pdf
https://www.orientation.ch/
https://journal.eltaorganization.org/index.php/jcar/article/view/265/218
https://journal.eltaorganization.org/index.php/jcar/article/view/265/218
https://smsm.lrv.lt/lt/naujienos-1/pranesimai-ziniasklaidai-1/siuloma-nuo-kitu-metu-uzsienieciams-uztikrinti-profesini-mokyma-lietuviu-kalba-kD82/
https://smsm.lrv.lt/lt/naujienos-1/pranesimai-ziniasklaidai-1/siuloma-nuo-kitu-metu-uzsienieciams-uztikrinti-profesini-mokyma-lietuviu-kalba-kD82/
https://smsm.lrv.lt/lt/naujienos-1/pranesimai-ziniasklaidai-1/siuloma-nuo-kitu-metu-uzsienieciams-uztikrinti-profesini-mokyma-lietuviu-kalba-kD82/

22. Svietimo valdymo informaciné sistema. PM mokiniai. https://svis.emokykla.lt/pm-mokiniai/

23. Valgiarasciai ir technologinés kortelés ugdymo bei gydymo jstaigoms. https://sam.Irv.It/It/
veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/mityba-ir-fizinis-aktyvumas-2/valgiarasciai-
ir-technologines-korteles-ugdymo-bei-gydymo-istaigoms/

24. Vocational education and training VET, apprenticeship, https://www.orientation.ch/dyn/
show/244498
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